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الطبفقة العضلية السطحية مصابة 12125100 20101516 510261112131 
الطبمقة العضلية العميقه مصابة 1297251005 1211516 مع06 


الورم يصل إلى الطيقة الشحمية خارج المثانة ]18 [هعأ121765ءم 101020 01لانا] 


الإصابة مجهرية 12125101 12م 121210500 


اللإصابة عيانية 12125108 12م1112070500 


الورم يغزو الموثة وال حليل والحوض 15/اءعم .178]ا156ا .ع105]81م: 121/20 1201لا 
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الورم يغرو الموثة والرحم والمهيل 705-1281922عألا -505]3]6م :181/206 12201لا؟ 14 


العقد لا يمكن تقييمها 112660ةلاء 86 201 ققء غ500 لطأمطدلر] 


لا يوجد انتمالات إلى العقد الناحيّة 85]3515]اع2 2006 76810031 70 


إصابة عقدة أكبر من ؟ وأصغر من دسم ١ك‏ 5> 200 2620< 2006 510816 


إصابة عقدة وحيدة أقل من "سم أو اسم 726]35]3515 2620 > 2006 عاق 2أد 


الانتقالات البعيدة 12]25]2515 - 11 


الانتقالات البعيدة لا يمكن تقييمها 2102660/اء 56 ]20 232 106]35]3515 
لا يوجد انتقالات بعيدة 116]25]3515 0151321 120 
يوجد انتقالات بعيدة 12612512515 0156201 


نكن 


أ 
ا / 
اذا 


١ 1 
| 


الشكل (4) ورم حليمي في المثانة. 

يفيد هذا التصنيف في تجنب وضع المريض في مرحلة 
أعلى من مرحلته الحقيقية 105]3815ا وهو أمر نادر الحدوث: 
وعلى العكس وضع المريض في مرحلة أخفض من الإصابة 
الحقيقية 51381018 001070 وهو شائع يحدث في 75 من 
الحالات. 

التشريح المرضي: 

إن 948 من أورام المثاتة هي من النوع الظهاري اؤذاء1أمء 
التي تنشأ من الخلايا المتحولة(الانتقالية)البولية 
28 8الاعه 41305110231 وتشكل هذه الخلايا الطبقة 
الداخلية للمثانة (المخاطية))؛ وتتألف من طبقات متراصفة 
بعضها فوق بعض تصل أحياناً إلى (/1) طبقات؛ تحتها 
مباشرة يوجد الفشاء القاعدي 2670601326 63531 المؤلف من 
غراء كولاجيني وبروتينات سكرية؛ يفصل هذا الغشاء 
الماعدي الطبقة السطحيةه عن العميقة حيث توجد 
الصفيحةه المخصوصة المؤلفهة من نسيج ضام رخو باتجاه 
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الشكل (5) كارسينوما حليمية. 
العمق توجد الطبقات العضلية السطحية ثم العميقة التي 
تسير باتجاهات مختلفة (طولية وعرضية) لتصبح في 
منطقة عنق المثانة مؤلفة من ثلاث طبقات واضحة: خارجية 
ووسطى وداخلية. 

أنواع الأورام المثانية تشريحياً مرضياً هي: 

-١‏ الورم الحليمي 1110103م2م: هو ورم شبه سليم بحسب 
تصنيف منظمة الصحة العالمية ويحدث في الأعمارا لصغيرة 
(الشباب). 

"- أورام الخلايا المتحوئة (الانتقالية): وتؤلف 5١‏ من 
الأورام المصادفة؛ وعيانياً لها أشكال متعددة: حليمية 
/ا:113غم3م (الشكل ه)؛أي خارجية التنبت عغ1]/ا[م670): ولاطئة 
عاز55ء5) ونخرية 716050]1: كما أن هناك نوعا مهما هو النوع 


أ اا 


الشكل (1) ورم لابد. 


ركنا 


الشكل ()أ- ورم مرتشح:؛ ب- كارسينوما حرشفية. 


المسطح (لابد) 5100 18 الذي لا يبرز إلى الخارج وقد يمتد 
على مساحة كبيرة من جدار المثانة (الشكل 5). 

*- الأورام ذات الخلايا غير الانتقالية: كالورم الغفدي 
83 الذي يؤلف ”" من الأورام؛ وقد يكون أولياً 
لمةد مم أو انتقالياً من عضو بعيد؛ وهي أورام غازية عند 
اكتشافها على الأغلب (الشكل -أ)؛ والورم حرشفي الخلايا 
483 العت 501031005 (الشكل /ا-ب) الذي يؤلف 5 من 


الأورام في الولايات المتحدة الأمريكية؛ ولكنه يؤلف نسبة 
أكبر من ذلك بكثير في العديد من الدول الإفريقية ومنها 
مصرويلدان حوض البحر الأبيض المتوسط حيث يوجد داء 
البلهارزيات الدموية 12لا أ126122]0 501115005011312 ؛ إذ يعد هذا 
الطفيلي العامل الرئيس المسبب للتخريش المزمن وحدوث 
الأورام؛ كما تعد الحصيات المثانية والأخماج البولية المزمنة 
عوامل أخرى مؤهبة لهذا النوع من الأورام. ويعد هذا الورم 
من الأورام الغازية عند كشفه ولذلك يجب أن يكون علاجه 
جدريا. 

كما أن هناك أوراماً أخرى أقل شيوعاً كسرطانة الخلايا 
الصغيرة 3,1001073 ااعه !51131 ذات الإنذار السيئ:؛ والأورام 
المختلطة 0117055] 70160 الني يشنرك فيها النوع الغدي 
والحرشفي والانتقالي: وهي ذات إنذارويقيا سيئين. 

السريريات: 

-١‏ الأعراض: تعد البيلةالدموية 1611120513[ العرضص 
الأساسي في 80/-40/ من الحالات؛ وتكون غالبا عيانية غير 
مؤلمة: ولكن قد ترافقها أعراض تخريش بولي سفلي من تبوال 
وزحير والحاح بولي حين وجود الورم قرب المثلث المثاني 115006 
أو لوجود علمات أو خمج بولى مرافق. وقد تكون أعراض 


الشكل (8) تصوير الجهاز البولي الظليل يُظهر ظلاً فراغياً لورم في المثانة. 


2”: 


الانتقالات - كالآلام العضبية والعظمية وآلام الخاصرة في 
انسداد الكلية الموافقّة لجهة الورم - العرض الأول. 

"- الموجودات المخبرية: تقسم إلى: موجودات مخبرية 
منوالية تدرس فيها وظائف الكليئين والكبد وعوامل التخثر: 
إضافة إلى فحص البول المنوالي: والفحص الخلوي 
/إ0108الا©: وهى طريقة مخبرية تستخدم لكشف الخلايا 
الورمية في البول بعد جمعه وتثفيله؛ وأغلب ما تستخدم 
في حالات تحري النكس الورمي بعد العلاج الأولي. 

الواسمات الورمية 5:ع»!:13: +11:020!: هي اخنبارات جاهرة 
ومتوافرة حاليا: تتآلف من كواشف تغمس في البول المراد 
فحصه: تعطي نتيجة سريعة توجه نحو وجود ورم في المثانة. 
لها أسماء متعددة كال - ]513 '8:1- 09 خ'ل8 © روذب ل/امل] 
© 22 2/511 ©. مشكلتها في سلبيتها وإيجابيتها الكاذيتين؛ 
كماآن حساسينها 56125111911 ليست عالية :)/07١-6١0(‏ 
وتستعمل هذه الكواشف كالفحص الخلوي لتحري النكس 
الورمى. 

*- التصوير: يمكن كشف الورم المثاني بوسائل متعددة 
من التصوير الطبي مثل: 

- الأمواج فائقة الصوت 1:250180نا: وهي طريقة سهلة: 
متوافرة في كل العيادات؛ غير راضة. 

ب- تصوير الجهازالبولىيالظليل5نهم21527آأ 
مقمع10ءم: الذي لم:يفقد مكاتنه في إجراء التشخيص 
ولاسيما في الحالات التي يراد الاطمثنان فيها عن الجهاز 
البولي العلوي: وقد تراجع استخدامها بوجود التصوير 
المقطعي المحوسب والتصوير بالمرنان (الشكل 8). 

ج- التصوير المقطعي المحوسب والتصوير بالمرثئان 01: 
1 له ددقء5 تصل فيهما تسبة الدقة فى كشف الورم 


الشكل (4) تصوير طبقي محوسب يُظهر ورم مثانة مرتشحا في 
الجدر على ال 1[©. 


وانتشاراته حتى 40-8١‏ : ولاسيما فيما يتعلق بإصابة العقد 
اللمفاوية التي تكون أكبر من اسم (الشكل 9). 

د- تصوير العظام الومضاني 5238 8026 الذي يقتصر 
شآنه على الحالات المتقدمة التي يْبِحث فيها عن نقائل 
عظمية قبل إقرار العلاج الجراحي الجدريي أو العلاجات 
الأخرى المتممة. 

4- تنظير المثانة وتجريف الأورام المثانية[1)[:2ا1:25: 
65610 يبقَى هذا الاستقصاء حجر الزاوية في كشف 
الورم وتحديد نوعيته؛ ويوفر إجراؤه تصنيف المريض ضمن 
المرحلة السريرية الصحيحة. 

تسنتخدم المناظير المرنة من دون حاجة إلى تخدير عام: آو 
المناظير القاسية مع التخديرالعام. وهي المفضلة في 
الحالات الأولية: حيت يتم استتصال الورم أو الأورام بطريقة 
التخثير الكهريائى وحيد القطب 7700000136 أو ثنائي 
القطب0136مننا مع قطع الطبقات قطعا عميقاً وأخذ خزعات 
من مجاورات الورم (الشكل .)٠١‏ 

وفي بعض الخالات التي لا يكون للورم فيها حدود واضحة 
أو حين يشك يوجود الورم اللابد ا1أ5 18؛ أصيح من الممكن 
حديثاً حقن مواد خاصة في الوريد تطرح في البول وتعطي 
لحدود الورم لوناً مميرًاً يسمح بإجراء استتصال كامل وواسع. 
من هذ المواد: شش آذ (ل10ع32 عتدهآنالاع! ممتتررة5) أو عغط) 
ذ.آ!! (1231نالاء321201. وهذه الطريمة أكثر فائدة قفي 
الحالات الناكسة (الشكل .)١١‏ 

5- سير المرض وتقييم المريض: يعتمد تحديد الإنذار في 
آوراح المثانة على عاملين آساسيين: النكس116006نا762) وترقي 
الورم 081655107]م 1011101 


الأول هو تكرر الإصابة بعد العلاج الأولي بفترة زمنية, 


الشكل )٠١(‏ تجريف ورم مثاتة عبر التنظير. 


تم ؟ 


الشكل -1)١١(‏ متظر لورم مثانة رؤية مباشرة؛ ب- منظر الورم بعد حقن خالذك. 


وأما الثاني فهو اختلاف عمق الإصابة بين المرة الأولى التى 
كشف فيها الورم وبين الورم الناكس الجديد. 

تعتمد تحديد طريقة العلاج على التصنيف العالمي للورم 
4 وعلى التصنيف الخلوي الذي يحدد درجة الكشم 
الخلوي 13513م202 والذي يفرق الأورام خلوياً إلى قليلة الكشم 
30م -101 (جيدة التمايز) وعالية الكشم ع8:30 -181آ 
(سيئة التمايز). وتعتمد البقيا والتكس على المرحلة؛ فضي 
الأورام جيدة التمايز ومن مرحلة الورم الأولى 712 مثلا لا 
تتجاوز نسبة النكس ال 5 لترتفع إلى /4٠‏ في مرحلة الوزرم 
2 مثلاً: كذلك نسبة البقيا تكون عالية في ال 72 88/ 
لتنخفض إلى 756 في المراحل المتقدمة 14 مثلاً؛ وكذلك 
الانتقالات البعيدة فهي قليلة الحدوث 5/ في المراحل الأولى 
8 لترتفع إلى 5٠‏ من الحالات في 130. 

إن حدوث النكس واشكرار الورمي هو من طبيعة هذا النوع 
من الاورام؛ وقد يحدث بعد قنرة هجوع قد نمند خمس سنوات 
من الإصابة البدئية مع أن المراقية الدورية سلبية في كل 
هذه الفئرة؛ ومن هنا يجب التشديد على المريض بضرورة 
المراقبة الدورية الطويلة الأمد. 

5- العلاج: العلاج الأولي والأساسى هو التجريض الكامل 
الكهريائي؛ ويعد تحديد طبيعة الموجودات النسجية يمكن 
تحديد العلاجات المستعملة لاحقا وهي: 

أ- المعالجة الكيميائية الموضعة (داخل المثانة) له2زد 1521 
'إصة212120412: تحن فيها المواد الكيميائية عبر قثطار 
ضمن المثانة إما مباشرة بعد التجريف بهدف الحد من انتشار 
الخلايا الورمية: وإما يهدف العلاج من النكس والترقي 
الورمي إذا كان الورم متعدد البؤراو ناكساً. يطبق العلاج بعد 
أسبوعين إلى ثلاثة أسابيع من التجريف الأولي؛ وتشير 
الدراسات إلى أهمية تطبيق العلاج أسيوعياً لمدة ستة أسابيع 
للحصول على أعلى نسبة من الهجوع ثم بعد ذلك يراقب 
المريض ثلاثة أشهر؛ وفى حال الاستجابة تعطى جرعات 


اانا 


داعمة شهرية لمدة قد تصل إلى ستة أشهر. 

من المواد المستخدمة: 

© عدك نزسرهغ)111: هو دواء مضاد للأورام؛ يثبط الثىلاا6 
الخلوي. يحمّن 1٠‏ ملغ منه ممددة في 1١‏ سم” من المصل 
الفيزيولوجيء تبقى المادة ضمن ال مثانة مدة ساعة أو ساعة 
ونصف على الأكثر. بينت الدراسات أن نسبة الاستجابة 
باستخدامه تراوحت بين 70١-45‏ مع نسبية /1٠0-٠١‏ من 
الناثيرات الجانبية؛ ومعظمها أعراض تخريش بولي سفلي 
قد تصل إلى بيلة دمويه. 

© ال 3م41106: وهو أيضاً دواء مضاد للأورام, تسية 
الاستجابة باستخدامه أقل من الأول وتقدر ب ./65٠‏ 

ب- المعالجةالمتناعية الموضعة لمعلوء جوعاماء 
معط مسسادسم يقصد بها ال 800 وهي ذرية 13[10ا5 
مُضغفة من العصية السلية البقرية 01/15 0زناترعاء02مء/(/1: 
وقد بدأ 110:2[5 تطبيقها ضمن المثانة عام 1915: ويعد 
مثالاً ناجحاً على الاستجابة المناعية في الأورام. وتجارياً 
هناك أنواع عديدة من الذراري مثل:,عع11' , تناعاقة2 5521200م 
:6زمم1]3: وجميعها مشتقة من الأصل الذي طوره معهد 
باستور في فرنسا. 

الآلية المناعية لهذا النوع من العلاج غير مفهومة تماما؛ 
وتوضح الدراسات أن تماس هذه العصيات جدار المثانة يؤدي 
إلى ارتكاس التهابي حبيبي 85311013101 يحرض الخلايا 
اللمقاوية الناتية ع]ل/إء10م1-1!/2 والاتترتلوكين مما يساهم 
في منع النكس والترقي: وكانت الاستجابة عالية في أغلب 
الأبحاث ويلغت 7070. تقنياً تستخدم طريقة الحقن نفسها 
المذكورة سابقاً أسبوعياً مدة " أسابيع بعد مرورثلاثة أسابيع 
على الجراحة البدئية؛ وحين الاستجابة تتم المعالجة 
الداعمة شهرياً *-" أشهر. يلاحظ في هذا النوع من 
الغعلاجات الموضغة أن نسبة الاستجابة لا تتجاوزال 6//؛ لذا 
تحاول مراكز الأبحاث والشركات الوصول إلى مستحضر 


يحقن ضمن المثانة ويحقق نسبة عالية من الاستجاية: ومن 
هذه المواد التى يتم تجريبها حديثا: ماءلطنملة» _,عمتطة زع عع 
ولم يتوصل حتى الآن إلى إيجاد علاج ناجح تماماً يحقق 
نسبة تراجع عن النكس والشرقي تنجاوز 7/07٠١‏ 

ج- العلاج الجراحي: يستطب العمل الجراحي في نوعين 
من الحالات: الأولى من المقصد الأول حين وجود أورام غازية 
تجاوزت الإصابة فيها الصميحة المخصوصة ووصلت إلى 
الطبقة العضلية؛ حيث لا تستطب العلاجات الموضعة ضمن 
المثانة» والثانية من المقصد الثاني حين وجود نكس أو ترقي 
ورمي؛ تقدر نسبته ب 777 في الحالات السطحية كال13 لتصل 
إلى 5٠‏ في حالات الكشم الخلوي المرتفع 206]ع -5181 1103 
أو في الحالات المرافقة أوراماً لابدة. 

أنواع الجراحات المستخدمة: 

© استئصال المثانة الجزئي: تراجع تطبيقه كثيرا لحدوث 
النكس في أماكن أخرى من المثانة لاحقا؛ ولكنه يبقى أحد 
الحلول في الأورام جيدة التمايز التي تقع على قبة المثانة 
00 130067 مع التأكد من سلامة بقية جدر المثانة: أو 
حين تكون لدى المريض حالات مرضية مراققة نمنع من 
إجراء العمل الجراحى الجذري (الشكل .)١١‏ 

© استئصال المثاتة الجشري اد201؟ 170[3ماءء]0725: وهو 
استنصال المثانة كاملة مع الشحم المحيط يها؛ إضافة إلى 
استتصال غدة الموثة والحويصلات المنويه عند الذكور: 
واستئصال الرحم والملحقات عند الإناث؛ وفى الجنسين 
تحرق العقد اللمفاونة السذنادية :010105360 والحرقفية 132 !1: 
ويعد ذلك تصنع مثانة جديدة من الأمعاء الدقيقة أو 


0 
الشكل )١1(‏ استثصال قسمي لورم على قبة المثانة, 


الغليظة بحسب المدارس المختلفة والخبرة في هذا التوع من 
التصنيع. تفاغر المثانة مغعالإحليل لبلوغ تحويل سوي 
الموضع 019705108 12م01]110:0: أو توصل المثانة المصتعة بالجلد 
لبلوغ نحويل غير سوي الموضع ولكته مستمسك 
(حصور) املع أاممء. 

وفي الحالات المتقدمة التي لا يُتوقع فيها نسبة بقيا 
مرتفعة يحول البول بطريقة غير مستمسكة على الجلد 
حيث يخرج تلقائيا إلى كيس مثبت بجدار البطن كما في 
التحويل الغائطي بعد استتصال أورام القولون. 

تطور هذا التوع من الجراحة - التي كانت تستغرق وقتآ 
طويلاً في القرن الماضي- بتطور وسائل الإرقاء ؛ وقطع الأمعاء 
بوساطة الآلات الحديثة لتصبح جراحة منوالية لا تتطلب 
كثيرا من الوقت. 

المضاعفات: هى مضاعفات جراحية مثوالية لجميع 
جراحة البطن والحوض من صمات رثئوية والتهاب وريد 
خثري وخمج الجروح...إلخ؛ ومضاعفات نوعية لهذا النوع من 
العمليات كالضعف الجتسي والسلس البولي الدائم. 

ولكن نتائج هذا النوع من العمليات من حيث البقيا تصل 
إلى 84 لخمس سنوات فى حالات ال 13 وال 11 وتنخفمض 
إلى 47 في ال 13. 

وأخيرا يمكن القول: إن الاتجاه الحديث للتحويل البولي 
بعد الاسنتصال الجذري هو الحفاظ ما أمكن على التحويل 
سوي الموضع لما له من تأثير في المريض وفى محيطه من 
حيث الحفاظ على نوعية حياة جيدة. 

كذلك تطورت جراحة تنظير البظن حديثا مما مكن من 
استئصال المثانة بوساطة التنظير وخمقض نتسبة المراضة 
والآلام بعد العمل الجراحي؛ وقلل نسية المكث في المستشفى: 
ويمكن تلخيص مخطط العلاج بالجدول (رقم؟): 

د- العلاج الشهاعي من خارج الجسمت:دءط 2021ع]<ء: 
لإمهىءط) 72018100 يستطب في الحالات التي لا يمكن فيها 
إجراء الجراحة لأسباب طبية متعددة كعمرالمريض 
والأمراض المرافقة كالآفات القلبية:؛ أو يشارك الجراحة حين 
وجود عقد لمفاوية إيجابية:؛ أو في حالات استتصال المثانة 
الجزني لمحاولة تقليل احنمال النكس الورمي. يعطى المريض 
ببن 506٠٠‏ إلى /٠٠١‏ وحدة 813/5 خلال مدة خمسة إلى سبعة 
أسابيع مع بقيا لخمس سنوات تصل حتى 144. 

ه- العلاج الكيميائي الجهازي 535]21012: يسنتطب حين 
وجود عقد لمفاوية إيجابية بعد الجراحة - وتللاحظ في /1١6‏ 
من الحالات - كما يستطب في الحالات التي لا يمكن فيها 


وكا 


درجة الورم طريقة التدبير 
ديد ليت عق نعي 


منخفض الدرجة . غير ناكس»؛ ورم وحيد أو 12. 


متعدد البؤر عالى الكشم أو ناكسء ورم كبير متعدد 18 


مع ١‏ ءأو ا +أي 1 


تحريف مثانة كامل فقط 


تجريف مثانة كامل - يليه عالاج موضع كيميائي أو مناعي. 


تجريف مثانه كامل؛ يليه علاح موضع كيميائي أو مناعي. 


علاج كيميائي جهازي قد يتبعه علاج شعاعي. 


الجدول (١؟)‏ 


إجراء الجراحة وذلك بإعطاء العلاج الكيميائي مع العلاج 
الشعاعي. وحديثا هناك اتجاه إلى الحفاظ ما أمكن على 
المثانة الطبيعية في الأورام الغازية ولكن الموضعة حيث يُجَرّف 
الورم تجريفا كاملا يتبعه العلاج الكيميائي والشعاعي؛ ومن 
الممكن إعطاء دواء وحيد 'إمة,22020)5 كال 12]12م05 الذي 
تصل نسبة الاستجاية فيه إلى ٠‏ ؛ لترتفع إلى 245-1١‏ إذا 
اشتركت عدةأدويةمعأاًمثلإشراك ©1118 
(ملغة[مكان)اع ماء لمم علخ ع عمامهاطمالا ع عأهءرعئ صطاء لط ): 
ومع أن تنسبة السمية هنا أعلى وكذلك التأثيرات الجانبية 
أكثر مصادفة؛ ولكن هذه المشاركة تؤدي إلى نسبة بقيا لخمس 
سنوات في حالات كال 13 تصل إلى 50-60 1. 

ثانياً- سرطانة الخلايا المتحولة في الحويضة والحالب 
16 اوععاءتنا لسه كتحاعم: 

توضع الأورام في الحويضة والحالب قليل الحدوث مقارنة 
بالإصابه المثانية؛ إذ تؤلف 4/ من سرطانات الخلايا المتحولة 
للظهارة البولية» ونسبة توضع الإصابة في الحالب أقل من 
التوضع في حويضة الكلية. لا يخنلف العمر الذي تشاهد 
فيه هذه الأورام عن التوضع المثاني؛ وعمر ال 50 هو العمر 
المرجح للإصاية. أما الإصابة بحسب الجنس فهي (”) للذكور 
مقابل واحدة في الإناث. أهمية التوضع الحويضى أو الحالبي 
هوأنه مؤشرسيئ للإصابة بورم مرافق في المثانة أيضاً بنسبة 
من 0-١26/؛‏ في حين أن العكس غير صحيح ؛ إذ إن المريض 
المصاب بورم في المثانة لا تنجاوز فيه نسبة حدوث ورم ضي 
الحويضة أو الحالب أكثر من 7/. 

عوامل الخطورة: يعد التدخين أيضاً أحد أهم العوامل؛ 
كما تساهم الأصبغة الصنعية. وهناك شكل مميز من إصابة 
الحويضة والحالب شوهد لدى المرضى الذين يكثرون من 


88 


تعاطي المسكنات؛ كما في اعتلال الكليه البلقائي 8231180 
/21م110مع2 الذي كثرت فيه سرطانة الحويضة والحالب 
وأغلبها في الجهتين مع رجحان الإصابة عند النساء أكثر 
من الرجال. واتهمت الأبحاث المسكنات في إحداثها؛ وأهمها: 
الأسيتاأمينوفين والكافئين والأسبرين والفيناستين؛ وقد 
لوحظ عند هؤلاء الأشخاص ارتكاس كلوي على شكل التهاب 
الكليهالخلالي 5م06 [101675]1018 - ولا سيما عند 
اليونانيين والبلغاريين والرومانيين واليوغسلاف: ومن هنا 
أتت نسبة التسمية لحوض البلقان - ولكن لا تزال الأيحاث 
تجهل آلية تحول الالتهاب الخلالي إلى أورام خلايا متحولة. 

المرضيات: لا تختلف مخاطية الحويضة والحالب عن 
نظيرتها في المثانة؛ لأن الطبقات هي نفسها ما عدا أن الطبقة 
العضلية هي أقل ثخناأ وتطوراً مما في المثانة (الشكل 17). 

إن 4٠‏ من أورام الحويضة و41 من أورام الحالب هي من 
نوع سرطانة الخلذيا المتحولة 00002اع2قةء [آعه [110822كهةا. 
وأغلب هده الأورام من النوع السطحي |611018م50: كما تؤلف 
السرطانة الحرشفضية الخاذيا 23521201028 [أعء 501131220105 1٠١‏ 
من الأورام ترافقها غالبا قصة تخريش مزمن (خمج بولي؛ 
حصيات مهملة أو إجراءات تنظيرية): وتصادف في هذا 
التوضع الحويضي والحالبي- وخلافاً للتوضع المثاني- نسبة 
من الأورام السليمة (الشكل .)١4‏ 

أكثر هذه الأورام شيوعاً: الورم الحليمي الليفي الظهاري 
لدناءطأمء16:0: والورم العضلي الأملس 0013/ا11010؛ والورم 
الوعائي 2081018. 

تحديد المرحلة وترقي الورم: يعتمد في تصنيف مرحلة 
الورم على ننائج التشريح المرضي وتحديد الإصابة عبر الصور 


الشكل (1) بنية الحالب النسيجية. 


المجراة؛ ويوضع المريض في الفئة المناسبة للجدول الموضوع 
من قبل الجمعية الأمريكية للسرطان عام 491 اوذلك إما 
بتصنيف 17111 وإما بتصنيف 5213]2 (الجدول رقم ”7). تحدد 
المرحلة بحسب هذا التصنيف نسبة البقيا والإنذار: فالمرضى 
الذين يصنفون في المرحلة 115, 11.7123 تتراجع نسبة البقيا 
فيهم لخمس سئوات بين 5١0‏ و40/: وتنخفض النسية إلى -٠‏ 
في الأورام العميقة الارتشاح 14-2. 


| صيس [سسة | سد 


الموجودات السريرية: 
-١‏ العلامات والأعراض: البيلة الدموية المجهرية والعيانية 


هي العرض الرئيس في 40-١‏ من الحالات: كما أن الأعراض 
الناجمة عن اتسداد الطرق المفرغة (الحويضة وأعلى 
الحالب) كالآلام القطنية قد تكون هي العرض الأولي؛ وهي 
مشاهدة في 1١5‏ من الحالات. وأخيرا قد تسبب الأورام في 
القسم البعيد من الحالب أعراضا تخريشية بولية سفلية 


3 
| 5 


١ / 


الشكل (14) منظر عياني لورم في الحويضة. 

تشبه أعراض المتلازمة الموثية. 

"- الموجودات المخبرية: إضاقة إلى التقييم الدموي الكامل 
للمريض لمعرفة الوظائف الكلوية والكبدية وعوامل الإرقاء : 
تتمثل الموجودات المخبرية في فحص البول بوجود البيلة 
الدموية أو علامات الخمج البولي المرافق للركودة الناجمة 
عن الاتسداد الحالبي والتخريش المستمر أو كليهما معا. 

يعد الفحص الخلوي[ع10مالإء فحصاً الساستيا ومهماً في 
التحري عن الخلايا الورمية: ويؤخذ البول المراد فحصه من 
الحالب النازف عبر المنظارمرورا بالمثانة وذلك بوساطة قثطار 
حالبي ليجمع هذا البول ويثفل. إن إيجابية هذا المعحص 
مؤكدة ولكن سلبيته لا تعني عدم وجود ورم. 

'- التصوير: صورة الجهاز البولي الظليل 11/2 من أهم 
وسائط التشخيص وأحسنها . تبدو فيها عدة علامات متها 
وجود آقة شاغلة للحيز اءع061 1111128: أو بتر كامل لإلإاحدىي 
المجموعات الكؤيسية (الشكل ١6‏ ): وقد تكون الجهة المصابة 
صامنة لاا يوجد فيها إفراز كلوي بسبب الانسداد الحويضي 
أو الحالبي. 

قد تلتيس في بعض الأحيان صورة الآفة الشاغلة للحيز 
بظل حصاة شفافة؛ وهنا يتطلب الأمر إجراء تصوير راجع 
للحالب, أو إجراء تصوير مقطعي محوسب من دون حمقن 
مادة ظليلة وهو يفرق بين شكل متكلس هو الحصاة وبين 
الورم الذي لاا يحوي كثاقة الحصاة:؛ كما أن للتصوير الطبمقي 
المحوسب أهمية في دراسة البطن والحوض كاملاً من حيث 
عمق الارتشاح وحالة الأعضاء المجاورة للورم ووضع العقد 


قنع 


الشكل (15) صورة ظليلة للجهاز ا لبولي تظهر ورماً في الحويضة اليسرى والحالب السفلي. 


اللمفاوية (الشكل .)١5‏ 

؟- تنظير الحاتئب (م1112127050: يهيئْ استعمال المناظير 
الحالبية القاسية أو المرنة )م0 -ع751 ع1طالاء11 :0 7910 قرصة 
رؤية الورم المباشرة وتأكيد التشخيص بدقة تتجاوز :/1١‏ 
ويسمح هذا التنظير يأخن خزعات من الورم لتحديد 
التصنيف الورمي؛ مع العلم أن أخن الخزعات العميقة هنا 
صعب خوفاً من انثقاب الحالب أو الحويضة وتسريب السوائل 
والبول إلى خلف الصفاق أو داخله؛ ويسمح تنظير الحالب 
بإدخال التقنيات الحديثة كالليزر مثلاً لمعالجة هذه الأورام 
إذا كان الورم وحيدا وموضعاًء ويمكن أن يطبق هذا الإجراء 
في الحالب وفي الكؤيسات باستعمال التقنيات الحديثة 
للمناظير المرنة القابلة للانحناء حتى 17١‏ (الشكل .)١7‏ 

وتقنياً تُدخل هذه المناظير - تحت التخدير العام أو 
التخديرالناحي العالي - إلى المثانة ثم إلى الحالبء أما 
حين استعمال المنظار المرن والوصول إلى الكؤيسات الكلوية 
فينبغي متابعة سير المنظار بمساعدة الأشعة لتسهيل التوجه 
نحو الكؤيس المراد الوصول إليه. وحين تأكيد تشخيص 
موضع الورم في أحد الكؤيسات ووضع استطباب علاجه 
موضعياً يمكن أن يتم الدخول عبر الجلد من الخاصرة تحت 
مراقبة الأمواج فائقة الصوت أو الأشعة: ثم إدخال التقنية 
العلاجية كالليزر وكي الورم؛ وقد أظهرت بعض الدراسات 
احتمال نشر الخلايا الورمية عبر هذا المسرب الجلدي ]20. 


الشكل (15) 
تصوير طبقي محوسب يظهر ظلا فراغيا لورم في الحويضة. 


الشكل (17) منظار الحالب المرن. 


05- العلاج: يعتمد علاج سرطانة الخلايا المتحولة في 
الحويضة والحالب على عدة عوامل وهي: درجة الكشم 
الخلوي؛ مكان الورم. حجم الورم: تعددالبؤرالورمية 
وانتشارها؛ إضافة إلى وضع المريض (كلية وحيدة مثلاً أو 
قصور كلوي بسبب داء سكري أوآفات قلبية ورئوية مرافقة). 

العلاج الجذري هو العلاج الأساسي وذلك باستئصال 
الكلية المصابة مع الحالب كاملاً؛ إضافة إلى استثصال كفّة 
“ناك من المثانة عند مصب الحالب الموافق في بعض الحالات: 
وتدعى هذه العمليةاستئصال الكلية والحالب 
الجذري12[1ماءعع]ع)ء170101م76 30121::؛ وهي تتطلب إجراء شق 
جراحي بطني طويل أو شقنين جراحيين منفصلين: الأول 
قطني لاستنتصال الكلية؛ والثاني حوضي بهدف إنمام 


استكصال الحالب والكفة المثانية. وقد تمكن تطور الجراحة 
التنظيرية البطتية من إجراء هذه العملية عبر عدة فتحات 
صغيرة في البطن واسنخراج الكلية والحالب من شق صغير 
تحت السرة؛ مما خفف من الألم يعد العمل الجراحي؛ ومن 
المكث في المستشفى ؛ عدا الناحية التجميلية. 

لا يستطب هذا العلاج الجذري المتبع في أغلب الحالات 
حين يكون المريض بكلية وحيدة أو يكون المرض في الجانبين؛ 
أو في الحالات التي يكون فيها الورم وحيداً وموضعاً في 
الحالب القاصي؛ وهنا يمكن التفكير بالجراحة الجزئية التي 
يستأصل فيها القسم المصاب ثم تعاد مفاغرة الحالب مع 
الحالب. أو الحالب مع المثانة. 

يستطب العلاج غير الجراحي في الحالات البسيطة - 
كأن يكون الورم وحيدا في الحالب أو الحويضة - بإجراء 
الكي الكهريائي أو بالليزر: وهنا يمكن تطبيق المواد الكيميائية 
المذكورة في عللاج أورام المثانة كال تماء/[1/111070: أو المناعية كال 
60 بوصفه علاجاً وقائياً لمنع النكس والتطوروذلك ضمن 
الحالب والحويضة عبر المنظار الخاص القّاسي أو المرن 
بحسب توضع الآفة. 

وفي الحالات الغازية المتقدمة أوضحت الدراسات فائدة 
العلاج الكيميائي الجهازي حين وجود انتقالات موضعة أو 
بيعيدة بإعطاء مادة ال 13]19م2015: مما قد يحسن قليلا من 
نسبة البقيا لدى هؤلاء المرضى. 

وأخيرا يجب تأكيد ما بينته الدراسات المختلفة من ضرورة 
متابعة هؤلاء المرضى بمراقية دورية منظمة بحسب الطرائق 
المتعارف عليها؛ وذلك خوفا من النكس والترقي المشاهد فى 
80-6 من الحالات. 


ذوع 


أورام الموثة السليمة 


خليل أومري 


الشكل ( )١‏ موقع الموثة في الحوض. 


الموثة أكثر الأعضاء الذكرية إصابة بالأورام السليمة 
والخبيتة. 

تستقر الموثة في الحوض الحقيقي يمقصلها عن الارتفاق 
العاني في الأمام الحيز خلف العانة كنان2اغ!! 01 ع36م5: 
ويفصل وجهها الخلفي عن المستقيم لفافة دينونشيليه 
15 (رالحاجز المستقيمى المثاتي ): وتنتمادى قاعدتها 
مع عنق المثانة؛ أما قمة «ع2 الموثة فتستند إلى السطح 
العلوي للحجاب البولى التناسلي 1752879م013 08271:31/نا 
وتجاور من الجانبين الحضلة الرافعة للشرج (الشكل .)١‏ 

تتالف الموثة من ثلاث مناطق: منطقة محيطية 
207 [11613م1,عم تؤلف ٠٠١‏ من حجم الفدة: ومتطقة مركزية 
1 601731 تؤلف 75 من الحجم. ومنطمة انتقالية 
3751110781 تؤلف 5/ منه (الشكل :)١‏ تنشأ الضخامة 
السليمة على الأغلب على حساب المنطقة الانتمّالية: في 
حين تتوضع التهابات الموثة الحادة والمزمنة وأورام الموثة 
الخبيثة في المنطقة المحيطية. 

تأتي التروية الشريانية للموثة من فروع الشريان الحرقفي 
الباطن (الشريان المشاني السضلي والشريان المستقيمصي 
المتوسط).: فى حين يلنَمَي العود الوريدي مع وريد ظهر 
القضيب العميق والفروع المثانية قبل أن يصب في الوريد 
الحرقفي الباطن. ويتم تعصيب الموثة بأعصاب ودية من 
الظهرية العاشرة إلى القطنية الثانية/2.آ-710 وأعصاب 
لاودية غ1ا365م17/إ3135م من العجزية الثانية إلى العجرية 
الرابعة؛ وهي المسؤولة على الأغلب عن المصرة الخارجية أو 
مصرة العضلات الملخططة وعن الصذف المنوي. وإن قهم 


تعصيب الموثه والمثانة مهم لمعرقه كيفية التبول والبحكم 
بالاستمساك البولي. تقيس الموثة ؟-4سم في القاعدة و4- 
“سم في القطر الراسي الدذنبي [12102003م06 و"-“اسم في 
القطر الامامي الخلفي. 

الوقوع: 

لا تزال أسباب فرط تنسج الموثة غير معروفة على نحو 
تام ولكن يبدو أنها تخضع لسيطرة عوامل عديدة أكثرها 
أهمية العوامل الغدية؛ إذ تبين أن إجراء الإخصاء يؤدي الى 
تراجع فرط التنسج الموثي الحميد الذي حدث سابقاً وبؤدي 
إلى تحسن الأعراض البولية. 

كما أظهرت الأبحاث وجود علاقة إيجابية بين مستويات 
التستوستيرون الحر والإستروجين وحجم الموثة في فرط 
التنسج الحميد ؛ مما يفترض معه أن ضخامة الموثة الحميدة 
الني نرافق تقدم العمر قد تكون ناجمة عن ارتفاع مستويات 
الإستروجين: مما يؤدي إلى تحريض المستقبلات الإندروجينيهة 
الذي يزيد حساسية الموثة للتستوستيرون الحر. 
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الشكل (؟) مناطق الموثة. 


وليس للعرق أهمية كبيرة في ضخامة الموثة ما عدا النسب 
القليلة للضخامة المشاهدة في اليابان؛ كما أظهرت الدراسات 
أن رجال العرق الأسود يصايون أكثر من رجال العرق الأبيض. 
وللتدخين علاقة ضعيفة بالضخامة الموثية؛ إذ إن النيكوتين 
قد يرفع مستويات التستوستيرون في الدم عند البشر. 

السيبيات: 

يعد قرط التنسج الموثي السليم 8811 السبب الأكثر شيوعاً 
للأعراض البولية السفلية عند المسنين؛ ويطلق على هذة 
الأعرا اض اسم الحالة الموثية 0105]3]1512. 

نسيجياً: هناك زيادة في عدد خلايا الملنطقة حول الإحليل 
من الموثة 205 [1011]118,عم (الشكل "). سببها تكاثر الخلايا 
الظهارية [5ذاءع!)1مء والسدوية 5]20508؛ أو حكن مبرمج في 
موت الخلايا يؤدي إلى تراكمها وحدوث فرط التتسج 
ممم . ولالإندروجينات أهمية من أجل التكاثر الخلوي 
والتمايز. ويوجد في الموثة إنزيم (0) ألفا ريدكتاز 02م5-21 
135ل المرتبط بغشاءالئواة؛: يقومبتحويل 
التستوستيرون إلى ديهيد روتسنوستيرون (1(111): وهو يؤلف 
من الإندروجين الأساسي في نسيج الموثة؛ في حين تؤلف 
الاندروجينات الكظرية ال 7٠١‏ الباقية. 

الفيزلوجيا المرضية: 

تبدأ الضخامة الموثية بنمو عقدي يتضمن خلايا ظهارية 
وسدويه وكولا جين وعضلات ملس؛ ويفسر هذا الااختالاف في 


التنسجيات (ع15]010 التأثير الكامن لأشكال المعالجة 
الدوائية؛ إذ تؤدي المعالجة بحاصرات الألفا ,ععاء0إ!6 اما 
إلى تحسن الأعراض حيثما تكون الضخامة على حساب 
العضلات الملس:؛ في حين تكون النتائج أفضل بالمعالجة 
بمثبطات (5) ألفا ريدكتاز إذا كانت الضخامة على حساب 
الخلايا الظهارية؛ كما أن للمحفظة عاناومده شأناً مهماً في 
الأعراض:إذ يؤدي قطع المحفظة عند عنق المثانة إلى تحسن 
مهم في الجريان البولي على الرغم من بقاء حجم الموثة 
من دون تغيير. ولا عالاقة لحجم الموثة يدرجة الاتسداد وإنما 
هناك عوامل أخرى لها شأن في الأعراض مثل: المقاومة 
الإحليلية:؛ أو اتجاه الضخامة (إحليلي: محفظي أو قفص 
متوسط). 

تعزى الأعراض الناجمة عن ضخامة الموثة الحميدة إما 
لعامل اتسدادي وإما لعامل تخريشيء ويمكن تقسيم العامل 
الانسدادي إلى انسداد آلى ز(ميكانيكي) وانسداد حركي 
(ديناميكي). يحدث الانسداد الميكانيكي بسبب بروز الموثه 
ضمن لمعة الإحليل أوعنق المثانة مؤدياً إلى حدوث مقاومة 
عالية في عنق المثانة وقد لا يظهر ذلك في الصور الشعاعية 
أو التنظير. ويفسر هذا اختلاف الأعراض التي يعاتيها 
المريض. أما أعراض التبويل التخريشية المرافقة لضخامة 
الموثة الحميدة فتنجم عن الاستجابة المثانية الثانوية لزيادة 
مقاومة المخرج وعدم استقرار العضلة المثانية. وإن تضم 


عروع 


العضلية المثانية وفرط التنسج المرافق وتراكم الكولا جين هو 
السبب الأكثر احتمالاً لتقص المطاوعة ع1130م601 المثانية 

التبدلات التي تحدث في الجهاز البولي نتيجة 8511: 

أولا- تبدلات المثاتة: 

-١‏ التبدلات الباكرة: هي تبدلات في جدار المثانة ناتجة 
من المعاوضة؛ تحدث يصورة تدريجية ومترقية مواكبة لازدياد 
اتسداد عنق المثانة بالورم الغدي الموثي: وتتجلى بضخامة 
الألياف العضلية المثانية وتخلخلها؛ وتشاهد بالتنظير المثاني 
على شكل عمد منطاولة ومتيارزة نحت مخاطية المثانة؛ وما 
هذه العمد إلا الألياق العضلية المتسمكة والمتحجبة في 
الجدار؛ وبدعى هذا المظهر تربق المثانة غ1 آه مه3]1ادسءءطقع) 
:00 (الشكل ؛)؛ كما يشاهد ثخن المسافة بين فوهني 
الحالبين: وهي الحدود العلوية للمثلث المثاني. 

الرتوج المثانية داده017,11 1130067: تنتج من انضناق 
الغشاء المخاطي المثاتي نحو الظاهر بين الحزم العضلية 
المتخلخلة:؛ ويزداد حجم هذه الرتوج مع الزمن ويتراكم فيها 
البول يرافقه الإنتان: لأنها ير قادرة على إفراغ نفسها 
لانعدام النسيج العضلي في جدارها . 

-"١‏ التبدلات المتآخرة: تشاهد عند انكسار معاوضة العضلة 


الشكل ( 4) التبدلات الباكرة فى جدار المثانة بسبب اتسداد عنق 
المثانة بالورم الفدي الموثي. 
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المثانية بسبب الاتسداد الموثي في عنق المثانة والاإحليل الموثي؛ 
وتتظاهر إما بالأسر التاقص المزمن وإما بوجود ما يسمى 
الثمالة البولية ©12]نا [16510103: وهي بِمَاء كمية من البول في 
المثانة يعد النبول الإرادي؛ وقد يتطور إلى الاحتباس النام 
6600 /103]نا وهو عدم استطاعة التبول إطلاقا. 

ثانيا- تبدلات الطرق البولية العلوية: 

تتسع الطرق المفرغة العلوية أولا: ثم يحدث الاستسقاء 
المزدوج الاجم عن زيادة المقَاومة أمام انصباب البول من 
الحالبين إلى المثانة في المرحلة الأولى؛ ثم عن حدوث الجزر 
المثاني الحالبي التالي لتخرب الصماخين الحالبيين بسبب 
استمرار ارتفاع الضغط داخل المثانة نتيجة العائق الموثي. 

ثالثاً- التبدلات الناجمة عن الإصابة بالخمج: 

تهيئ الركودة البولية في المثانة الناجمة عن هذه الإصابة 
لحدوث الالتهاب المزمن والمعند. وتتكون الحصيات المثانية 
إذا كانت الحراثيم المسبية لذلك من شاطرات اليوريا 11562 
61100 ع11]118ام5. آما قي المراحل المتقدمه فيحدث الركود 
والتوسع في الطرق البوليه العلوية مع ظهور التهاب 
الحويضة والكلية بالطريق الصاعد . وقد تؤدي هذه التبدلات 
إلى حدوث تقيحات في الكلية الواحدة أو في الكليتين تنجم 
عنها أعراض القصور الكلوي المزمن ع#داائه؟ لهدع؟ عتدمعء. 

الموجودات السريرية: 

قل ما تظهر أعراض ضخامة الموثة قبل سن الخمسين. 

-١‏ الأعراض: 

أ- الأعراض المثانية: أو الأعراض البولية السفلية ,1010 
5 1 1133لا تقسم الأعراض المثانية عند المصابين 
ب 8211 إلى: 

-)١(‏ أعراض اتسدادية 172)ع055]11: وتتضمن؛ 

© زيادة فترة التردد 'إع85651130 قبل البدء بالتبول؛ لأن 
العضلة المثانية تتطلب زمتاً أطول لاحداث زيادة الضفط 
من المثانة للبدء بعملية التبويل. 

© استعمال الجهد 513111218 في أثناء التبويل: وزيادة 
الضغط صضمن جوف البطن يتوتير عضلاته وخفض الحجاب 
الحاجز لدعم قوة العضلة المثانية التي أصابها الضعف من 
جراء استعمال طاقتها للتبويل من خلال عائق متزايد. 

© ضعف رشق البؤل وصفر قطره يسبب الانضغفاطظ 
الإحليلي. 

© قطع رشق البول بسبب تداعي قدرة العضلة المثانية على 
استمرار التقلص لدعم استمرار رشق البول خلال عملية 
التبويل. 


© شعورالمريض بعدم إفراغ المثانة النام بعد النبول وتقاطر 
البول في نهاية التبويل. 

-)١(‏ أعراض تخريشية: وتتضمن: 

© تعدد البيلات (البوال) الليلى 70010113 وتعدد البيللات 
النهاري 15010670 ويحدث كلاهما بسيب نقص السعة 
الحقيقيه للمثانة لبقاء كمية من البول فيها بعد التنبويل» 
كما قد ينشأ من وجود الخمج والحصيات في المثانة؛ وقد 
يكون سبب ظهور تعدد البيلات الليلي نقص التتبيط 
القشري للمثانة وضعف مقوية ألياف عضله المصرة الباطنة 
في أثناء النوم. 

© الزحير المثاني: ويحدث خاصة متى تعرقلت الحالة 
بالخمج. 

© البيلة الدموية الأولية |121413 أو الشاملة وتنتج من 
تمزق الأوردة المتسعة فوق فص الموثة المتوسط المتضخم,» 
ويتطلب وجودها إجراء استقصاءات مختلفة للتأكد من 
مصدرها؛ إذ قد تكون ناجمة عن آفات أخرى في الجهازا لبولي 
كالأورام مثلاً مشاركة في حدوثها الضخامة الموثية. 

©الاحتباس (الأسر) البولي التام: وقد يحدث في سياق 
هجمة النهابية أو احنقانية للموثة المتضخمة؛ ويعد التعرض 
للبرد الشديد أو تناول الأطعمة الحارة أو الكحول؛ كما قد 
يحدث إذا استعمل المريض أدوية مضادة للكولين أو منشطة 
نفسية أو إذا 207 تأجيل الحاجة الملحة إلى التبول؛ 
وغالباً ما يحدث الأسر التام في مرحلة متقدمة من الإصابة 
بانكسار معاوضة عضلة المثانة. 

© السلس بالإفخاضة ع10200110600 016111017: هو خروجح 
البول اللاإرادي قطرة قطرة مع وجود مثانة ممسلئة؛ ويحدث 
في مرحلة متقدمة من الإصابة المهملة حين تكون المثانة قد 
فقدت مقويتها بمحاولتها الطويلة التغلب على العائثق 
الإحليلي؛ إضافة إلى إصابة المصرة الظاهرة بالوهن. 

()- الاستبيان الشخصي للأعراضص511-201151506520: 
©11©501022211لأعدت هذا اللاستبيان الجمعية البولية 
الأمريكية؛ وهو الأداة الوحيدة المهمة في تقييم المصابين 
بالضخامة الموثية؛ وبنصح باستعماله في جميع المرضى قبل 
بدء العلاج لتحديد الحاجة إلى علاجهم ومراقبة 
استجابنهم للعلاج؛ يطلب من المريض تقدير درجه انزعاجه 
من سبعة بتود 16115 هي: 

. 122010 الإ فراغ الناقص 285 الاأم2اء غأ16م‎ .١ 

". التردد لإعرع0ا1160. 


. التقطع لإعرمة)]12161201. 


5. الإ لحاح لإعرععآلاء 

6. ضعف الرشق 20هع5]2 عل2. 

5.الضغط على جدار البطن للتبول 5]1810108. 

. البوال الليلي 0112 ع70. 

يمدر لكل بند من هذه البنود خمس درجات 5-١‏ ويكون 
مجموع الدرجات 0" درجة؛ يدل مجموع درجات الأعراض 
بين 7-١‏ على حالة خفيفة:؛ ويين ١9-8‏ على حالة متوسطة: 
ويين 50-٠١‏ على حالة شديدة. 

ب- الأعراض الكلوية: لا يظهر الألم الكلوي في استسقاء 
الكلية النالي للضخامة الموثية عادة» ولكن تظهر في أدوار 
المرض الأخيرة أعراض النعاس والإعياء والقياء والإسهال 
والشحوب والتجفف؛ وكلها تدل على الإصابة بالقصور 
الكلوي الانسدادي. 

"- العلامات السريرية: 

يجرى لكل مريض فحص سريري عام ويؤكد على الفحص 
العصبى: ثم يفحص الجهاز البولي فحصا سريريا دقيقا: 

»فحص القضيب ولاسيما فوهة الصماخ والبحث خاصة 
عن سوء توضعه أو تضيقه. 

© فحص الصفن ومحتوياته للبحث عن آفات في 
الخصيدين والبريخين. 

© فحص الكليتين والمثانة السريري. 

© المس الشرجي (الشكل 5) فإذا كانت الضخامة الموثية 
شاملة يشعر بتبارزها تحت الجدار الأمامي للمستقيم بشكل 
نصف كرة مؤلف من فصين جانبيين يفصلهما خط منوسط» 
وتكون حدود الغدة واضحة وقوامها ليناً متجانساً ومطاطيا 
وهي صفات الضخامة الغدية السليمة» وعدم الشعور 
بالضخامة الموثية بالمس الشرجي لا ينفي الإصابة بها؛ لأن 
الضخامة الموثية في هذه الحالة قد تكون متجهة نحو المركز 
أو عنق المثانة ومؤلفة ما يسمى الفص المتوسط؛ علماً أن 
للمس الشرجي أهمية كبيرة في كشف التسرطن. 

'- الموجودات المخبرية: 

يفحص البول لنفي الخمج أو البيلة الدموية؛ ويعاير 
كرياتين المصل لتفييم الوظيفة الكلوية؛ إذ يشاهد القصور 
الكلوي عند 17 من المرضى المصابين بالضخامة الموثية, 
كما يجب معايرة المستنضد البروسناتي النوعي 01056861 
(054) مع18مة 7أععم5 في الدم؛ لأن سرطان الموثة يبدي 
أعراضاً مشابهة للضخامة الموثية: وكثيراً ما يرافق سرطان 
الموثة فرط تنسجها. ومعايرة ال254 مع إجراء المس الشرجي 
يزيد من نسبة دقة تشخيص السرطان مقارنة بإجراء المس 


> 


الشكل ( 5) المس الشرجي. 


الشرجي منفرداً؛ علماً أن 18“ من المصابين بالضخامة الموثية 
السليمة لديهم قيم ال 258 أكثر من ؛ نانوغرام /: ويجب 
الانتباه للمرضى الذين يتناولون 1035:67:10 ( حاصر إنزيم 
(5) ألفا ريديكتاز)؛ إذ تنخفض قيم ال 258 إلى النصف 
حين استعمال الدواء مدة أكثر من شهر ونصف في /5:0-14١‏ 
من الحالات: مما قد يخفي الضخامة غير السليمة. 

4- الفحوص الشعاعية: 

أ- الفحص والتصوير بالأمواج فوق الصوتية يعد من 
الفحوص المهمة لدراسة الجهازالبولي في المصابين 
بالضخامة الموثية (الشكل 5).؛ ويستطب إجراء الصورة 
الظليلة للجهازالبولي 8/! إذا رافقت الأعراض البيلة 
الدموية العياتية أو المجهرية أو الخمج البولي أو سوابق 
حصيات في الجهاز البولي. 

ويظهر الفحص بالصدى عند المصاب بفرط تنسج الموثة 
شكل الكلينين وحجمهما وثخن القشر. والكتل الكلوية حين 
وجودهاء وحالة الطرق المفرغة العلوية: وهو لا يفيد في دراسة 
آفات الحالبين: ولكنه يظهر حجم المثانة وثخن جدارها 


يلق 


ووجود الحصيات فيها والأورام والرتوج؛ ويظهر انطباع الموثة 
الضخمة على كقاعدتها ويقيس مقدار الثمالة البولية بعد 
النبويل؛ ويقدر حجم الموثه بدقة تبلغ ٠//؛‏ واتجاه ضخامتهاء 
كما يبين تكلساتها ودرجة تجانسها ووجود البؤر ناقصة 
الصدى فيها. 


5 
ا 


أمع8 


عم --, 


ا 
لإحره اعم بلط 516116 


الشكل ( 5) تصوير الموثة بالصدى. 


الشكل ( ) تصوير الموثة بالصدى عبر الشرج (مقطع معترض). 

ويجرى تخطيط صدى الموثة عبر الشرج (4اع138516] ب- التصوير الشماعي البسيط: قد يبين وجود الحصيات 
(1161[15) 1113500570 (الشكل/) حينما يشتيه بتجانسها : إذ المثانية التي هي من مضاعفات الورم الغدي الموثي. 
يمكن كشف ثلثي البؤر السرطانية الناقصة الصدى والمشتبه ج- التصوير الشماعي الظليل للجهاز البولي 17/7: قد 
بأنها سرطانية والتي يبلغ حجمها (5) مم في المنطقة2 بيبين اتساع الطرق البولية العلوية في جانب واحد أو في 
المحيطية للموثة: كما أنه قادر على تقدير حجم الموثة بدقة)- الجانبين (الشكل 8). ويظهر أحيانا انطباعاً واضحا بشكل 
تبلغ ./5١‏ ظل فراغي على قاع المثانة يمثل الورم الغدي المتبارز لداخل 
المثانة (الفص المتوسط) (الشكل 4). كما يبدو محيط جدار 
المثانة مشرشرا متعرجا نتيجة ثخنه وتمدده كما قد تشاهد 
رتوج مثانية: إضافة إلى آفات مثانية أخرى قد تكون موجودة 
كالأورام والحصيات: وتبين صورة المثانة بعد التبويل مقدار 
الثمالة البولية. 


الشكل (8) التصوير الشعاعي الظليل في ضخامة الموثة يبين اتساع 


الشكل ( 4) ظل فراغي على قاعدة المثانة مع تشرشر جدار المثانة. 
الطرق البولية العلوية في الطرفين. 1 


الشكل( )٠١‏ 
صورة إحليل بالطريق الراجع تظهر زيادة طول الإحليل الموثي. 


د- صورة الإحليل الظليل بالطريق الراجع (الشكل )٠١‏ 
تبين تضيقات الإحليل المرافقة وطول الإحليل الموثشي وشدة 
تضيق عنق المثانة: وتساعد هذه الصورة كثيراً على اختيار 
نوع العلاج وطريقة العمل الجراحي إن لزم. 

ه- تنظير المثانة والاحليل: 

لا يجرى هذا الفحص بصورة متوالية للمصاب 
بالضخامة الموثية السليمة. وقد يصبح ضرورياً حين وجود 
بيلة دموية غير مفسرة أو آفاتٍ إحليلية مثانية مرافقة 
(الشكل .)١١‏ 

"- فحوص أخرى: 

قياس جريان البول 11011017127]1: يغطي معلومات 
موضوعية عن عملية التبول؛ لأن تخطيط الرشق البولي 
وقياسه يمثل حصيلة التفاضل بين القوة التقلصية المثانية 
وما ينجم عنها من تصاعد الضغط ضمن المثانة والمَاومة 
الإحليلية: ويعد هذا الفحص جزءاً مهما في دراسة المرضى 
المصابين بأعراض انسدادية سفلية. 

التشخيص التفريقي: 

يجب التفكير بالحالات المرضية الأخرى المسببة لانسداد 
بولي نقلي مثل: 

-١‏ تضيق الإإحليل ([سوابق إدخال أدوات للإحليل؛ أو رض: 
أوالتهاب إحليل). 

؟- تضيق عنق المثانة. 

- حصيات المثانة (بيلة دموية مع ألم). 

4؛- سرطان المثانة. 

5- المثانة العصبية: تظهر بأعراض وعلامات الضخامة 


الشكل ( )١١‏ منظر الضخامة الموثية بتنظير الإحليل. 


الموثية (قصة مرض عصبي؛ أو سكتة ع5]201). 

1- وجود متلازمة خلل تآزر وظيفي بين تقلص عضلة 
المشانة واسترخاء المصرة الظاهرة 7غ]ءع1110م5 -10501اء0 
لاع1ع0/اوؤل[0. 

/ا- وجود عضلة المثانة غير المستقرة '501105126(!1)1لماء0 
حيث تفشل المثانة بالتقلص تقلصاً كافياً للقيام بعملية 
التبول: 

- تليف المثانة التالي للالتهابات المزمنة. 

4- سرطان الموثة ترافقه أعراض تخريشية (مس شرجي 
غير طبيعي + ارتفاع المستضد البروستاتي النوعي). 

٠‏ الخمج البولي (يشخص بتحليل البول وزرعه) علماً 
أنه قد يكون مضاعفة للضخامة الموثية. 

المعالجة: 

قبل وضع خطة المعالجة للمريض المصاب بضخامة الموثة 
يجب أن تثناقش معه درجة انزعاجه من الأعراض الانسدادية؛ 
مع شرح مفصل لطرق العلاج المتاحة لهذا المرض سواء 
الطبية أم الجراحية مع بيان نسبة النجاح والمضاعفات. 

-١‏ الانتظارالحنرع21018 آنا]داء)2؟1: هي الطريقة المثلى 
في المرضى ذوي الأعراض البسيطة مع سلم أعراض بين -١‏ 
ا 

1- المعالجة الطبية: ينصح بها في: 

© المصابين بضخامة الموثة المؤدية الى أعراض بولية 
انسدادية خفيفة أو معتدلة مع عدم تأثير ذلك في الوظيفة 
الكلوية أو المثانية وعدم بقاء ثمالة بولية. 

©المرضى الذين يرقضون المعالجات الأخرى بعد إفهامهم 


الرأي الطبي الموضوعي لمعالجة حالتهم. 

© المرضى الذين لديهم مضاد استطباب طبي وخطورة 
عالية في إجراء الجراحة. 

أ- حاصرات الفا ء101 2ام21: تحتوي الموثة وقاعدة 
عنق المثانة في الإنسان على ألفا ١‏ مستقبلات أدرينية -2م21 
75 ااا .؛ إذ تظهر استجابة بالتقلص ارتكاساً 
للناهض المناسب 3800156: وهذا التقلص يكون بوساطة 
مستقبلات ألفا-١-أ‏ 03-1-8م21. وينجم عن استعمال 
حاصرات الألفا تحسن العلامات والأعراض الناجمة عن 
الضخامة الموثية؛ وتفيد هذه الأدوية في تخفيف الأعراض 
الانسدادية حين استعمالها وتعود الأعراض بعد إيقافها وهي 
لا تسبب تراجع حجم الموثة؛ ومن آثارها الجانبية أنها تؤدي 
إلى انخفاض الضغط الشرياني الانتصابي والدوار والإرهاق 
العام والقذف الراجع والصداع والتهاب الأنف. لذلك يجب 
عدم أشراكها بالأدوية الخافضة للضغط إلا بعد استشارة 
طبيب القلب والأوعية. ويُذكر منها: 

لك 

2221 

002220510 

011 

]620510 

منعاه ا 

1010 لا25ة] 

فلاق 

ويمناز ال 20510010515 أنه من حاصرات ألفا الانتمائية وأقل 
إحداثاً للأعراض الجانبية؛ كما بعد ال415020058 من الناحية 
الوظيفية من الحاصرات الانتقائيه بوليا عا ناع |1105 

ب- مثبطات إنزيم (5) ألفا ريديكتاز 252]©نال72-هطاماه -5: 
15هأطنطها منهاال 11025162106 التى تثبط تحول 
التستوسديرون إلى ديهيد روتسنوستيرون: وتؤثر في المكونات 
الظهارية (الايبيثليالية) في الموثة؛ مؤدية إلى إنقاص حجم 
الموثة بنسبة 7٠١‏ وإلى تحسن الأعراضء ولكن ذلك يحتاج 
إلى مدة 5 أشهر لملاحظة التأثير الأعظمي لفعالية هذا 
الدواء؛ علما أنه دواء أمين وفعاليته محققة. وهو لا يؤثر إلا 
في ضخامات الموثة الأكثر من حجم (١؛)سم"؛‏ ويعطى بمقدار 
(5)ملغ يومياء ومن أعراضه الجانبية نقص الشبق 115100 
ونقص حجم الدقمهة (الماء الداقق) 12]6لا6[30): والعناته. 

ومنها الع1(01351606 وهو يختلف عن الفناسترايد بتآثيره 
في نظائرإنزيم ه-ألفاريدكنازالمتمائلةه 


ع5ة]عنالع03-5م21 -5 01 065/إ22ع150: أما أعراضه الجانبية فهى 
اضطراب الانتصاب ونقص الشبق وتثدي الرجل واضطراب 
الماء الدافق. 

ج- المعالجة المشاركة إمةطعط) د5أأقصأطم:0»: ينقص 
استعمال حاصرات ألفا مع مثبطات (0) ألفا ريديكتاز من 
مخاطر حدوث الأسر البولي والأذية الكلوية والخمج البولي 
في المرضى المصابين بضخامة موثية كبيرة الحجم. 

د- المعالجة بالأعشاب 'زم10)06172/إطم: اكتسبت معالجة 
الضخامة الموثية بالأعشاب شعبية كبيرة؛ ومنها المنشارة 
النخلية 66:2 021726160 5317 التى كان ل عطائها بمقدار 5٠١‏ 
ملغ قي اليوم نتائج مشجعة:؛ الأمر الذي لم تؤكده الدراسات 
المقارنة مع الدواء الغضل050ع1320م أوالدراسات من مراكز 


متعددة. 
*- المعالجة الجراحية التقليدية: 
استطباياتها: 


© انسداد عنق المثانة المؤدي إلى ركودة بولية مثانية ولا 
سيما إذا أدت إلى ضغط الطرق البولية العلوية. 

©الأعراض الموثية المزعجة للمريض: تعدد البيلات» 
والزحير المثاني: وعسر النبول ولا سيما بعد فشل المعالجة 
الطبية. ١‏ 

© تردي الوظيفة الكلوية نتيجة الانسداد الموثي المنشأ. 

© وجود خمج بولى مزمن ومعند ولاسيما إذا رافقه التهاب 
بريخ منكرر. 

© تردي وظيفة المثانة الإفراغية ولاسيما إذا وجد سبب 
آخر مرافق لذلك. أو حين وجود الداء السكري أو درجة من 
المثانة العصبية الرخوة المرافقة. 

© الاحتباس البولي المتكرر. 

وطرائق هذه المعالجة عديدة يُذكر منها: 

أ- قطعالموثة بالطريق عبرالإحليل110[82): 
)05م عط) 01 لسملاععدع5 لقعطاء” ناكدة:) يمكن إجراء 
تجريف نحو 15“ من ضخامة الموثة البسيطة عبر التنظير: 
ويمكن اجراء معظم هذه العمليات بالتخدير القطني 
وتستدعي البقاء في المستشفى يوماً أو يومين (الشكل ؟١).‏ 

وتشمل عوامل الا اختطار (الخطر 11151) لقطع الموثة عبر 
الإحليل: القذف الراجع 0170 العنانة ه-١٠/‏ والسلس البولي 
أقل من ١/:أما‏ المضاعفات فتشمل النزف وتضيق الإحليل 
أوانثقاب المحفظة الموثية مع تسرب السوائل إلى الخارج. إذا 
كان التسريب شديدا تحدث متلازمة التجريف ((11[1 
10 الناجمة عن ازدياد حجم الدم ونقص الصوديوم 


55م 


نسيج الموثة المستاصل 


الشكل )١1(‏ تجريف الموثة عبر الاحليل. 


ننيجة امنتصاص سائل الغسيل الناقص التوتر: ونتظاهر 
بالقياء.والتخليط الذهني؛ وارتفاع الضغط الشرياتي: وبطء 
القلب؛ واضطرابات الرؤية. 

وتزداد خطورة المتلازمة إذا تجاوز زمن العمل الجراحي 
٠‏ دقيقة؛ وتتضمن المعالجة إعطاء المدرات: وفي الحالات 
الشديدة إعطاء المحلول الملحي المقرط التوتر. 

ب- شق الموثة عبر الإحليلاةخطاءناكهةم) (1:015): 
)05م عط) 4ه دولوءم1 أو ما يسمى خزع عنق المثانة, 
وتجرى للرجال المصابين بأعراض متوسطة إلى شديدة مع 
غدة موثية صغيرة الحجم ولديهم قرط تنسج في الملتقى 
الخلفي (عنتق مثانة مرتفع). وهي طريقة سريعة وذات 
مخاطر أقل من تجريف الموثة: مع ننائج سريرية متقارية 
حين انتقاء المريض المناسب. 

ج- استئصال الموثة اليسيط المفتوح بالطريق خلف 
العانة [1<«ماء0542]6:م ءام0:أ5 معم0: تستطب في الموثة 
الضخمة ولاسيما التي يرافقها رنج أو حصيات مثانية؛ وهي 
تجرى بإحدى الطريقتين: 

© الطريق فوق العانة '0513]62]071م عزانام12م5101 بفتح 
المثانة مع الانتباه لعدم أذية المصرة الظاهرة في أثناء التسليخ 


. 


في قمة الموثة (الشكل؟1١):‏ وتوضع قثطرة إحليلية وأخرى 
فى المثانة فوق العانة بعد إجراء الإرقاء اللازم. 

© الطريق خلف العاتة /إ72م0]ع20512]6م عأانامماع, لا يتم 
الدخول هنا عبر المثانة وإنما عبر شق في المحفظة الجراحية: 
ثم يسنآصل الورم الفدي وتوضع قثطرة واحدة عبر الإحليل 
فقط في هذه الطريقة. 

4- المعالجات غير الجائرة(مة7عط) ءاأكةكه1 'إللةستمتم: 

أ- المعالجة بالليزر: هناك نوعان رئيسان من مصادر الطاقة 
وهما: 

* خلا :دالا 

* 40لا :تلماه 

تعتمد على إحداث نخر بالتخثير في نسيج الموثة 
بالطريق عبر الاحليل [13م0]ء20513]6]م -72ع135 لطاع ؟ناكقة1) 
(الشكل ؛4١).؛‏ وتتضمن ميزات هده المعالجة خسارة الدم 
القليلة؛ وندرة حدوث متلازمة امتصاص السوائل؛ وإمكانية 
معالجة المرضى وهم قيد المعالجة بمضادات التخثر وإمكانية 
إجرائها من دون استشفاء (للمرضى الخارجيين). أما 
مساوثها فهي عدم تواقر آنسجة للفحص النسيجي المرضى. 
وإبقاء القثظرة البولية فترة أطول؛ وشكاوى تخريشية بولية 


الشكل ( )١4‏ معالجة ضخامة الموثة بالليزر بالطريق عبر الإحليل. 
أكثر. وكلفة مادية عالية. 

ب- تبخير الموثة الكهربائي عبر الأحليل [2ااء"ناكصة:1: 
0110 تعتمد على تبخير حراري باستعمال 
تياركهربائي عالي الكثافة ؛ محدثة تجويفاً نخرياً في الموثة: 
والوقت الذي تحتاج إليه أطول من الوقت الذي يستغرقه 
التجريف العادي عبر التنظير. 

ج- المعالجة بضرط الحرارة 13:06111125:012: يستعمل فرط 
الحرارة المحدث يبموجة مكروية 1111012176 عبر قثطرة 
إحليلية (الشكل .)١6‏ 

د- المعالجة بالأمواج فوق الصوتية المركزة عالية 
الكثافة 1]:2501120آنا 10350 '7اأأكدعء ]ص أ طعلط (ل1111”10): وهي 


الشكل ( )١6‏ معالجة ضخامة الموثة بفرط الحرارة. 


طريقة لاستئصال الأنسجة بالتأثير الحراري عبر الشرج: 
حيث يوضع مسبار الأمواج فوق الصوتية في المستقيم. يسمح 
هذا المسبار بتصوير الموثة وتسخينها بإطلاق أمواج عالية 
الطاقة هى الأمواج فوق الصوتية المركزة عالية الكثافة 
محدثة نخرا تخثريا. بيد أن هذه الطريقه لا تعالج جيدا 
عنق المثانة وضخامة الفص المتوسط. وعلى الرغم من أن 
الأيحاث لا تزال جارية حولها فقد أظهرت حدوت التحسن 
في مجموع نقاط الأعراض ومعدل الرشق. 


ه- جذ الموثة باستعمال ذبذبات شماعهية عبر 
الاحليل ©)205]2م عط) 01 ده1)د[اطد ع1لععم لمعطاءاكصهما: 
تستخدم بوساطة إبرة تدخل إلى النسيج الخلالي للموثة 
عبر الإ حليل لرفع درجة الحرارة وإحداث نخر فيها . 

و- الدعائم (الاستتات) ضمن الإحليل ادعطاء"تاكصةم) 
465 تعنمد على وضع شبكة في الحفرة الموثية عبر 
التنظير مصممة للحفاظ على الإحليل الموثي سالكا؛ وهي 
تغطى عادة بالظهارية البولية خلال 7-4 أشهر من وضعها. 


وتستخدم هذه الطريقة عند المرضى الذين يتوقع أن تكون 
فترة حياتهم محدودة: ولا يسمح وضعهم الصحي بإجراء 
العمل الجراحي والتخدير. 

ز- التوسيع بالبالون عبر الإحليل: وينم فيها تفخ بالون 
ضمن الحفرة الموثية لتوسيعها بوساطة قثاطر معدة 
خصيصاً لذلك. وهذه الطريقة فعالة في حالة الموثة 
الصغيرة؛ ونادراً ما تستخدم اليوم لأن نتائجها عابرة. 


أورام الموثة الخبيثة 


أولاً- الوبائيات والسببيات: 

-١‏ التأثيرالهرموني: 
ينمو سرطان الموثه 022067 705]26م كضخامة الموكثة 
الحميدة يتأثيرالتستوستيرون ومستقلبهالدي 
هدروتستوستيرون:, وإزالة هذه الإندروجينات بالخصي يؤدي 
إلى موت الخلية المبرمج (اسنماتة الخلية) 0515]م300: لذلك 
لا يحدث سرطان الموثة لدى المخصيين أو المصابين بعوز إنزيم 
هألفا ردكناز ع0]356لال6: :5-0؛ الذي يعمل على قلب 
النسوستيرون إلى الدي هدروتستوستيرون؛ في حين يعود 
انخفاض نسبة حدوث سرطان الموثة في شعوب شرقي آسيا 

إلى نسبة الإستروجينات المرتفعة في أطعمة هذه الأعراق. 

"- عوامل الخطورة: 

أ- العمر: العمرأحد أهم عوامل الخطورة في تطور سرطان 
الموثة؛ فهو نادر الحدوث دون الأريعين من العمرء ثم تزداد 
نسبة الحدوث بتقدم العمر وفقاً للدراسات التي أجريت على 
تشريح الجثث؛ فنسية حدوث الورم الموثي في العقد السادس 
من الحياة هي نحو 794 مقارنة ب 517/ في العقد التاسع. 
ومعظم حالات سرطان الموثة لا يتم كشفها باكرا سريرياًء 
و70/ من أورام الموثة تشخص لدى من تجاوزوا ال 16 من 
العمر. ومن الملااحظ أن حدوث سرطان الموثة بالأعمارما 
بين 05-5٠‏ ارتفع ثلاثة أمثال ما كان عليه عام .1917٠١‏ 

ب- التوزع الجفرافي: أكثر ما يشاهد في الدول الغربية؛ 
ولاسيما الدول الاسكندناضية والولايات المتحدة الأمريكية: 
وهو نادرالحدوث في آسيا وشرقيها خاصة:؛ بيد أن المهاجرين 
من آسيا واليابان إلى الولايات المتحدة يزداد خطر إصابتهم 
بسرطان الموثة عشرين مثلاً؛ مما يدعو إلى الاعتقاد أن 
هنالك سببا بيئيا كالنظم الغذائية الفربية وراء ذلك. 

ج- العرق: خطر إصابة السود أعلى مقارتة مع البيض»؛ 
وكما ذكر آنفاً إن الآسيويين نادراً ما يصايون بسرطان الموثة 
ما لم يهاجروا إلى الغرب. إن أكثر نسب الحدوث في العالم 
اليوم هي في الولايات المتحدة وجامايكا (السود) كما أن 
الدراسات القليلة المنشورة حتى الآن تشير إلى ارتفاع نسبة 
الوفيات لدى هؤلاء أيضا. 

د- القصة العائلية: إن ه- 2٠١‏ من أورام الموثة وراثية المنشأ 
وهي تحدث بأعمار أبكر (أقل من ٠١‏ سنة))؛ ويعتقد أن الجين 
المسؤول عن الإصابه يتوضع على الصبغي .٠‏ والمواقع الني 


ماهر الحسامي 


حددت للآن تشمل 180-م100-130-160-17-م8. 

وتتضاعف نسبة الإصاية العائلية حين وجود قريب واحد 
من الدرجة الأولى مصاب بالورم؛ لتصبح أريعة أضعاف حين 
إصاية أكثر من قريب. 

والآراء متضارية حول العلاقة بين الإصابة بالورم وفرط 
النشاط الجنسي أو الإصاية بالآفات الفيروسية أو قطع 
الأسهرين: بيد أن التعرض للكادميوم يزيد من خطر الإصابة 
بورم الموثة. 

ثانيا- الوقوع والانتشار والوفيات: 

الوقوع:ازداد تشخيص سرطان الموثة ننيجة ازدياد 
استخدام معايرة مولد الضد الموثى 2548 لدى الرجال 
العرضيين وغير العرضيين على حد سواء واعتماد الجراحين 
البوليين البرامج (البروتوكولات) الني تفرط في إجراء الخزع 
الموثية؛ مما جعل سرطان الموثة السرطان الأكثر تشخيصا 
لدى الذكور في المملكة المتحدة بعد سرطانات الجلد. 

الانتشار: يعتقد فى الوقت الحاضر أن ١1١/١‏ من الرجال 
يشخص لديهم سرطان الموثة في أثناء حياتهم بالاعتماد 
على الأعراض السريرية والعلامات أو باستخدام المستضد 
الموثي. علماً أن الانتشار الحقيقي للمرض يمكن أن يحدد 
بوضوح من خلال الدراسات الني أجريت على تشريح الجثث 
لمن توفوا لأسباب أخرى لا تعود إلى سرطان الموثة. فقد 
أظهرت هذه الدراسات أن تنسبة الإصابة لدى الرجال فى 
العقدالثالث هي نحو 2/٠١‏ لترتفع إلى 284 في العقد 
الخامس ولتصل إلى 57 في العقد التاسع؛ لذا اعتمد 
اصطلاح سرطان الموثة الكامن لورم ينمو ببطء وغير عدواني. 

الوفيات: يموت */ من الرجال بسبب سرطان الموثة ؛ بيد 
أن هذه النسبة بدأت بالانخفاض في نهاية العقد الأخير 
من القرن الماضي في كل من الولايات المتحدة الأمريكية 
وأوربا؛ ويعزى هذا التراجع إلى العلاج الباكر للحالات 
الموضعة ولاستخدام العلاج الهرموني للحالات المتقدمة: ومن 
السابق لأوانه أن يعزى تراجع الوفيات هذا إلى اعتماد سياسة 
المسح بوساطة المستضد الموثي. 

ثالثا- باتولوجيا سرطان الموثة 0:22 داء7دع20620: 

أكثرأورام الموثة الخبيثة شيوعا سرطان الموثة الغدي الذي 
ينشأ على حساب الخلايا الظهارية العنبية والقنوية» حيث 
تغيب الطبقهة الخلوية القاعدية؛ ويخيرق الغشاء القاعدي 


بالخلايا الورمية التي تغزو اللحمة الليفية العضلية الموثية 
(الشكل .)١‏ تبدو الغدة يالفحص العيانى قاسية وييضاء 
(الشكل )١‏ مع وجود منتجات الموسين. 
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وقد يُعْرَى الإحليل الموشي والقتوات المنوية ولحمة الموثة 
بالأورام الانتقالية المثانية: وتشاهد الساركومة العضلية 
المخططة - مع ندرتها- لدى الأطفال عادة؛ أما الأورام 


ا 


الشكل ( )١‏ المنظر العياني لسرطان الموثة. 
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الانتقالية الثانوية لأورام أخرى قنادرة الحدوث. 

-١‏ سرطان الموثة الفغدي: 

تنشأه/0/ من حالات هذا الورم على حساب المنطقة 
المحيطية للموثة؛ وغالبا ما يكون متعدد البؤر. في حين تنشأ 
من الحالات على حساب المنطقة التحولية (|122151]102] 
06 وه بالمنطقة المركزية. ينتشر الورم محلياً عبر المحفظة 
الموثيه (وهي غائبه في ذروة الغدة وقاعدتها) إلى الجواروهذا 
ما اصطلح عليه السرطان المنقدم موضعيا. لذا قد يصيب 
الورم المصرة الظاهرة للإحليل والأجسام الكهفية للقضيب 
والحويصلات المنوية والمثلث المثاني إضافة إلى نهايتي 
الحالبين. أما الانتقالات البعيدة لهذا السرطان قتصيب 
العقد اللمفاوية والعظام غالباء كما قد تصيب الرئتين والكيد 
والخصيتين والدماغ على نحو أندر. تكون الانتقالات 
العظمية من النوع المصلب للعظم (الشكل "): وأندر من ذلك 
أن تكون من النوع الحال للعظم؛ والمواقع العظمية الأكثر 
إصابة هي الحوض والفقرات؛ يتبعها العظام الطويلة 
والأضلاع والترقوتان والجمجمة. 

السرطان الغدي الموثي مرض معقد يرافقه العديد من 
الاضطرابات الجينية التى تصيب الصبغي ١‏ في المواقع 
التالية 1850 .م160.17 .130 .100 .80: كما آن ازدياد تركيز 
عامل النمو المشابه للإتسولين 1618-1 يرافقه ازدياد خطورة 
الإصابة بسرطان الموثة. في حين يترافق نقص فعالية الجين 
7 وازدياد درجة ال6162500© والحواف الإيجابية والارتشاح 
للحويصلات المنوية وإصابة العقد اللمفاوية. 


الشكل ( 7) انتقالات عظمية من النوع المصلب للعظم. 


"- الآفات التي تسبق السرطان - "ما قبل الورم”: 

أ- التكون الورمي ضمن النسيج الظهاري الموثي 0521م 
(110©) دزمهاممءه 191اغط)أمع1013: تبدو العتيبات والقنوات 
الموثية بشكل سليم إلا أنها مبطنة بخاذيا غير نموذجية: 
ونبدو الخلايا القاعدية سليمة في حين يكون الغشاء 
القاعدي مفتتا؛ وقد صنف ال [(]2 اليوم بشكلين منخفض 
الدرجة وعالي الدرجة (الشكل ؛) وفقا لمظهر النويات. ونظرا 
لأن الشكل متخفض الدرجة؛ لم يلاحظ له أي قيمة من 
حيث الإنذار؛ فقّد اتفق المشرحون المرضيون على أن يشيروا 
إلى عالي الدرجة فقط. وتبين أن وجوده بدراسة الخزعات 
المجراة من المنطمّة المحيطية للموثة يعني أنه سيُكشف 
سرطان غدي موثي بالخرّعات اللاحقة وينسبة تصل حسى 
40-٠‏ . ويجدرالننويه هنا بآن تقارير التشريح المرضي تبين 
آن ٠١-4‏ من خزعات الموثة تحوي 2111 عالي الدرجة دون أي 
تأثير لقيمة ال 2584 فى المصل؛ وموقع الإصابة بال اط عالي 
الدرجة لا يكون بالضرورة موقع الإصابة بالسرطان مستقبلاً 
كما لا يشاهد ال /817 مرافقاً في الأورام كافة. وحالياً ينصح 
بإعادة الخزع الموثية إن وجد ال 18 عالي الدرجة بجزعة 
سابقة أو في محصول تجريف الموثة. 

ب- التكاثر العنيبي غير النموذجي !(22.؟ 1هءأم2130: 
(طحكة) «متادءء )نادم دمج وهو المظهر الثاني الذي يشير 
إليه المشرحون المرضيون بعبارة "اشتياه بورم”" حيث تبدو 
العنيبات صغيرة ومحاطة بخلايا ابتليالية غير طبيعية: 
وتكون الخلايا العمودية ذات نواة واضحة تحتوي النويات: 
وتغيب الخلايا القاعدية في بعض المواقع مع بقاء الغشاء 
القاعدي سليماً: وكما في ال /511:فإن وجود هذا المظهر ينينَ 
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الشكل ( 4) تكون ورمي ضمن التسيج الظهاري الموثي عاني الدرجة. 


باحتمال كشف سرطان غدي موثي بالخزعات اللاحقة ويأكثر 
من 4٠‏ من الحالات. 

رابعاً- المستضد الموثي- 754 والمسح في سرطان الموثة: 

كد يساعد المسح 511573 المجرى للرجال بين 5١‏ ودلا سنة 
من العمر بإجراء المس الشرجى ومعايرة ال 754 على كشف 
الإصابة بسرطان الموثة باكراً؛ ويخفض لذلك وعلى تحو 
ملحوظ من الوفيات والمراضة لدى المصايين. إن مناصري 
إجراء المسح يرون أن تكلفة هذا الاخنبار منخفضة؛ ويساعد 
على كشف السرظان قبل أن ينتشر خارج الموثة بفترة تراوح 
بين ١7-1‏ سنة (ما بين المسح والتشخيص السريري): مما 
يؤدئي إلى تشخيص باكر وعلاج شاف للسرطانات التي ما 
تزال ضمن الغدة 018230-0011760. أما مناهضو المسح فيرون 
آن نوعية اختبارال 558 المنخفضة 4١٠‏ وارتفاع نسبة 
السرطان الخفى أو الكامن -" خدين بالحسبان ما سيعانيه 
المرضى من قلق من جراء إجراء الخزعات" وما يتلوه من 
فرط التشخيص بنسبة تتراوح بين 70 و50/- سيؤدي إلى 
الأغراط بالعلاج. لذلك فإن إجراء المسح في المملكة المتحدة 
محدود حاليا. 

خامسا- المظاهر السريرية: 

منذ انتشار اختيارال 254 أصبح تشخيص المرض يتم 
في معظم المرضى قبل ظهور الانتقالات. 

تختلف المظاهر السريرية بحسب مرحلة السرطان وهىي 
كما يلي: 

-١‏ سرطان الموثة الموضع: 

هلا عرضيء؛ يكشف بفحخص ال 2548 أو بالمس الشرجى 

© أعراض بولية سفلية اتسدادية (غالباً بسبب الضخامة 


الموثية السليمة المرافقة). 

© سائل منوي مدمى. 

© بيلة دموية ([غالبا بسبب الضخامة الموثية السليمة 
المرافقة). 

© حس الانزعاج في العجان (يمكن آن يكون بسيب التهاب 
موثة مرافق). 


1"- سرطان الموثة الموضع المتقدم: 

« لا عرضي يكشف بفحص ال 254 أو بالمس الشرجي. 

© أعراض بولية سفلية. 

© سائل منوي مدمى. 

© حسسن الانزعاج في العجان. 

© أعراض ناجمة عن قصور كلوي (انقطاع البول بسبب 
انسداد الحالبين). 


© نعوظ دائم مؤلم خبيت (نادر). 

© انسذاد المستقيم (نادر). 

'- سرطان الموثة بعد الانتقالات: 

« لا عرضي [سرطان خفي) يكشف بفحص ال 254 أو 
بالمس الشرجي. 

© تورم بالطرف السفلي ناجم عن اتسداد لمفاوي. 

© قهم وتقص الوزن. 

»ألم عظمي وكسور مرضية. 

« أعراض وعلامات عصبية في الطرقين السفليين 
(انضفاط النخاع). 

© فقر الدم. 

© زلة تنفسية:؛ ويرقان. وميل إلى النتزف (اضطرابات 
التخثر). 

سادساً- ملاحظة حول المس الشرجي: 

تظهر معظم حالات سرطان الموثة في المنطقة المحيطية 
من الغدة وفي القسم الخلفي منها؛ والمس الشرجي (الشكل 
) يُمكن من كشف هذا السرطان إما بالشعور بعقدة واما 
بعدم التناظر بين غصي الموثة وإما من الملمس القاسي الشامل. 
يسرافق /65٠‏ من المس الشرجي غير الطبيعي وسرطان الموثة, 
وقد يحدث الالسباس بحصيات الموثة والنهاب الموثة المزمن 
أو بالتغيرات التي تحدث بعد تطبيق المعالجة الشعاعية 
للآفات الحوضية. ويجدر التنوية أن 1١‏ فقط من حالات 
سرطان الموثة المشخصة بالمس الشرجي يكون السرطان فيها 
موضعاً ضمن الغدة. كما أن المس الشرجي غير الطبيعي مع 
258 بين 5, 1-7 715/131 يكشف سرطان الموثة بنسبة تصل 
إلى :/7١‏ وهذا مما يؤكد ضرورة إجراء المس الشرجي. 


الشكل ( 6)المس الشرجي تسرطان الموثه. 


سابعاً- المستضد الموثي 554: 

قبل اعتماد المستضد الموثي في تثمائينيات القرن الماضي 
كان إنزيم الفوسفاتاز الحامض الواسم المستخدم؛ وكان نوعياً 
فقط لانتقال السرطان للعظم. لذا لم يكن مفيداً للكشف 
عن السرطان قبل انتشاره للعظم. كما أن إنزيم الفوسفاتاز 
الحامض في ٠١‏ من المرضى المصابين بالانتقالات العظمية 
يبقى ضمن الحدود الطبيعية! لذا فإن معظم المرضى وقبل 
حقبة ال 254 لم يتم تشخيصهم إلا في مراحل متقدمة: 
وحين أصبح السرطان غير قابل للشفاء. أحدث المستضد 
ثورة في تشخيص سرطان الموثه وتدبيره رغم أن استخدامه 
كأداة للمسح سعياً وراء التشخيص الباكر ما زال موضع 
جدل وخلاف. وإضافة إلى استخدامه مشعرا للكشف عن 
سرطان الموثة؛ فإن ارتفاعه قد يفيد أيضاً لتحديد المرحلة 
ولمراقبه المرضى بعد تطبيق العلاج؛ ويمكن توضيح ذلك بما 
يلي: 

© يزداد المستضد الموثي عادة مع تقدم مرحلة السرطان 
وازدياد حجمه إلا أن نسية ضثئيلة من السرطانات القليلة 
التمايز لا بزداد ال 4ذ2 فيها. 

» يستخدم المستضد الموثي بالمشاركة مع المس الشرجي 
والمرحلة المقدرة سريرياً ودرجة ال 0163500 بالخزعة ؛ لتخمين 
مرحله الورم بالتشريح المرضي بعد العلاج الجدري باستخدام 
المخططات الإحصائية المعتمدة. 

© يكون السرطان في أكثر من 5٠‏ من المرضى خارح حدود 
الموثة إذا كان ال 294 أكثر من ٠١‏ نانوغرام/مل. 

© يكون في أقل من 5/ من المرضى انتقالات لمفاوية و١1/‏ 
انتقالات عظمية إذا كان ال 254 أقل من ٠١‏ نانوغرام/مل. 

© يكون في 77/ من المرضى انتقالات للمفاوية و0١25‏ ارتشاح 
للحويصلات المنوية إذا كان المستضد الموثي أكثر من ٠ه‏ 
نانوغرام/مل. 

« يجب ألا يكشف ال 254 في عواقب استنئصال الموثة 
الجذري للسرطان الموضع. 

© يشير ارتفاع ال 254 بعد استئصال الموثة الجذري إلى 
انتقالات سريرية. 

«ينخفض ال 2558 للحدود الطبيعية في 8١‏ من المرضى 
المصابين بسرطان الموثة مع انتقالات خلال ؛ أشهر من 
العلاج؛ ليعاود الارتفاع وسطيا بعد ١6‏ شهراً من بدء العلاج 
مشيرا إلى تقدم المرض. 

© إن ال 258 مشعر نوعي للموثة إلا أنه ليس مشعرا نوعيا 
لسرطان الموثة؛ إذ إن هنالك حالات أخرى يرتفع فيهاء أهمها 


ضخامة الموثة السليمة ووجود االخمج أو بعد استخدام 
الأدوات التنظيرية؛ مما يقتضي ألا يجرى الاختبار إلا بعد 
مرور ١68‏ يوماً على الأقل على التنظير لتجنب الإيجابية 
الكاذية؛ كما يستحسن أن يجرى الاختبار بعد يومين من 
حدوث القدف المنوي أوالمس الشرجي علماً بأن الدراسات 
أظهرت أن الفوارق ليست ذات أهمية. 

مشتقات المستضد الموثي - نسبة الحر إلى الإجمالي - 
الكثافة - السرعة: 

-١‏ نسبة المستضد الموثي الحر إلى الإجمالي: 

إن قياس نسبة المسنضد الموثي الحر إلى الإجمالي يحسن 
من نوعية الاختبار؛ إذ تكون هذه النسبة منخفضة في 
المصابين بسرطان الموثة مقارنة بالضخامة السليمة؛ فهي 
لدلك تفيد في اتخاذ قرار إعادة الخزعات الموثية لمن كانت 
أصلاً سليمة لديهم. 

إن 777 من الرجال الذين يكون المس الشرجي لديهم 
طبيعياً ومقدارال 254 بين ٠١-4‏ نانوغرام/ مل يكون لديهم 
سرطان في الموثة» وترتفع هذه النسبة لتصل 27١‏ إذا كانت 
تسبةال 254 الحر إلى الإجمالي أقل من 2/٠١‏ في حين 
تنخفض نسبة الإصابة فيما إذا كانت هذه النسبة أكثر من 
6. ويجدر النئويه أن التهاب الموثة المزمن قد يؤدي إلى 
انخفاض النسبة أيضا. 

من الناحية المخبرية إن مقدارال 258 الحر عادة غير 
ثابت في أثناء إجراء الاختبار, ولذلك يجب أن تجرى المعايرة 
خلال * ساعات من أخذ العينة أو أن يحفظ المصل بحرارة 
تحت ٠١‏ درجة مئوية: وإلا فإن مقدارال 254 الحر سينقص 
والنسبة ستنخفض. 

"- كثافة المستضد الموثي الحر إلى الإجمالي: 

إن لحجم غدة الموثة أهمية كبيرة؛ لأن ضخامة الموثة 
السليمة هي السبب الغالب في ارتفاع مقدارالمستضد الموثي؛ 
ولكن على نحو خفيف. إن حاصل تقسيم مقدار المستضد 
الموشي على حجم الموثة يسمى كثافة ال54؛ وحاصل تقسيم 
مقدارال 254 على حجم الجزء المحيطي لغدة الموثة يسمى 
كثافة ال 254 في القسم المحيطي للغدة. لقد اعتمدت أرقام 
مختلفة لتلك الكثافة التي يمكن أن تحسن من نوعية 
الاختبار؛ وبالتالي تخفيض عدد الخزع الموثية. 

"- تغير مقدار المستضد الموثي مع مرور الزمن (761010: 

تسغير قيمة ال 2548 لدى المصايين أو حنى غير المصابين 
بسرطنن الموثة؛ ويعزى ذلك إما لسبب تقني فني وإما 
فيزيولوجي: بيد أن مقداره يرتفع تدريجياً وببطء في 


ضخامة الموثة السليمة وعلى نحو أسرع في سرطان الموثة 
(سرعة ال 558). إن ازدياد ال 2584 آكثر من ه/, ٠‏ نانوغرام/ 
مل بالعام لمن كان معدارال 254 لديهم بين ؛ و١٠‏ نانوغراح/ 
مل غالبا ما يشير إلى التسرطن؛ وإن 5: ققط من الرجال 
قد يزداد لديهم ال 2548 دون آن يكونوا مصابين يالسرطان 
فازدياد ال 258 آكثر من 2٠١‏ بالعام يقنضي الاهتمام وإجراء 
الخزع علماً بآن عدم ازدياد ال 58 بهذه النسبة لا يعني 
استبعاد الإصابة بالسرطان. 

مناقشة الواقع مع المرضى قبل اجراء إختبارال 254: 

لما كانت ضرورة المسح لم ينفق عليها بعد : فمن الضروري 
توضيح الواقع للأشخاص غير العرضيين من خلال النقاط 
التالية: 

© قد يكشف سرطان الموثة بنسبة أقل من 5 لدى المجرى 
لديهم المسح. 

© حساسية الاختبار :/٠١‏ والسلبية الكاذية ممكنة. 

© النوعية :/00-4٠‏ والإيجابية الكاذية ممكنة. 

© إن الخرع الموثية غير مريحة:؛ ونحمل نسبة ١‏ من حدوث 
الخمج أو النزف. 


© إن تكرار إجراء الخزع يمكن أن يوصى به حين وجود ال 
لاط أو ازدياد ال م5ط. 

© العلاج قد لا يكون ضرورياً كما قد لا يكون شافيا. 

« المراضة في عواقب العلاج قد تسيء لنوعية الحياة. 

ثامناً- تخطيط صدى ال موثة عبر الشرج - الخزعات 
الموثية: 

إن الفحص المشخص الأكثر استخداما في الوقت الحاضر 
هو إجراء الخزعات الموثية بمساعدة الأمواج فوق الصوت 
عبر الشرج (الشكل 5): وتتم الدراسة بالأمواج فوق الصوت 
عبر الشرج باستخدام مسبار 7,5 وهذا الفحص رغم أنه 
مزعج للمريض وبألم محتمل؛ فإنه لا يحتاج إلى التخدير: 
ولا يتطلب وقتآ طويلاً لإجرائه؛ وبوساطته يمكن الحصول 
على الخزع اللازمة للتشخيص؛ وتعطى الصادات الحيوية 
عادة قبل إجرائه ويعد إجرائه. 

تكشف الأمواج ما فوق الصوت عبر الشرج حدود الموثة 
كما تكشف الكيسات أو الخراجات أو التكلسات ضمتها حين 
وجودها؛. وكشف مناطق ناقصة الصدى 0اء06م[1 أو زائدة 
الصدى ضمن المنطقة المحيطية للغدة قد يشير إلى الإصابة 


الموفة سيت 


الشكل ( 5) تخطيط صدى الموثة عبر الشرج وأخن الخزعات. 


ظ ْ 0 / "0 


ا" 


يمكن انتشار السرطان _ لس 
إلى أعضاء أتخرطلاة تج 


_ 


الشكل ( /ا) مراحل سرطان الموثة. 


السرطانية أو الالتهابية علما بأن معظم حالات سرطان الموثة 
سوية الصدى. 

استطيابات الدراسة بالأمواج فوق الصوت عبر الشرج على 
نحو منفرد: 

© حساب حجم الموثة على نحو دقيق. 

© حالات العقم مع انعدام النطاف بغية دراسة الحويصلات 
المتوية والقنوات الدافقة. 

© البحث عن حصيات أو كيسة موئرية 116030نا]ل!. 

© الاشتباه بخراج موثي مع إمكان تفجيره من خلال 
البزل. 

© دراسة الألم الحوضي المزمن للبحث عن كيسة موثية أو 
حصاة. 

استطبابات الدراسة بالأمواج فوق الصوت عبر الشرج مع 
الخزع: 

© مس شرجي غير طبيعي أو ارتفاع ال 258 أو كلاهما 
معا. 

© خزعات سابقة أظهرت 2177 أو اشتباها بورم. 

© خزغات سابقة طبيعية مع استمرار ارتفاع ال 258 أو 

© إثبات وجود نكس ورمي في عواقب العلاج. 

البرنامج (البروتوكول) المعتمد للخزع: تجرى الخزع 
بوساطة الأمواج فوق الصوت عبر الشرج باستخدام إبرة 
150-010 قياس 118 وتؤخن من أي آقة مجسوسة أو واضحة 
بالأمواج فوق الصوت. وقد يزيد عدد الخزع من 5 إلى ٠١‏ أو 
؟١‏ خرعة مع التركيز على المنطقة المحيطية:؛ إذ أظهرت 
الدراسات أن زيادة عدد الخزع أدت إلى زيادة كشف حالات 
السرطان بنسية 6١/؛‏ كما يمكن الحصول على خرّع من قبل 
إجراء الخزع. 


إن سلبية الخزعات لا تنفي احتمال الإصاية بالسرطان 
كما أن الإيجابية لا تعني ضرورة تطبيق العلاج الفوري. 

يمكن القول اليوم: إنه لا ضرورة لإجراء الخزعات الموثية 
لدى مريض عرضي ولديه موثة قاسية كالحجر وال 25/4 > 
٠‏ نانوغرام/مل قبل البدء بالعلاج الهرموني. 

تاسعا- مراحل سرطان الموثة: 

يستخدم لهذه الغاية تصنيف 17111 ويمكن أن يكون هذا 
التصنيف وفق الحالة السريرية أو وفق نتيجة التشريح 
المرضي؛ وذلك على ضوء المعلومات المتوافرة (الشكل .)١‏ 

* 1 (الورم): يقيم بالمس الشرجي والأمواج فوق الصوت 
(الشكل 8) عبر الشرج أو بالمرنان (الشكل 4)؛ علماً بأن 
الوسائل التشخيصية المتاحة محدودة الإمكانية للكشف عن 
الورم الموضع أو المنتشر خارج المحفظة. 

(١ *‏ (العقد اللمفاوية): تقيّم باستخدام المرنان أوالخزع. 
وتجريف العقد اللمفاوية الحوضية هو الطريقة المثلى 
لتحديد درجة إصابة العقد؛ إذ إن كلا من المرنان أو التصوير 
المقطعي المحوسب يمكن أن يكشف العقد المتضخمةة: 
والشعاعيون يعتمدون العقد الأكبر من ملم؛ علماً بأن 
هئالك عقدا أكبر من ذلك قد لا تكون ورمية كما أن هنالك 
انتقالات ورمية مجهرية يمكن أن تشاهد بعقد أصفر من 
ذلك. 

* 71 (الانتقالات الجهازية): تقيّم بالفحص السريري 
وبالمرنان أو تفرس العظام الومضاني (الشكل )٠١‏ وتصوير 
الصدر؛ إضافة إلى الفحوص المخبرية التي تشمل 
الكرياتينين والفوسفاتاز القلوي. 

جداول بارتن 2012308121215 1971112: بالا عتماد على دراسة 
أكثر من ٠٠٠١‏ حالة استتصال موثة جذري وتحديد مرحلة 
السرطان ومرحلة الانتقالات اللمفاوية ومقارتتها بمرحلة 


الشكل (8)الصدى الدوبلري الملون يظهر تروية سرطان الموثة. 


السرطان السريرية ومقدارال 2548 ودرجة ال 0163500 قبل 
العم لالجراحي تبين أن المرحلة التشريحية المرضية العالية 
3 مثلاً والتي تُحدّد بعواقب استئصال الموثة الجذري يمكن 
أن تمن مسبقا في بعض الحالات. 

مراحل سرطان الموثه 7111/1: 

* 10: لا ورم (210 لم تشاهد آقة ورمية سرطانية 
بالفحص النسجي). 

* غ1: المرحلة غير متأكد منها. 

* 112: السرطان غير مجسوس بالمس الشرجي (أو موجود 
في أقل من 5 من حاصل تجريف الموثه. 

* 11: السرطان غير مجسوس بالمس الشرجي أو أكثر 
من 5 من حاصل تجريف الموثه. 

* 116: السرطان غير مجسوس بالمس الشرجي إلا أنه 
موجود بالخزع المجراة بسبب ارتضاع الذهذط. 

* 1728: الورم مجسوس ضمن الغدة بأقل من نصف فص 
موثي وفي طرف واحد. 

* 120: الورم مجسوس بالمس الشرجي ضمن الغدة بأكثر 
من نصف فص موثي واحد. 
مي ١‏ * 126: الورم مجسوس بالمس الشرجي بكلا الفصين 

05 الموثيين. 

* 133: الورم مجسوس ومتقدم موضعياً إلى النسيج 
الشحمي حول الموثة في جانب واحد أو في الجانبين إلا أنه 
متحرك. 

* 138: الورم مجسوس ومرتشح للحويصلات المنوية. 

* 143: الورم مجسوس ومرتشح للنسج المجاورة وغير 
متحرك. 

* 14: الورم مجسوس ومرتشح لجدار الحوض وثابت. 

7# غال1: العقد اللمفاوية لم تقيم. 

* 110: لا يوجد انتقالات للعقد اللمقاوية. 

* 1/: هنالك انتقالات للعقد اللمفاوية في المنطقة. 

* 01: الانتقالات البعيدة لم تقيم. 

5 0 لا يوجد انتقالات بعيدة. 

* 8113: الانتقالات العقدية خارج المنطقة إيجابية. 

* 211: الانتقالات العظمية إيجابية. 

* ©8116: انتقالات ورمية لمناطق أخرى. 

عاشرا- درجات سرطان الموثة: 

يعتمد نظام ال 0163502 لتحديد درجة الورم مجهرنا 
بالتكبير المنخفض: ووفقا للتمايز الغدي تقسم الدرجات 
من 25-١‏ وليس للمظهر الخلوي أي شأن في تحديد الدرجة: 


الشكل ( 4) التصوير بالمرنان يظهر سرطان الموثة. 


الشكل ( )٠١‏ تفرس العظام الومضاني يظهر انتقّالات عظمية. 


وإنما من خلال البؤر السرطائية المتعددة يستخدم أكثر 
نمودذجين غالبين لمحديد الدرجة من :٠١-5‏ وحين وجود 
نموذج واحد شامل؛ فالدرجة بكل بساطهة تضاعف. هذا 
النظام يستخدم في قراءة الخزع الموثية أو نتائج تجريف 
الموثة أو بدراسة الموثة نسجياً في عواقب استنصال الموثة 
الجذري. تعد الدرجة من "-1 جيدة التمايز ومن ه-/7ا 
منتوسطه التمايز ومن ٠١-8‏ قليله التمايز. إن 10 من حالات 
سرطان الموثة تكون ما بين 5-5 ونحو /٠١‏ ما بين 1-١‏ و5١‏ 
مابين ل١٠.‏ 

لقد أقر المشرحون المرضيون هذا النظام؛ ووجدوه سهل 
التطبيق؛ وغالبا ما يسهل الاتفاق على قراءة النتائج. بيد 
أنه تبين أن الدرجة التي تحدد بعد الخزع الموثيه تكون أخفض 
مما هي عليه حين يتم استتصال الموثة الجذري وبنسبه قد 
تصل إلى 7240-١‏ أما العكس فنادر. 

تكمن أهمية نظام ال163507) بتناسبه مع الإنذار؛ ويجدر 
التنويه هنا أن المشرح المرضى يجب أن يعرف فيما إذا كان 
المريض يعالج هرمونيا أو إذا كان يعالج بمثبطات ألفا ردوكتيز 
لضخامه موثة سليمة قبل إجراء الخزع: لما لذلك من تأثير 
في تحديد الدرجة. 

حادي عشر- تدبير سرطان الموثة: 

-١‏ تدبير سرطان الموثة الموضع: 

أ- الانتظار مع المراقبة: إن المقوله: إن معظم الرجال 
يموتون وهم مصابون بسرطان الموثة؛ لكن سبب وفاتهم لا 
يعود إلى هذا السرطان هى مقولة صحيحة ؛ لآن معظم 
حالات سرطان الموثة ذات سير بطيء؛ ومعظم الرجال لا 
يشخص لديهم السرطان إلا يعد أن يتجاوزوا ال 7١‏ من العمر 
وهذا هو أساس مفهوم المراقبة للمصابين بسرطان الموثة غير 
المنتشر ومن دون تطبيق أي علاج. 

إن المرضى الذين يمكن أن يطبق عليهم الانتظار مع 
المراقبة /1ا/!1 هم المصابون بسرطان موضع حصرا إذا: 

© كانت درجة ال 0163508 4-7 وبأي عمر كان. 

© كانت درجة ال 0163500 5-5 وبالأعمار ما فوق هلا. 

© كان المرضى مصابين بأمراض أخرى مشاركة؛ وتوقع 
الحياة لديهم أقل من ٠١‏ سئوات. 

© كان المرضى في المرحله 112 إذا كان ال 254 طبيعيا. 

على أي حال إن طريقة المراقية /لا/اا يمكن أن تعتمد 
وتناقش فى كل حاله تكون فيها درجة ال 0163502 أقل من 7 ؛ 
وحجم الورم صغيرا بالمس الشرجي. يتابع المرضى المطبق 
لديهم نظام المراقبة كل 5 أشهر بإجراء المس الشرجي ومعايرة 


ال0554: وإذا تقدم الورم في أثناء المتابعة يبدأ العلاج بحاذفات 
الأندرو. جسن 'إامهرعط) 261210 معع 2070 . 

ب- استتئصال الموثة الجذري [10510ء205)216م [72012: هو 
استئصال كامل الموثة بما غي ذلك الإإحليل الموشي 
والحويصلات المنوية؛ ويتم عبر طرق عدة: ما خلف العانة؛ أو 
عبر العجان أو من خلال التنظير البطني؛ وبعد الاستتصال 
يفاغر عنق المثانة مع الإحليل؛ ويجدرالتنويه هنا أن الطريق 
العجاني يتعذر من خلاله تجريف العقد الحوضية. 

يستطب استئصال الموثة الجذري لدى المصابين بالسرطان 
الموضع والحياة المتوقعة لديهم أكثر من ٠١‏ سنوات على 
ألا يتجاوز عمرالمريض 7١‏ عاما وألا يزيد مقدارال 254 
على ٠١‏ نانوغرام/مل. 

بتم استئصال الموثة الجدري بالطريق خلف العانة تحت 
التخدير العام ومن خلال شق ناصف سفلي وخارج الصفاق 
بعد قثطرة المثانة عبر الإحليل. أما مضاعفات هذه الجراحة 
فهي: 

-)١(‏ مضاعفات عامة: أهمها: النزف الذي يتطلب نقل 
الدم أو إعادة التداخلء والخمج: والاضطرابات القلبية: ويمكن 
تخفيف حدوث هذه المضاعفات بالإرقاء الجيد وإعطاء 
الصادات مع مقادير قليله من الهيبارين والتحريك الباكر. 
إن تسبة حدوث الوقاة بعد الجراحة مباشرة هى 500/١‏ حالة. 

(؟)- مضاعفات نوعية باكرة: في أثناء العمل الجراحي 
قد يصاب العصب الساد, أو الحالب أو المستقيم؛ ويجب أن 
تدبر على الفورإذا كشفت في أثناء الجراحة بخياطة العصب», 
وإعادة زرع الحالب وخياطة المستقيم مع شرج مضاد للطبيعة 
أو من دون ذلك. 

(9)- مضاعفات نوعية متاخرة: تشمل عسر الانتصاب» 
وهو يصيب نحو 40-7١٠‏ من المرضى علماً بأن الانتتصاب 
النتلمائي قد يعود بعد نحو" ستوات من العمل الجراحي»: 
أماالرجال > 5" والذين يشكون من ضعف الانتصاب قبل 
العمل الجراحي؛ فقد يحتاجون إلى حقن البروستاغلاندين 
أوإلى استخدام أجهزة خاصة أو إلى وضع اللدائن. والمضاعفة 
الأخرى هي السلس الجهدي الذي يصيب نحو 5 من الحالات 
وغالباً ما يزول خلال شهر من العمل الجراحي بتعليم المريض 
تمارين للعضلات الحوضية؛ وفي حالات نادرة قد يُضطر إلى 
حقن بعض المواد الخاصة أو إلى زرع المصرات الصنعية. 

متابعة المصابين بسرطان الموثة في عواقب استتصال الموثة 
الجدري: 

مع عدم وجود دراسات عشوائيه لمقارنة ننائج استتصال 


الموثة الجذري بالعلاج الشعاعي؛ فإن هنالك دراسات مقارنة 
عشوائية بين استئصال الموثة الجذري والانتظار والمراقبة /[ا/1/ا 
وهي تبدي انخماض معدل الوفيات بنسبة 5١‏ وانخفاض 
نسبة الانتقالات بنحو ٠0‏ بمجموعة استئصال الموثة الجذري 
وخلال فترة متابعة لمدة 5 سنوات: علماأ بآن حالات سرطانات 
الموثة المتقدمة استثئيت من هذه الدراسة. إن مقدار ال 554 
يجب أن ينخفض بعد العمل الجراحي الى أقل من ١,١‏ 
نانوغرام/مل؛ وزيادة مقدارال 2548 بعد استئصال الموثة 
الجذري بأكثر من ", ٠‏ ناتوغرام/مل يجب أن ينتبه لمراقبته. 

تدبير ارتفاع ال7584 في عواقب الاستئصال الجذري: 

إن الرقم المتفق عليه للقول بوجود ارتفاع في 2548 هو 
أكثر من ", ٠‏ نانوغرام؛ وعند حدوث ذلك يجب البحث عن 
عقيدة في مكان المفاغرة المثانية الإحليلية بالمس الشرجي 
وإجراء الخزع من مكان المفاغرة. أما الرنين المغنطيسي 
وتفرس العظام الومضاني؛ فنادرا ما يفيد في البحث عن 
انتقالات ثانوية ما لم يكن ال 258 أكثر من 7 نانوغرام/مل. 

إن التدبير المتفق عليه اليوم يشمل المراقبة والانتظار /1/1آ 
أو المعالجة الشعاعية للحوض أو العلاج الهرموني. 

يستخدم العلاج الشعاعي للحوض إذا: 

© تأخر ارتفاع ال 548 < اسنة. 

© تضاعف مقدارال 258 خلال ٠١‏ أشهر. 

© كان 254 أقل من ١‏ نانوغرام/مل. 


© كان الورم منخفض الدرجة. ومقدار المعالجة الشعاعية 
64001. 

أما إذا لم ينخفض مقدارال 254 إلى أقل من ٠,7‏ 
نانوغرام/ مل في عواقب الاسنتتصال الجذري أو إذا ارتضع 
خلال السنة الأولى أو تضاعف مقداره خلال ٠١‏ أشهر؛ 
فالمعالجة الشعاعية غالباً ليست مفيدة؛ وينصح في مثل هذه 
الحالات اللجوء إلى المعالجة الهرمونية. وهنالك خيارات 
متعددة من مضادات الإندروجين اللاستيروئيدية إلى 
المعالجة الوحيدة بال 18101813106 ١5١ملغ/يوميأأو‏ 
باستثصال الخصيتين أو باستعمال مضاهئ الهرمون المطلق 
لموجهةالغددالنتاسلية 35128عاع] - 1012100 1212رأعأنا! 
(11-811.آ) عدممهط علما بأنه لا يوجد دراسة مقارنة فيما 

العلاج الشعاعي: 

أ- الخارجي (18161) 20126155" سدءط [دم»1<»: تطورت 
معالجة سرطان الموثة الشعاعية (الشكل )١١‏ منن ثمانينيات 
القرن الماضي باستخدام المسرع الخطي الذي خفف اذية كل 
من المستقيم والمثانة. طبقت المعالجة الشعاعية أصلاً بغاية 
الشفاء؛ وغالباً ما تشرك والمعالجة الهرمونية في الحالات 
عالية الخطورة: علما بأن الدراسات العشوائية المتوافرة 
للمقارنة بين الأشعة منفردة والمشتركة والعلاج الهرموني 
قليلة جدا. 


الشكل ( )١١‏ العلاج الشعاعي الخارجي تسرطان الموثة. 


الاستطياب: 

© سرطان موضع. 

© مدة الحياة المتوقعة > ه سنوات. 

© موكدع01 يبن كو ١+غ.‏ 

مضادات الاستطباب: 

© آعراض بوليه سفلية شديدة. 

© التهاب القولونات. 

© معالجة شعاعية سابقة للحوض. 

البرنامج (البروتوكول) العلاجى: " أسابيع علاجاً يوميأ 
بغية الوصول إلى ١٠6-١ل/ا‏ /01. 

التأثيرات الجانبية: 

© أعراض بولية سفلية انسدادية عابرة متوسطة الشدة. 

© بيلة دموية: واتكماش المثانة 14-؟/. 

© أعراض هضمية متوسطة الشدة: وإسهال مدمى. 

© ألم وتضيق المستقيم 171-٠9‏ 

© اضطرابات الانتصاب 880 التي تتطور تدريجياً .1/0.0-+٠‏ 

© ورم ثانوي حوضي. 

نتائج العلاج الشعاعي: تحرف الجمعية الأمريكية 
للمعالجين الشعاعيين فشل العلاج بارتفاع ال.654 على نحو 
متوال وبفاصل ؛ أشهر. 

تدبير ارتفضاع ال 54 بعد تطبيق الممالجة الشعاعية: 
يعتمد العلاج الهرموني بمضادات الإندروجين: ونادرا ما 
يجرى استئصال الموثة الجذزي الإنماذي ع521128؛ وذلك 
بسيب صعوبة العمل الجراحي والننائج السيئة. كما يمكن 
المعالجة بالتبريد أو بالأمواج فوق الصوتية البؤرية عالية 
النردد لا!!1] رغم عدم توافر أي معطيات للآن حول النتائج. 

ب- المعالجة الكثبية(زرع البذورالشعاعية) 
لإممطعط6ثزطءعهط: تزرع (البذور الشفاعية) [الشكل ؟١)‏ ضمن 
الموثة عبر العجان بالاستعانة بالأمواج قوق الصوتية: ومع 
أنها طريقة غير راضة؛ فإنها تستدعي التخدير العام؛ ويصل 
مقدار الأشعة المطبقة نحو ١5١‏ /ا0 كما يمكن أن تشرك 
بجحرعة أشعة خارجية. 

الاستطياب: ورم موضع 11-2'. «هكدء01 <+؟ . خرذط < .١‏ 
البقيا المتوقعة للحياة أكثر من ه سئنوات. 

مضادات الاستطياب: سوابق قطع الموثة عن طريق 
الإإحليل (11[10) 6غةغ5م2م غط) 02 مملامعوع؟ لورطاع سنائمةن 
(خطرالسلس). موثة آكبرمن ٠١‏ مل [(صعوية وضع البدور). 
أعراض بولية سفلية شديدة [خطر الأسر البولي). 

المضاعفات: ورم دموي في العجان: أعراض يولية سفلية: 


0 
5-5 
م" 


الابرة لرّرع البذور 
قطر ١8‏ (5١١مم)‏ 


المستقيم لدلالة الإبرة 


الشكل ( )١١‏ زرع البدور الشعاعية. 


أسر بولي ./7١-5‏ سلس بولي 5/. اضطرابات الاتتصاب 70٠‏ 
ويتطور تدريجيا. 

ويمكن استخدام مضاهئ 11-1811.ا لتصغير حجم الموثة 
قبل تطبيق العلاج كما يمكن أن تستخدم حاصرات ألفا 
لمعالجة الأعراض البولية السفلية. 

نتائج المعالجة يال 81: يرتفع ال 54 في الأشهر الثلاثة 
الأولى لينخفض بعدها تدريجيا ؛ والبقيا ه سنوات لمن طبقى 
لهم الغلاج وفق الاستطباب المذكور أعلاه نحو 194:-8١‏ 

ج- العلاج بالتبريد أو باد [11111: 

هنالك طريقتان من الطرق غير الغازيه '[[/102101228 
©5117 يمكن أن تستخدما في لاج سرطان الموثة: وأنصار 
هذه الطرق يعتقدون أنها قد تكون بديلاً من استئصال الموثة 
الجذري أو العلاج الشعاعي كما أنها الخيار المتوافر لعلاج 
الورم الناكس بعواقب الجراحة أو الأشعة. 

© العلاج بالتبريد (الشكل :)١7‏ يتم بمساعدة الأمواج قوق 
الصوت عبر العجان بحقن النتروجين السائل أو الأرغون 
بدرجة حرارة - ٠١‏ حتى -١4؛‏ مئوية؛ مما يؤدي إلى تشخر 
الخلاياء ويحدد موقع الكرات الثلجية بوساطة الأمواج فوق 
الصوت؛ ويحب أخذ الاحتياطات اللازمة لحماية كل من 
الإحليل والمصرة الظاهرة وجدار المستقيم باستخدام 
تجهيزات خاصة لتدفتثتهاء وتطبق المعالجة تحت التخدير 
العام علماً بأتها لا تستدعي الإقامة في المستشفى. 

يتطلب انخفاض ال 254 للحد الأدنى نحو ثلاثة أشهر: 
إذ يصل ما بين 44-70/ من المرضى إلى 254 أقل من ٠,١‏ 
نانوغرام/مل خلال ثلاثة أشهر؛ و917/ من المرضى يصل ال 


فو بصني 


مل 
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الشكل ) وذ ) العلاج بالتبريد. 


4 لديهم إلى أقل من ", ٠‏ نانوغرام/مل خلال ستة أشهر. 
أما إيجابية الخزعات بعد العلاج بالتبريد ؛ قتراوح ما بين 
75-4 من المرضى؛ وتُنتظر النتائج النهائية لهذه الطريقة: 
تشمل المضاعفات التي لوحظت: الاضطرابات الجنسية 
بنسبة تراوح بين 4٠‏ و١8‏ والسلس البوتي الذي يحدث بنسبة 
-7707. أما الأعراض البولية السفلية بسبب تسلخ الإحليل 
وألم الحوض ونمل القضيب والناسور الإحليلي المستقيمي 
فهي نادرهة الحدوث. 

© الملاج بالأمواج فوق الصوت البؤرية عالية التوتر طولط: 
(ن11111) لسنامكقت انا لعكدعم0؟ '(اأزومء )م1 تطبق بوساطة جهاز 
خاص عير المسنتقيم حيث تسخن النسج إلى درجة التخثر 
والتنخر بعمق الأنسجة: وتصل درجة الحرارة إلى نحو ه/ 
درجة مئوية. يحناج العلاج إلى تطبيق التخدير العام ولا 
يسندعي الإقامة في المستشفى كما أنه طريقة قابلة للتكرار. 
أما نتائج هذه الطريقة؛ قإن المجموعة الفرنسية - وتشمل 
+45 مريضا- اظهزت أن ال 254 ينخفض تدريجياً خلال 
أريعة أشهر وأن 71 من المرضى وصل لديهم إلى ش, ١‏ 
نانوغرام/مل.أما المضاعفات فتشمل الاضطرابات الجنسية 
والأسر البولى 8/: وتضيق الإحليل -٠١‏ 76/: والسلس 
الجهدي 7 والناسور البولي المستقيمي ١‏ 


إضافة إلى هاتين الطريقتين بدأت الدراسات حول طريقة 
جديدة تسمى المعالجة الضوئية الديتاميكية ع10:00/52211م 


١ لامقمعط1‎ 

-١‏ تدبير سرطان الموثة المتقدم موضعياً دون انتقالات 
بعيدة 0510 10 13-14: 

وتشمل: 


© مشاركة العلاج الشعاعى الخارجي والعلاج الهرموتي: 
والنتائج أفضل من تطبيق العلاج الشعاعي منفردا. وقد بينت 
الدراسة الأوربية العشوائية أن المجموعة التي تلقت العلاج 
الهرموني بمضاهئ 811 - 1.]1[ مدة ثلاث سنوات منن اليدء 
بالعلاج الشعاعي كان معدل الحياة فيها لمدة خمس سنوات 
مقارنة مع 277 في المجموعة التي عولجت بالأشعة فقط. 

© العلاج الهرموني منفرداء ويستخدم في المرضى الأكبر 
عمرا أو في المرضى الذين لا يرغبون بتطبيق العلاج 
الشعاعي. تستخدم مضادات الإندروجين 150 علنصة]تالوعاط 
ع1 أو يستخدم ال عنداع30210 111-811 والتأثيرات الجانبية 
فيه أقل. 

© الانتظار مع المراقبة 0/10 يبقَى خياراً للمرضى 713 
اللاعرضيين والذين يرغبون بتجنب التأآثيرات الجاتبية 
للعلاج. 


العلاجات الملطفة لسرطان الموثة المتقدم موضعياً: وذلك 
لتدبير الأعراض البولية السفلية أو الأسرالبولي إما بالعلاج 
الدوائي وإما بتجريف الموثه 11018 وإما بوضع القشطرة 
الإحليلية. كما قد يُضطر إلى تفميم الكليتين أو إلى وضع 
القثاطر الحالبية المعكزة في حالات انسدادات الحوالب: ونادراً 
ما يُضطر إلى تفميم القولون للتغلب على تضيق المستقيم. 

*- تدبير سرطان الموثة المتقدم: 

أ- العلاج الهرموني 1: يعد سرطان الموثة المتقدم مع 
انتقالات سبب الوفاة بهذا المرضء. وهو غير قايل للشفاء, 
ووسطي الحياة لخمس سنوات 75”/ فقط؛ والعلاج المنوافر 
هوالعلاج الهرموني: لأن كلا من العلاج الكيميائي ومثبطات 
النمو والعلاج المناعي والجيني ما تزال قيد التطوير. 

يعود مفهوم العلاج الهرموني إلى عام ١44١‏ عندما لااحظ 
كل من 1025ع101858!] و 1100865 استجاية لدى المرضى المعالجين 
بالخصي أو بالإستروجينات: وذلك بانخفاض كل من 
الفوسفاتنازالحامضي والقلوي. 

إن 7946 من الإندروجينات الجائلة في الجسم هي 
التستوستيرون المفرز من خلايا لايدغ في الخصية بتأثير 
من الهرمون الملوتن (1آ.آ) 7012102 111611112118 والني تتركب 
فى الجزء الأمامي من النخامى بتأثير الهرمون المطلق 
لموجهة الغدد التناسلية 811 - 1.11 المنتجة في منطقة الوطاء. 
أماال 25 الباقية من الإندروجينات الجائلة في الجسم؛ 
فتتركب في قشر الكظر من الكولستيرول ويتأثير 80111 
النخامي. يستقلبالتستوستيرون إلى دي هدرو 
تستوستيرون 0111[ بفعل إنزيم 0002356ال2: 112م5-41 الذي 
يتحد مع مسنقبلات الإندروجين؛ لينتقل إلى نواة الخلايا ؛ 
ليولد تأثيره الإيجابي في النمو الخلوي والانقسام. إن كل 
الخلايا الظهارية الموثيه تعتمد على الإندروجينات, وحين 
غيابها تنوقف عن النموء وتنجه نحو الموت الخلوي المبرمج. 

يؤدي انخفاض مقدار الإندروجينات إلى إنقاص ال م25 
وتحسن الحالة السريرية بنسبة تزيد على ١7/؛‏ ولكن البقيا 
لا تتجاوزال ه سنوات في غالبية المرضى بسبب تطور ما 


يدعى العناد على العلاج. 
وهناك مشعرات تشير إلى أن الاستجابة للعلاج الهرموني 
ستكون ضعيفة: هي: 


© وجود ه أو أكثر من الآفات الانتقالية لدى التشخيص. 
© ارتفاع الفوسفاناز القلوي لدى التشخيص. 

© فقر الدم. 

© حالة عامة سيئة. 


مم 
- 
ابنن 


© تسنوستيرون منخفض. 

© فشل تحسن الألم العظمي بعد تطبيق العلاج لمدة * 
أشهر. 

© فشل وصو لال 254 للحد الطبيعي بعد ستة أشهر من 
تطبيق العلاج. 

ب- العلاج الهرموني 11: وتشمل آليات الحرمان من 
الإندروجينات (1(آ[4) لإمقععط) م10)ة رمعل مععه:320: 

© الخصاء الجراحي (استئصال الخصيتين جراحيا). 

© الخصاء الدوائي باستخدام مضاهئ الهرمون المطلق 
لموجهة الفغدد التناسلية 811 - 1.11 أو الإستروجينات. 

© مضاددات الإندروجينات (الستيروئيدية وفير 
الستيروئيدية) حاصرات مستقبلات الإندروجين في الخلايا 
المستهدفقة. 

© حاصرات الإندروجين الكاملة (الأعظمية).؛ وتعتمد 
الخصاء الجراحي أو الدوائي إضافة إلى مضادات 
الإندروجين. 

© مثبطات ال ه ألفا ردكناز ياستخدام ال 11225]67106. 

الخصاء الجراحى والدواني متماثلان في تأثيرهماء يترك 
اخنيار أ حدهما عادة للمرضى. أما الإستروجينات فغير 
مستعملة خطأ أول للعلاج يسبب المراضة التي تصيب الجهاز 
القلبي الوعائي: ومضادات الإندروجين أقل فعالية لعلاج 
السرطان المنتشر مقارنة بحاصرات الإندروجين الأعظمية؛ 
لأنها تؤثر في الإندروجين المفرز من الكظر أيضاً. علماً بأن 
الدراسات التحليلية لم تجد أي فائدة سريرية ذات قيمة: 
ولم تعتمد متبطات إنزيم ه ألفا ردكتازرسمياً لعلاج سرطان 
الموثة: ولكن قد يكون لها شأن في الوقاية من الحدوث. 

استئصال الخصيتين: هو إجراء بسيط يجرى تحت 
التخدير العام بشق ناصف في الصفن حيث يمكن الوصول 
لكلا الخصينين بعد فنح الغلالة البيضاء دعماعناطاة 2162ن؟ 
لكل جانبء ويفرغ المحتوى لتخاط مجددا؛ ويحافظ على 
البريخ وملحقات الخصية. تشمل مضاعفات ما بعد الجراحة 
الورم الدموي الصفني أو الخمج (كلاهما نادر)؛ وينخفض 
مقدار التستوستيرون إلى ما دون ", ٠‏ نانوغرام/ مل خلال / 
ساعات. 

مضاهيات 1:11- 1.11: طورت عام 118٠١‏ بديلاً من استنصال 
الخصيتين؛ لأنها تؤدي سريرياً إلى النتيجة نفسهاء وهي 
تعطى حقناً تحت الجلد أو في العضل؛ وتعطى شهرياً أو كل 
ثلاثة أشهر. يتوقف عند إعطانئها إنتاج ال 1.1[ من النخامى؛ 
يرتفع مقدار التستوستيرون خلال ١4‏ يوما؛ مما يؤدي إلى 


توهج الورم 11256 01201ا] الذي يتظاهر بازدياد الأعراض لدى 
نحو “50١‏ من المرضى كما قد يسبب بانضغاط الحيل 
الشوكيء ولمنع ذلك يجب أن يعطى المريض مضادات 
الإندروجين مدة لا تقل عن أسبوع وقبل أسبوعين من الحقنة 
الأولى؛ وذلك لضمان انخفاض التستوستيرون. 

أما التاثيرات الجاتبية للخصاء الجراحي أو لمضاهي ال 
11 -1.181؛ فتشمل: 

© نقص الرغبة الجنسية واضطرابات الانتصابء والهبات 
الحارة ونوب التعرق؛ وزيادة الوزن» وضخامة الأثداء؛: وفقر 
الدم؛ وتغيرات المزاج» وترقق العظام وكسورا مرضية على نحو 
ثانوي بعد العلاج المديد خاصة (أكثر من ه سنوات). 

© مضادات الاندروجس 20010862 - 2211: تعطى عن طريق 
الفم كال 6102100312106 65١‏ ١ملغ‏ يومياً علاجآ وحيدا أو.ه 
ملغ يوميا علاجاً مشتركا مع حاصرات الإندروجين 
الأعظمية باستخدام عناعه2031 1.]1-111 أو بالخصاء؛ ومع 
أنها تفيد في المحافظة على الرغبة الجنسية؛ فإن تأثيراتها 
الجانبية من ضخامة الأثداء واضطرابات وظائف الكبد يجب 
أن تؤخد بالحسبان. أما ال 11080106 فيؤدي إلى انرزعاج في 
الجهاز الهضمى في حين قد يؤدي ال 206]216 10161006م لاه 
بمقداره الأعظمي ٠٠١(‏ ملغ ثلاث مرات يوميا) إلى زلة 
تنفسية عكوسة:؛ وقد يضيد بمقدار 50 ملغ يوميا لمعالجة 
الهبات الحارة. 

ج- العلاج الهرموني 111: 

-)١(‏ تقييم العلاج الهرموني بالحرمان من الإندروجينات 
ومراقيته: من المعتاد قبل بدء المعالجة إجراء كل من عيار ال 
4 وتعداد الكريات ووظائف الكلية والكبد, ودراسة الكليتين 
بالأمواج فوق الصوت وتصوير العظام الومضاني. وتتم 
المتابعة والمراقبة بعيارال 258 كل ” أشهر ثم كل " أشهرء 
وتجرى وظائف الكبد كل ثلاثة أشهر. ومع أن ال 254 يعد 
المشعر لاستجابة المرض للعلاج أو لنطوره؛ فإن تطور المرض 
يحدث في نحو ١5‏ من المرضى دون أن يبدي ال 5548 ارتفاعاً 
يذكر: ويبدو هذا في السرطانات غير المنمايزة 135]12م803 
الني تفشل في توليد ال 554. 

(؟)- العلاج الهرموتي الباكر ام المتآخرة تظهر الدراسات 
أن تطورالمرض أبطأ سيرا ونسبة المراضة أقل حدوثا في 
المرضى المصابين بسرطان موثة متقدم موضعياً مع انتقالات 
وعولحوا ياكرا بال 510210870106 ١6١ملغ‏ يوميا مقارنة مع 
من أعطوا دواء خلبياً. 

(9)- العلاج الهرموني المتقطع: إن الهدف من إيقاف 


العلاج الهرموني حين يهدأ المرض 767010660 والبدء مجددا 
باستعماله حين يبدا ال 258 بالارتفاع ثانية؛ هو تخفيف 
التأثيرات الجانبية والتكلفة؛ على أي حال ليس هناك دراسة 
مقارنه عشوائية للآن تقارن بين البقيا في الحالتين: كما أن 
ال عناع20310 111 -1.11 لا يستخدم في العلاج المتمطع. ويجدر 
الننويه إلى أن التستوستيرون يحناج إلى سنة أشهر بعد 
إيقاف العلاج؛ ليبدأً بالارتفاع في حين أن التأثيرات الجانبية 
قد تستمر حنى خلال فترة إيقاف العلاج. 

4- تدبير سرطان الموثة المعند على العلاج الهرموني: 

أ- الخط الثاني للملاج الهرموني: إن عودة ال 254 
للارتفاع من الحد الأدنى 02011 أو ظهور أعراض تشير إلى 
تقدم المرض - على الرغم من الاستجاية الكيميائية الحيوية 
للعلاج الأولي - يعني أن المرض أصبح معندا على العلاج 
الهرموني؛ ويجب لذلك اعتماد طريقة علاج أخرى. فالمرضى 
المعالجونأصلاً بمضادات الإندروجين قد يستجيبون 
بتحويلهم إلى الحرمان الكامل من الإندروجين (اسنتصال 
الخصيتين أو باستخدام مضادات ال 111 - 11].[)؛ وإن حدث 
النكس بعد ذلك؛ فإن نحو ه5/ من المرضى يستجيبون 
لإضافة ال 106م21013ءز 5٠‏ ملغ يومياً؛ وذلك بغية الوصول 
إلى الحصار الأعظمي للإندروجينات 8148. أما إذا كان 
الحصارالأعظمي قد استخدم منن البدء بالعلاج؛فإن سحب 
مضاد الإندروجين قد يفيد لدى 760/ من المرضى. 

وعودة ارتفاع ال 254 تتطلب خطأً علاجيا ثالث يعتمد 
على إضافه الإستروجينات أو الكورتيكوسنيروئيات» كمثال 
هنا يمكن إعطاء الدي إتيل ستلبسترول ١ملغ‏ يومياً وتظهر 
فائدة هذه المعالجة في نحو /7١‏ من المرضى ولفترة تصل 
حتى : أشهر؛ وبعطى معه عادة أسبرين 80-6 ملغ يومياً 
للحماية من الصمات الخثرية 1510| ١110056060160‏ 

ب- المعالجة الكيميائيه: تستخدم في بعض المرضى 
المعندين على العلاج الهرموني ومن قبل اللاختصاصيين 
بعلاج الأورام؛ يمكن تطبيق العلاج الكيميائي في المرضى 
المصابين بورم صغير الحجم بعد فشل العلاج الموضعي 
الجذري والعلاج الهرموني؛ أما المرضى المتقدمون بالعمر 
والمدنفون والمصابون بانتقالات عظمية متعددة وبتدني 
الوظيفة الكلويه - ولاسيما المصابون باضطرابات دموية 
(اضطرابات التخثر) - فلا يطبق العلاج الكيميائي لهم. وقد 
يستخدم العلاج الكيميائي لتخفيف الأعراض لدى المصابين؛ 
فإعطاء ال 70110<320:0076 مع البردنيزلون يفيد أكثر من 
إعطاء البردنيزلون منفردا علماً بأن تراجع مقدار ال 554 
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قد لا يرافقه تحسن الأعراض. كما أن مشاركة ال آع<2]ع©00 
والبردنيزلون ينقص الألم بنسبة 70/؛ مما يحسن من نوعية 
الحياة: على أي حال إن وسطي البقيا بعد تطبيق العلاج 
الكيميائي تتراوح بين 4؟ و44 أسبوعاً فقط. 

4- تدبير سرطان الموثة الملطف: 

في المراحل المتقدمة من المرض يُسعى إلى أن يبقى المرضى 
بنوعية مقبولة من الحياة؛ بالسيطرة على الآلام والتمريض 
الجيد وتدبير الأسر البولي؛ وانسدادات الحالبين ومعالجة 
فقر الدم والاضطرابات الدموية وتدبير انضغاط الحبل 
الشوكي. 

ثاني عشر- الوقاية من سرطان الموثةه: 

تبين أن كلا من مشتقات الصويا 20010015م '[50 المحتوية 
على الإستروجينات النباثية وال 100626 المسوافرة في 


البندورة المطبوخة يمكن أن تخفض من نسبة حدوث سرطان 
الموثة. 

كما أن تناول ال 010اأمع1ء5 بمقدار ؟, ٠ملغ/باليوم‏ بوصفه 
مضادا للأكسدة :220101020 منفردا أو مشتركا والشيتامينات 
و وك يفي من سرطان الموثة. 

أمامنالناحية الدوائية؛ فلقد أظهرت الدراسة الأوربية 
للوقايه من سرطان الموثه المجراة على 16٠٠١‏ رجل أن 
حاصرات ه ألفا ردكتازقد تقي من سرطان الموثة؛ وتخفضف 
نسبة الإصابة بنحو 0؟/ من الحالات لمن تناولها للدة تصل 
إلى سبع سنوات: بيد أن الدراسة تشير أيضاً إلى أن من يصاب 
بسرطان الموثة ممن يتناولون تلك الحاصرات تكون إصابتهم 
بدرجات مرتفعة 0163502 /ا قما فوق. 


الأورام التناسلية 


تتعرض كل أعضاء الجهازالتناسلي عند الذكور للإصابة 
بالأورام إلا أن أكثرها حدوثاً أورام الخصية التي ستعالج 
بشيء من التفصيل. 

اولاً- اورام الخصية: 

تحدث هذه الأورام على حساب الخلايا المنتشة (الخلايا 
الجنسية) في أكثر الحالات؛ كما قد تحدث على حساب 
الخلايا غير المنتشة. 

-١‏ أورام الخلايا المنتشة (الجنسية) 2015نا! [اء© 0رءم 
(الشكل :)١‏ 

الوبائيات وعوامل الخطورة: أورام الخصية الخبيئة نادرة 
الحدوث (4 لكل ٠٠٠٠٠١‏ من السكان)؛ وتقدرالأورام الجنسية 
المنوية وغير المنوية ب(١4-‏ 9405/) من الحالات؛ وقد تحسنت 
البقيا في أورام الخصية في السنوات الأخيرة؛ مما يدل على 
تطور المعالجة الكيميائية المشاركة وتحسنها. تغلب نسبة 
الحدوث في العرق الأبيض ولاسيما حين تدني الحالة 
الصحية والاجتماعية والاقتصادية: تشاهد في الطرف 
الأيمن أكثر من الأيسر؛ وتحدث إصابة الطرفين بنسبة /5-١‏ 
وخاصة في الأورام المنوية. وأسباب الحدوث مجهولة: لكن 
ذكرت عوامل وراثية ومكتسبة أهمها الخصية الهاجرة بنسبة 
:/٠١-‏ ومع أن إنزال الخصية الهاجرة إلى الصفن لا يقير 
من احتمال الحدوث؛ لكنه يمكن من فحص الخصية في 


آسامة دمشققنية 


الصفن سريرياً؛ وتناول الأم للإستروجين في أثناء الحمل 
قد يزيد خطورة حدوث أورام الخصية في الجنين. 

التصنيف: تقسم إلى أورام منوية 5671100712 وأورام غير 
منوية (115])601) [[عء 11رعع 05ا1201156111101112]0؛ وتشمل 
الأورام المسخية والسرطانة المشيمائية 0013أعنةء10,ملك 
والأورام المختلطة. 

التشريح المرضي: 

أ- يؤلف الورم المنوي (الشكل )١‏ 10 من أورام الخصية 
الخبيثة. هناك ثلاثة أنواع نسيجية من الورم المنوي 


الشكل (1) الورم المنوي. 


الشكل ( )١‏ ورم الخلايا المنتشة. 


نا لذانا 


(الشكل ") هي النقي والكشمي والخلوي النطفي 
4 م1 /إ611120م5- 

ب- السرطانة المضفية 0722«زع32© [اعء 1أ2م0'(«ط22: تؤلف 
من أورام الخصية. ولها شكلان متفاوتان: الشكل الكهلي 
(الشكل ؛) والشكل الطفلي (ورم الكيس المحي) (الشكل ه) 
وهو أكشثر أورام الخصية مشاهدة عند الأطفال. 

ج- الورم المسخي: تبلغ نسبته 5/: يشاهد في الأطفال 
(الشكل )١‏ واليفعان: ويحوي أكثر من طبقة من الخلايا 
المنتشة في مراحل مختلفة من النضج والتمايز؛ وتشاهد 
في الشكل الناضج عناصر سليمة مشتقة من الأديم الظاهر 
والمتوسط والباطن:؛ كالنسيج العظمي والعصبي والغضروفي 
والعضلي؛أما الشكل غير الناضج 111013]056 فيحوي أنسجة 


أولية غير متمايزة. 

د- انواع السرطانة المشيمائية 0:22م21071022: تؤلف 
أقل من 2/١‏ تبدو الآفة صغيرة ضمن الخصية مع نزف 
مركزي: تشاهد الأرومة الغاذية الخلوية غ0125ام0]10فلإاء 
مجهرياً على شكل خلايا منتظمة ذات حدود واضحة وهيولى 
رائقة ونواة وحيدة: كما تسلك سريرياً منحئ عدوانياً مع 
انتشارات دموية باكرة. 

ه- الشكل المختلط عمإ] ل711<0: 4٠‏ أغليها من نوع 
السرطانة المسخية 6]3]063:501001123] (الشكل :)١‏ وهي المشاركة 
بين الورم المسخي والسرطانة المضغية. 


الشكل ( 6) ورم الكبيس المحي. 


الشكل ( 4) السرطان 
المصيعى 


و- السرطانة اللابدة داذى هذ 2370002: لوحظ إحصائياً 
وجود سرطانة لابدة في الخصية المقابلة للخصية المصابة 
بنسبة 25,7؛ لذلك يجب إجراء خزعة من الطرف المقابل 
حين وجود ضمور أو تحص دقيق [مكروي) 515ةأط)نا0ء1م 

طرق انتشار الانتقالات: 

تنتشر الأورام الجنسية تدريجياً بالطريق اللمفاوي: 
ويتركز انتشارها في مستوى السرة الكلوية: وتظهر انتقّالات 
الخصية اليمنى إلى العقد اللمفاوية بين الأبهر والأأجوف 
السفلي: ثم أمام الأجوف أمام الأبهر ومجاورات الأجوف وإلى 
عقد الحرقفي الظاهر أما إصابة الخصية اليسرى فتنتقل 
إلى عقّد جاتب الأبهر حذاء السرة الكلوية؛ ثم أمامه وإلى 
عمد الحرقفي الظاهر والأصلي. ويحدث تعابر ]ء 601055017 
بالانتقال من الجانب الأيمن إلى الجانب الأيسر ولا يحدت 
عكس ذلك؛ وهناك عوامل تغيّر مسار الننح حين إصابة 
البريخ والحبل المنوي: إذ تظهر انتقالات إلى العقد الحرقفية 
الظاهرة القاصية والسادة؛ في حين تؤدي إصابة الصفن إلى 
ظهورانتقالات أربية: أما الانتقالات البعيدة فتكون إلى الرئة 
والدماغ والعظم. 

تصنيف المراحل سريرياً: 

يظهر في الجدول )١(‏ آخر تصنيف وضعنه اللجنة 
الأمريكية المشتركة استنادا إلى ورم - عقد - انتقالات /1(11: 

الموجودات السريرية: 

© الأعراض: أكثرها شيوعاً ضخامة غير مؤلمة في الخصية 
(الشكل 8): وهي ضخامة تدريجية؛. مع حس ثمل؛ وقد 
يلاحظ ألم حاد في١٠)‏ من الحالات يرافقه عادة تزف 
واحتشاء ضمن الخصية:؛ وقد تتظاهر الأعراض في ٠١‏ من 
المرضى بعلامات الانتقالات كألم ظهري وسعال وعسر تنقس 
وقهم وغثيان وقياء وآلام عظمية؛ وقد يكشف الورم اتفاقاً 
فى ٠١‏ بعد حدوث رض على الخصية. 

© العلامات: تجس كتلة في الخصية أو ضخامة شاملة: 
وقد ترافقها قيله مائية تؤدي إلى إخفاء الإصابة: ويساعد 
استعمال علامة الشفوف الضوئي على التشخيص. كما أن 
جس البطن يكشف الضخامة العقّدية؛ ويشاهد التثشدي 
383 قي 5 من مجموع أورام الخصية: وترتضع هذه 
النسبة إلى 250-7٠‏ في أورام سيرتوئي 561011 أو لايديغ 
عاللإعا. 

© الموجودات المخيرية والواسمات الورمية 012105ا]: 
5 علامات فقر دم مع اضطراب وظائف الكبد في 


ا" 
م ااا 1 
0/0 111 


١ 0/1 / 


الشكل ( )١‏ الورم المسخي. 


الشكل ( 7) الشكل المختلط لسرطان مسخي. 


الشكل ( 4) ضخامة غير مؤلمة في الخصية. 


الورم مخدد في الخصية والبريخ ولا يوجد انتشار وعائي 

الورم يغزو الغلالة البيضاء أو هناك غزو وعائي 

انتقالات عقدية أقل من "سم أو متعددة لا تتجاوز ؟"سم و" عقد إيجابية 

كتلة عقدية أكثر من ؟سم وأقل من 4 سم أو أكثر من عقد إيجابية 

اح قا ا مق رد 

انتقالات حموية شير الرنوية 

الا 50577 13ل 
53 


ل 
11 
نازعة هدروجين اللاكنات (1.10(17) طبيعية أقل من :١,0‏ موجهة الغدد التناسلية البشريهة 1100 < 
٠‏ وحدة دولية /ملء الفافيتويروتين 4812 ٠٠٠١‏ < نانو غرام/مل 
101آ ٠١ - ١,6‏ غرام أو 1100 06.66١-05.6٠6٠١‏ مل وحدة دولية/ ملء أو 318 ٠١٠٠١ -٠٠٠١‏ نانو غرام/ مل 


01 )ا [1آمارآ > ٠١‏ أو 1100 > 65.6.6.6٠١‏ مل وحدة دولية/ مل أو 12ل > ٠٠٠٠١‏ نانو غرام/مل 
الجدول )١(‏ تصنيف أورام الخصية بحسب ورم - عقد - انتقالات 


الحالات المتقدمة؛ قصور كلوي حين انسداد الحالب 
بالضخامات العقدية. ؤهناك واسمات ورمية ترتفع في أورام 
الخصية: ألفافيتويروتين 7أع101م03-1210م21 (481*0) وموجهة 
الغدد التناسلية المشيمياتيةه البشرية “218011001 5111211212 
(تنعط) مامم0300مع وإنزيم نازعة هدروجين اللاكنات عزاء2ا 
(11.آ) عمدهعوم:0/زتاء3 3010 إذ ترتفع الألفا فيتوبروتين في 
الأورام غير المنوية ولاترتفغ في الأورام المنوية: كما ترتضع 
00 في الأورام غير المنوية وترتفع فقط في 1 من الأورام 
المنوية:أماال1.1211 فترتفع في الأورام المنوية وير المنوية. 

© التصوير: يظهر صدى الصفغن الكتلة داخل الخصية 
(الشكل 9)؛ ويميزها من آفات البريخ ولاسيما حين وجود 
قيلة مائية مرافقة؛ ويعد إثبات التشخيص بالتشريح المرضي 
يتابع الاستقصاء بتصوير الصدر, والتصوير المقطعى 
المحوسب للبطن والحوض. 

التشخيص التفريقي: 

قد يلتبس التشخيص بالتهاب البريخ: والتهاب الخصية 
والبريخ: لكن الضخامة تكون ممضة:؛ واضحة الحدود عن 
الخصية؛ وذات بدء حاد مع ترقع حروري؛ ونزإحليلي وأعراض 
بولية تخرشية سفلية؛ ويساعد التصودير بالصدى على وضع 
التشخيص ولاسيما حين وجود قيلة مائية: وهي الني لا 
يجوز يزلها حين مرافققتها للورم لظهور خلايا ورمية في 
فحص الرشافة الخلوي؛ كما قد يلتبس التشخيص مع 
القيلة المنوية؛ لكن هذه كتلة كيسية تجس في رأس البريخ: 
وكذلك التهاب الخصية الحبيبي المشاهد في السل ويراققه 
أسهر سبحي. 

المعالجة: 

يجري الاستقصاء عير القناة الأربية مع وضع ملقاط 


واه - لصوت سي 1 
الشكل ( 4)التصوير بالصدى يظهر كتلة داخل الخصيهة. 


م302ء غير هارس للأتسجة على عناصر الحبل المنوي ثم 
إخراج الخصية من الصفن؛ وبعد التثبت من التشخيص 
يجب اسنئصال الخصية الجذري: ويجب عدم إجراء 
الاستقصاء بشق صفني وعدم إجراء خرّعات مضتوحة من 
الخصية. 

أ- الورم المنوي المنخفض المرحلة 5611201212 4 5]38: 
حساس على المعالجة الشعاعية:؛ إذ يمكن بها شفاء 50 من 
حالات الورم المنوي في مرحلته الأولى: تطبق المعالجة 
الشعاعية في منطقة خلف الصفاق بعد اسئصال الخصية 
الجراحي؛ وفي الإصابة العقدية صغيرة الحجم تكون البقيا 
مدة خمس سنوات 87/: لا تستعمل المعالجة الشعاعية 
للمنصف لإحداثها تثبيط النقي؛ وتبقى المعالجة الكيميائية 
للحالات الناكسهة. 

ب- الورم المنوي بمرحلة متقدمة 012 «0تمرءد ع0هقمجع -للوتط: 
تبدأ المعالجة الكيميائية في المرضى ذوي الأورام الكتلية 
وارتضاع 4157 بمشاركة دوائيه تحوي الثلاثي + 2إلامأ)ةام 
110 + عل0510م0ء أريع دورات عاذ جية: أو مشاركة الثلاثي 
(تنداموء + عل1خزممم)ء + وأءلإتموع61 ثلاث دورات عالاجية: وقد 
يستطب العمل الجراحي لاستثصال البقايا الورمية خلف 
الصفاق بعد المعالجة الكيميائية. 

ج- اورام الخلايا المنتشة غير المنوية بمرحلة منتخفضة 
5 أأءء عع 0012240105 ألرءكره2 عع5)32 -10197: المعالجة 
المدرسية هي تجريف العقداللمفاوية خلفا 
الصفاق 053ناء01556 5006 طملمئز! لدعدمه ]مع ممءاء: (لاللآاط]) . 
ولما كان استئصال الخصية فقط يشفى 4/٠‏ المرضى بالمرحلة 
المنخفضة:؛ وكان تجريف العقد خلف الصفاق لا يخلو من 
المضاعفات. فقد ظهرت خيارات أخرى فى العلاج منها 


- 


الترصد 510111113068 وتجريف العقد المعدل. ويرشح المرضى 
للترصد لأن تجريف العقد يؤدي إلى العم بسبب تمزق 
الألياق العصبية الودية: إضافة إلى نجاعة المعالجة 
الكيميائية في حالات النكس. والمريض المرشح للترصد يجب 
أن يكون في المرحلة الأولى وأن يكون الورم من النوع غير 
المتوي وموضعاً في الغلالة البيضاء ضمن الخصية:؛ وأن تكون 
المشعرات الورمية قد عادت إلى المسنوى الطبيعي بعد 
استصال الخصية:؛ وآلا تبدي الصور الشعاعية أي انتقالات» 
وآن يكون المريض من النوع الواعي المتعاون. 

ويتابع المريض شهرياً مدة سنتين؛ ثم كل شهرين في السنة 
الثالثة: وتطلب المشعرات الورمية في كل زيارة؛ كما يجرى 
التصوير المقطعي كل *-؛ أشهر. تحدث أغلب حالات النكس 
في أثناء ال ٠١-8‏ أشهر الأولى: وتشفى هذه الحالات غالبا 
بالمعالجة الجراحية أو الكيميائية أو بكليهما. 

أما تجريف العقد خلف الصفاق فقد تم تعديله حالياً 
للحفاظ على القذف في 4٠‏ من الحالات بإجراء التجريف 
تحت مستوى الشريان المساريقي السفلي؛ وتجريف عقد 
الجهة المصابة فقط مع ترك عقّد الطرف الآخر (الشكل١٠)‏ 
و(الشكل .)١١‏ 

دد- الأورام غيرالمتنوية عاليةالمرحجلةءع5132 -طعنط 
15] لاءء تت“اعع 10122011320115ء110135: حين وجود ضخامة 
عقدية أكبر من “سم يجب البدء بالمعالجة الكيميائية بعد 
استتصال الخصية:؛ باستعمال مجموعة أدوية تتضمن 
10م قإذا عادت المشعرات إلى المستوى الطبيعي: وكان 
هناك بقايا ورمية ظاهرة بالفحص الشعاعي. نكون المعالجة 
الجراحية هي الحل الأمثل؛ علماً أن الورم المسخى الخبيث 
48 721120 لا يستجيب للمعالجة الكيميائية: مع 
بقيا لا تبجاوز ١5‏ بعد العمل الجراحي. وإن لم تتراجع 
المشغرات الورمية إلى المستوى الطبيعي يتابع العلاج 
كيميائيا؛ وقد ذكرت حالات شفاء بهذه الخطة العلاجية تصل 
إلى 7١‏ فى الأورام غير المنوية ذات المرحلة العالية. 

ولاجتناب مضاعفات المعالجة الكيميائية الكامنة - وهي 
الأخماج والأذية العصبية والانسمام الكلوي والموت أحياناً- 
يجب التفريق بين المرضى الذين قد يستفيدون من المعالجة 
الكيميائية وذوي الخطورة المنخفضة:؛ علماً أن انخفاض 
المشعرات الورمية خلال المعالجة الكيميائية هو مشغر 
للاستجابة للمعالجة في الحالات المتقدمة. 

المتابعة: 

يجب منايعة المرضى المعالجين معالجة جراحية أو 


ب 
2 
مم 


تلا 0 ا 


الشكل (١٠-أ)‏ تجريف العقد خلف الصفاق المعدل لورم 


للا 117 3 0 
ل 7 


الشكل -٠١(‏ ب) تجريف العقد خلف الصفاق المعدل لورم 


خصية أيمن. 


ا لحيح | بحي ١‏ لد لاد بلا دا ينا مخ لفن أطيدي لعفا قد ل اق ايد 


<< 13 14 15 16 17 18 19 60 


الشكل )١١(‏ كتلة العقد بعد التجريف خلف الصفاق. 
كيميائية كل " أشهر مدة سنتين: ثم كل ” أشهر مدة خمس 
سنوات: وتتضمن المتابعة فحص الخصية المقايلة: وتحري 
الضحامات العقدية:؛ والمشعرات الورمية 1|ا] -00- 7ش 
والتصوير المقطعي المحوسب (الشكل .)١7‏ 

الإتذار: 

تحسن إنذار أورام الخصية في السنوات الأخيرة نتيجة 
تحسن العلاج الكيميائي المشترك: تصل البقيا حين معالجة 
الورم المنوي جراحياً ثم شعاعياً إلى 48/ في المرحلة ! من 
الورم: وإلى 244-47 في المرحلة 11:آما المرحلة المتقدمة في 
الورم المنوي فنسبة البقيا مدة خمس سنوات قد تصل إلى 
ة؟' وااا. 

أما البقيا مدة خمسن سنوات في الأورام غير المنوية من 
المرحلة 1 والمعالجة بتجريف العقد مع المعالجة الكيميائية 


فقد تصل إلى :/٠٠١-47‏ وقد تصل في المرحلة !! إلى :/5٠١٠‏ 
وفي المراحل المتقدمة قد تصل البقيا بالمعالجة الكيميائية 
ثم الجراحية إلى 8ه-60/. 

؟- أورام الخصية ذات الخلايا غير المنتشة (الجنسية) 002: 
5تأوع) غطغا 01 و«مصدة لأعء لممعع- 

أ- تؤلف أورام خاذيا لايديغ 0075ددا! [اءء 18ل ز».1 15-١‏ 
من مجموع أورام الخصية؛ وتشاهد 75 من هذه الاورام في 
الأطفال: السبب مجهول؛ ولا ترافقها خصية هاجرة. تبدو 
بالفحص العياني يورم صغير, أصفر اللون؛ محدود الحواف 
من دون نزف أو تنخر (الشكل 17)؛ ويظهر الفحص المجهري 
ضمن الهيولى بلورات ربنكه 05/508315 عكلم1]61 الني تعد واسمة 
لخلايا لايديغ. 

© الموجودات السريرية: نتظاهر علامات التذكير في 
الأطفال قبل سن البلوغ: وهذه الأورام سليمة في الأطفال؛ 
أما في الكهول فقد تكون لاعرضية مع وجود تثدً في 1٠١‏ 
من الحالات؛ وقد تكون خبيثة في ٠١‏ من الحالات. ويلاحظ 
مخبرياً ارتفاع ١‏ كيتوستيروئيد والإستروجين في المصل 
والبول. 

© المعالجة والإنذار: العلاج الأولي هو استصال الخصية 
الجذريء وارتفاع ١١‏ كيتوستيروئيد إلى مستوى 70-٠١‏ مثلاً 
عن الحد الطبيعي دليل الخباثة؛ ويستطب حينئن تجريف 
العقد خلف الصفاقء ولم يحدد دورالمعالجة الكيميائية نظراً 


لندرة الحدوث. 


الشكل ( )١1‏ تصوير مقطعي محوسب يظهر ضخامات عقدية خلف الصفاق. 


الشكل ( 1:)15- ورم لايديغ عيانياً ب- ورم لايديغ بالرنين المغنطيسي. 


0 


ب- أورام خلايا سيرتوئي 20:5صدا) لاء» أاه)ء5: أورام نادرة 
جداء تؤلف أقل من ١‏ من مجمل أورام الخصية؛ وهي أورام 
سليمة غالباء لكنها قد تكون خبيتة في ٠١‏ من الحالات. 

© المظاهر السريرية: تتجلى يبكنلة خصوية مع علامات 
تذكير في الطفولة»؛ وتثدً في 7١‏ من الكهول. 

© العلاج: استتصال الخصية الجذري؛ وتجريف العقد 
خلف الصفاق في الحالات الخبيثة. 

ج- ورم أرومي بالفدة التناسلية 0220013560502ع: 

© المظاهر السريرية: تتظاهر غالبا بعلامات خلل الغدد 
التناسلية؛ ويبدو هؤلاء المرضى بنمط أنثوي ظاهري: أما 
الذكور فيظهر لديهم إحليل تحتاني وخصية هاجرة. 

© المعالجة والإتذار: اسنتتصال الخصية الجذري هو 
المعالجة الأولية» مع استئصال الغدد التناسلية في الطرف 
الآخر لأن الورم ثنائي الجانب في 05٠‏ من الحالات. 

أورام الخصية الثانوية: 

أ- اللمفوما 10212م9120!: أكثر أورام الخصية الثانوية 
مشاهدة: وتتظاهر بثلاث مراحل سريرية: مظهر متأخر 
للمفوما المندشرة: أو تظاهر بدئي للمفوما الخفية: أو تظاهر 
بدني لورم خارج عمدي. 

© المظاهر السريرية: ضخامة غير مؤلمة في الخصية: 
والإصابة مضاعفة في 50٠‏ من الحالات. 

© المعالجة والإنذار: يجب إجراء رشافة بالإبرة من الخصية 
في المرضى المشنبه بإصابتهم باللمفوما؛ ويجري تعدير 
المرحلة والمعالجة من قبل اختصاصي الأورام. 

ب- الارتشاح الابيضاضي في الخصية أ ندرعكاناء! 
دتادء) عط 01 2111:26105ه1: ينم التشخيص بإجراء خزعة 
الخصية؛ والمعالجة شعاعية وكيميائية وليس بالاستتصال 
الجراحي. 

جم الأورام الانتقالية 02055د) غ22)35]2)1 نادرة وتكشف 
اتفاقاً في أثناء تشريح الجثث والأورام الأولية أكثرها شيوعاً 
ورم الموثه ثم الرئه والجهاز الهضمي والملانوما والكلية. 

كانياً- أورام الخلايا الجنسية خارج الفدد التناسلية 2):<ا» 
2015نا) لاع تترعع 80112021: 

نادرة الحدوث؛ وتؤلف */ من مجموع أورام الخلايا 
الجنسية؛ وأماكن التوضع هي المنصف»ه وخلف البريطوان 
والمنطقة العجزية العصعصية. 

© المظاهر السريرية: تعتمد على أماكن التوضع وحجم 
الورم. 

ب المعالجة والإنذار: تماثل علاج أورام الخصية خصوصا. 


كا 


ثالث أورام البريخ ومجاورات الخصية والحبل المنوي 
عه 65نا55ا) «قأناء5)1ع) 2دم روكت 0102امء عط 01 5 عمتست 
010 16 2 لتععم؟5: 

نادرة الحدوث وسليمة؛ وأكثرأورام البريخ شيوعا ورم البريخ 
الغدوماني (شبيه الورم الغدي) :120لا] 2)2067201232]010 وهو 
صلب وغير عرضيء ثم الورم العضلي الأملس؛ وهو مؤلم 
ونادرترافقه قيلة مائية ثمالورمالفدي الكيسي 
38 وهو سليم وثنائي الجانب غالبا ويشاهد 
مشاركا لداء فون هيبل لينداوء وبعد إثبات سلامة الورم 
بالخزعة المجمدة في أثناء العمل الجراحي يكفي استتصال 
البريخ الجراحي فقط. 

أما أورام الحبل المنوي فهي من النمط السليم؛ وأكثرها 
شيوعا الورم الشحمي؛ أما الخبيثة منها فتكون من نوع 
الساركومة العضلية المخططة؛ وقد تلتبس هده الأورام بالفتق 
الأريبي؛ لكن الاستقصاء الجراحي يوضح التشخيص؛ 
والمعالجة جراحية. 

رابعاً- أورام القضيب: 

الويائيات وعوامل الخطورة: 

تؤلف كارسينومة العغضيب أقل من ١‏ من سرطانات 
الذكور وتشاهد في العقد السادس من العمرء وأكثر الأسباب 
مشاركة لسرطانة القضيب هو سوء الصحة العامة ولا 
تشاهد إذا أجري الختان بعد الولادة» وتشير إحدى الفرضيات 
إلى أن تجمع اللخن 51168713 تحت القلفة المتضيمة يؤدي 
إلى التهاب مزمن وبالتالي حدوث الكارسينومة:؛ كما ذكر سبب 
فيروسي نتيجة اشتراك هذا الورم وسرطان عنق الرحم. 

التشريح ال مرضي: 

١-الآفات‏ الجلدية المحتملة التسرطن 5نا0اء©22ع76م 
كصملدع! عذع 2010 تسعع0: 

أ- الطلوان 12113م1»011:0 المشاهد لدى المرضى السكريين:» 
وهو صفيحة بيضاء في صماخ الإحليل؛ وقد يظهر فرط 
تقرن نسيجي يسبق حدوث سرطان القضيب. 

ب- التهاب الحشمة الجفافي المسد ه2012 5أ)لمة1و: 
5 وهو لطخه بيضاء تظهر على القلفة والحشفة 
وتصيب صماخ الإحليل. 

ج- ورم لقمي مؤنف عماكق 2)ةصتسناعة 0210512 مم أصداع : 
يعتقد أن سيبه كيروسي: وقد يصعب التفريق بينه وبين ورم 
الخلايا الشائكة. 

"-الكارسينومة اللذيدة دء180) ناأأد مأ همرمساععدء 
2321نا0ل) 01 25[13لمهطالاء ,ع015635: (التتسج الأحمر 


بحسب كيرات - داء بوين) داء بوين هو سرطان شائك الخاذيا 
لابد يصيب جسم القضيب: فى حين أن التنسج الأحمر 
بحسب كيرات هو آفة زغابية حمراء مع تقرح تصيب الحشفة. 

"'- كارسينومة القضيب الفغازية 01 0102ملءعدء ©2517 رآ 
15هعم 1126 تؤلف كارسينومة الخلايا الشائكة معظم أورام 
القضيب؛ ومنشؤها من الحشفة:؛ ثم بعدها القلفة وجسم 
القضيب؛ وقد يكون الشكل الخارجي حليمياً أو تقرحياً 
(الشكل .)١54‏ والكارسينومة الثؤلولية 10701712أع]3© ٠171120105‏ 
(الشكل )١6‏ هي شكل آخر من كارسينومة الخلايا الشائكة, 
تقدر ب(ه-5١/7)‏ من أورام القضيب. 

تمط الانتشار: 

تيدأ كارسينومة القضيب المرتشحة على شكل آفة قرحية 
أو حليمية تصيب الحشفة وجسم القضيب؛ وتشكل لفافة 
بوكس 78518 5كا806 أو لقافة القضيب العميقة حاجزا أمام 
الانتقال إلى الجسم والانتشار الدموي. وطرق الانتشار 
الأولى هي عبر القنوات اللمفاوية إلى العقد الفخذية 
والحرقفية. وتؤدي إصابة العقد الفخدية إلى حدوث نخر 
جلدي مع خمج ونزف. كما تشاهد الانتقالات البعيدة سريرياً 
في /٠١‏ من الحالات إلى الرثئة والكيد والعظام والدماغ. 

تحديد مرحلة الورم (الشكل :)١5‏ 

© مرحلة 1 الورم موضع في الحشفة والقلفة. 

© مرحلة ]1 الورم موضع فى جسم القضيب. 

« مرحلة !!! ترافق الورم ضخامات عقدية أريية قابلة 
للاستئصال الجراحي. 

© مرحلة /ا1ترافق الورم ضخامات عقدية أريية غير قابلة 
للاستئصال الجراحيء أو انتقالات بعيدة. 


الشكل( 4١)الشكل‏ القرحي لكارسينومة الفَصَيب. 


الشكل ( )١5‏ تحديد مرحلة الورم. 


الموجودات السريرية: 

-١‏ الأعراض: تكون الشكوى من ضخامة أو ارتشاح وتقرح 
وعقدة صغيرة أو نمو على شكل تنبت, وقد يحجب تضيق 
القلفة كشف الآفة مؤديا إلى تأخر التشخيص؛ والأعراض 
الأخرى هي الألم والنز مع أعراض بولية تخريشية سفلية. 

-١‏ العلامات: يجب الكشف عن الحجم والتوضع: مع جس 
المنطقة الأريية حيث تشاهد ضخامات عقدية في 5٠‏ من 
المرضى المراجعين للمرة الأولى. 

- الموجودات المخبرية: تكون عادة طبيعية؛ ويشاهد أحياناً 


ارتفاع في كلسيوم الدم في غياب الاتتقالات العظميهة. 
4- التصوير: يجرى في أثناء الدراسة التشخيصية 
للانتقاللات تصوير شعاعي وومضان عظام وتصوير مقطعي 


محوسب. 
التشخيص التفريقي: 
إضافة إلى الآفات الجلدية المذكورة سابمًا قد يلتبس 
التشخيص ب: 


١-القرحالزشري‏ أعتءعدهطء غعذ)نانطمز5 الذي يكشف 
بالتحاليل المصلية ودراسة الساحة المظلمة. 

"- الفرح اللين 21221010؛ يكشف بالفحص الخاص 
للمستدمية الدوكرية الإع]عنال كنا]1ثاأم220ع113. 

*- الورم اللقمي المؤنف 5015212نا36 20110/10103©: يكشف 
النشخيص بالخزعه. 

المعالجة: 

-١‏ الآفة الأولية: الخزعة ضرورية لتشخيص الخباثة: 
ويختلف العلاج بحسب مكان الآفة والتشريح المرضي؛ 
فالكارسينومة اللايدة تعالج على نحو محافظ بكريم 
الفلورويوراسيل أو أشعه الليزر للمحاقظة على القضيب مع 
متابعة دورية. أما الورم الغازي فيعالج بالاستئصال الجراحي 
التام للآقة مع حافة آمان 7"سم؛ وحين يكون الورم في القسم 
الداني [0507102 من القضيب فالعلاج بالاسنتصال التام 
مع تفميم بولي في العجان. 

"- العقد اللمفاوية: قد تنجم الضخامات العقدية عن 
الخمج في 5٠‏ من الحالات؛ لذلك يجب بعد معالجة الورم 
الأولي البدء بالمعالجة بالصادات مدة 5-4 أسابيع: ويدل بقاء 
الضخامات العقدية بعد ذلك على أنها ناجمة عن الانتقالات 
ويعد استطباباً لتجريف العقد اللمفاوية الحرقفية الأربية, 

آما المرضى الذين لديهم آفة كتلية غير قابلة للاستنصال 
الجراحي فالمعالجة كيميائية ب 1100010105311 5 300 230 ام5ء؛ 
وفي بعض الحالات تكون المعالجة الشعاعية ملطفة وتؤخر 
حدوث التقرح والخمج والألم. 


الشكل ( )١7‏ ورم خبيث في الصفن. 


الإندار: 

تنعلق يقيا المصابين بكارسينومة القضيب بوجود 
الضخامات العقدية أو غيابهاء وتراوح البقيا لخمس سنوات 
بين 240-16) حين عدم وجود ضخامات عقدية؛ وتنخفض 
إلى 776-٠١‏ حين وجود ضخامات عقديهة. 

خامسأ- اورام الصضن: 

أورام جلد الصفن 50504018 تادرة؛ وأكثر الأورام السليمة 
شيوعا هو الكيسة الزهمية الإ 5لاهمع56030: وهي تستأصل 
جراحياً مع قطعة من جلد الصفن المصابه أما الأورام 
الخبيثة فتكون من نوع حرشفي الخلايا (الشكل17)؛ وغالباً 
مايكون سيبها التعرض للمواد المسرطنة:؛ كتنظيف المداخن: 
والقطران؛ والبارافين والظروف الصحية السيئة. يثبت 
التشخيص بالخرّعة:؛ والمعالجة بالاستئصال الجراحي 
الواسع. 


الجراحة التنظيرية البولية عبر البطن 


قام 11102 عام //141 بإدخال أول منظار للبطن لفحص 
الأحشاء البطنية بالرؤية المباشرة؛ ثم تتالت المحاولات بعد 
ذلك وبقي تنظير ا لبطن استقصاء في أيدي أطباء الأمراض 
الداخلية لدراسة الكيد والأمعاء مع إمكان أ خن خزع بسيطة؛ 
إلى أن بدأ أطباء الجراحة النسائية بتطبيقه في ريط البوقين 
في برامج تنظيم الأسرة. 

ثم كان الانتظار إلى منتصف الثمانينات لتنتقل الجراحة 
عبر تنظير اليطن إلى الجراحة العامة؛ حين قام اع7/10101 
بأول اسنئصال مرارة عند الإتسان من دون أن يتمكن من 
تسجيل هذه الحالة أو نشرها, ليأتى يعده 15أ60طنا 8 عام ١944‏ 
وينشرأول حاله اسنتصال مرارة عبر تنظير البطن ويوثقها. 
وفي منتصف التسعينيات من القرن الماضي أصبحت طريقة 
استئصال المرارة عبر التنظير الخيار الأول والأفضل. 

ولم تدخل الجراحة التنظيرية عند البوليين إلا بيطء 
وذلك فى عام ١9175‏ للتحري عن الخصية المختفية عند 
الأطفال, ومع تحسن مستوى التدريب والتقنية لدى جراحي 
المسالك البولية أصبحت الجراحة التنظيرية عبر البطن 
في علاج أمراض المسالك البولية ركنا أساسيا وفي متناول 
الجميع؛ وأخذت استطباباتها تتسع يومياً مع تقدم تقنيات 
الإضاءة والعدسات وأجهزة التسليخ والإرقاء. 

أولاً- فيزيولوجيا تنظير البطن: 

لما كان تنظير البطن يتطلب إدخال غاز ثاني أكسيد 
الكريون ونفخ البطن إلى ضفوط معينة فإن الجسم 
سيخضع خلال العمل الجراحي لتبدلات فيزيولوجية 
متعددة ومهمة؛ تتنطلب من المخدر والجراح الإلمام بها لتدارك 
المضاعفات والعواقب في الوقت المناسب. 

-١‏ المضاعفات الفيزيوئوجية الوعائية - القلبية: 

تتلخص هده التبدلات الناجمة عن رفع الضفط ضمن 
البطن بحدوث ما يسمى المقاومةالوعائية :12لا7250١‏ 
© واتخفاض العود الوريدي؛ إضافة إلى أن امتصاص 
ال,00) يؤدي إلى تبدلات مثبطه:؛ كما أن لهذا الغازميزة 
تحريض الجملة العصبية الودية 2]11م11لا5 الذي بنجم عنه 
بدء تشكل حماض تال لفرط ثاني أكسيد الكريون في الدم 
08 وتسرع القلب وارتفاع الضغط الشرياني؛ وتيقضى 
هذه التبدلات الخطيرة مقبولة إذا لم يتجاوز ضغط البطن 
18-6مم زئبقياً في أثناء العمل الجراحي. 


رشدي المطار 


من ناحية ثانية إن ارتفاع المقاومة الوعائية وحدوث الركودة 
الدموية تؤهب لاضطراب التخثر وما ينجم عنه من التهاب 
الوريد الخثري 121/1 والصمات الرئوية التي يجب أن يمَوم 
الجراح باتخاذ جميع الاحتياطات اللازمة لتجنب حدوثها 
إذا كانت العملية طويلة الأمد (كوضع جوارب ضاغطة مثلاً). 

؟- المضاعفات الرئوية- والديناميكيةالدموية 
1100721201 

لفهم هذه التبدلات يجب التنويه أن الجسم يفقوم 
بامتصاص 75/ من غاز ,00 الذي ينفخ في البطن ومن ثم 
يصل إلى الدوران» كما أن رفع الضغط ضمن البطن يدفع 
الحجاب الحاجز مما تتحدد معه السعة والمرونة الرئوية. 

تزداد هذه التبدلات إذا رُفع الضغط كثيراء أو إذا طالت 
مدة العمل الجراحي: مما يؤدي إلى فرط ثاني أكسيد الكريون 
في الدم وحدوث تجمعات غازية خارج الصفاق وتشكل 
الصمات الرئوية الغازية ونادرا انفجار البطن. ويكون التدبير 
بإيقاف نفخ الغاز وإجراء فرط أكسجة بأكسجين نقي 2/٠٠١‏ 
وخفض رأس المريض إلى الأسفل مع وضع جنبه الأيمن إلى 
الأعلى؛ إضافة إلى إجراءات الإنعاش الاعتيادية ووسائل رفع 


الضغط. 
ثانياً- مبادئ التقنية الجراحية والأدوات المستخدمة في 
تنظير البطن: 


-١‏ تحضير المريض قبل العمل الجراحي: 

إجراءات تحضير المريض للجراحة التنظيرية أشد صرامة 
مما في الجراحة المفتوحة:؛ إذ تؤخذ الحيطة عند وجود 
البدانة: أو سوابق عمل جراحي على البطن: أو وجود آفات 
مرضية مشاركة كالداء السكري أو ارتفاع الضغط الشرياني 
أو الآفات الرئوية الانسدادية المزمنة ([002 ؛ لما لتنظير 
البطن من خصائص إحداث التبدلات الفيزيولوجية التي 
ذكرت سابقاء وللوضعية الخاصة للمريض ولنفخ غاز,00: 
وأخيرا لما كانت مدة العمل الجراحي في الجراحة التنظيرية 
أطول مما في الجراحة المفتوحة: فإنه تفضل الجراحة 
المفتوحة في المرضى المصايين بالقصور التنفسي وقصور 
القلب الاحتقاني. 

ومن الضروري كذلك إعلام المريض بميزات تنظير البطن 
وسيئاته؛ وتنبيهه لا حتمال حدوث مضاعفة تتطلب تحويل 
العملية إلى جراحة مفتوحة (كما في النزف مثلاً). 
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الشكل ( ؟) غرفة عمليات تنظير البطن. 


وأخيراً يجب تحضير المريض بإعطائه حمية سائلة وحقن 
منظفة قبل العمل الجراحي ليكون القولون فارغاً ونظيفاً. 

"- تحضير المريض فى غرفة العمليات: 

من الضروري تحديد مكان المداخل قبل العمل الجراحىي 
والأفضل رسمها وإعلام المريض بعددهاء وتحديد وضعيتة 
على طاولة العمليات. 

يجب أن تكون غرفة العمليات المستخدمة في جراحة 
تنظير البطن واسعة؛ جيدة الإضاءة؛ جيدة التهوية؛ ويجب 
أن يتم التأكد من سلامة الأجهرزة من منبع ضوئي وجهاز 
تصوير وغاز وأجهزة القطع والتخثير قبل تخدير المريض 
(الشكل )١‏ (الشكل .)١‏ 

كما أن تثبيت المريض جيدا على الطاوئة من أساسيات 
تنظير البطن لما يتطلبه من تحريك الطاولة آحياناً بزوايا 
حادة إلى الأعلى أو إلى الأسفل أو إلى الجواتب: كما يوضع 
قتطاربولي في بداية العمل الجراحي لمراقبة الصبيب الكلوي 
وتبدلاته (الشكل ؟9). 

تتطلب أغلب عمليات الجراحة البولية التنظيرية وضع 
المريض بالوضعية الحانيية 5ل[ طناءع0 [12ع]13 مَتحتنآ بزاوية 


5 من دون كسر الطاولة 100«ء1! 301 في الدخول عبر 
الصفاق؛ مع كسر الطاولة عند استعمال مدخل خلف 
الصفاق [7]0062عم2]ء. 

المتابعة يعد العمل الجراحي: لما كانت عمليات الجراحة 
البولية لا تتطلب تداخل الأمعاء ؛ فإن عودة المريض الى 
الحمية السائلة والطعام يجب أن تكون سريعة: ويجب أن 
يبدأ باكرا بالحركة مع السعي إلى عدم حدوث المضاعفات 
كالخزل عند المرضى المهيئين لذلك (البدانة مثلاً) ويسحب 
المفجر 07317 في اليوم النالي؛ ويخرج المريض من المستشفى 
في اليوم نفسه أو اليوم الثاني أو الثالث بحسب نوع التداخل 
(دوالي الحبل المنوي أو استتصال الكظر). 

“- طرق الدخول 5غ:0م: 

تستخدم الجراحة البولية التنظيرية الطريق عبر الصفاق 
(الشكل 4)أوالطريق خَلف الصفاق؛ ولكل طريقة مدرسنها 
والمدافعون عنهاء ولم تتمكن الدراسات من تفضيل إحداهما 
على الأخرى؛ ولكن يبقى الطريق عير الصفاق هو الأكثر 
شيوعا واستخداما لعدة أسباب أهمها المساحة الواسعة للعمل 
التى يوفرها جوف البطن:؛ إضاقة إلى العلامات التشريحية 
الواضحة (من شرايين وأوردة وأعضاء)؛ في حين أن الدخول 
خلف الصفاق - بحسب المدافعين عنه - لا يحتاج إلى تفخ 
كمية كبيرة من الغاز كما أن الجراح البولي معتاد على هذا 
الطريق والعلامات التشريحية لديه معروفة: ولا يحناج 
المريض هنا إلى تحضير القولونات مسيقاً أن احتمال 
إصابتها قليل. 

#4- حفن الغاز في جوف الصفاق: 

هو الإجراء الآولي في الجراحة التنظيرية لتوفير بطن 
متمدد يغازال ,00). بعد إجراء شق صغير بالمشرط تدخل 
الإبرة الخاصة (الشكل 5) إلى جوف الصفاق (الشكل 5) 
ونتأكد من ذلك بحقن المصل (يجب أن يدخل من دون 
مقاومة) وحينها يوصل الغاز لبدء النفخ: وهنا يركز الاتتياه 
على مؤشرات جهاز ضخ الغاز؛ إذ إن الأرقام الأولى يجب أن 


الشكل ( 4) طريق الدخول عبر الصفاق. 


الشكل ( 5) طريقة إدخال الإبرة إلى جوف الصفاق. 


الشكل ( ه) 
الإبرة الخاصة للدخول 


تكون قريبة من الصفرء في حين أن المؤشرات الني تدل على 
ضغط عال قريب من 7٠١-١9‏ تعني أن الإبرة خارج الصفاق 
ويجب إعادة المحاولة. 

ويمكن أخيرا الدخول إلى جوف الصفاق جراحيا طبقة 
فطبقة:؛ ووضع المسرب حالا ثم نفخ الغازولاسيما عند 
الأطفال؛: ولخبرة الجراح هنا شأن مهم. 

وبعد الاطمئنان إلى الوصول إلى جوف البطن يُختار 
الضغط الذي يجب أن يبلغه الحقن قبل البدء بالعمل 
الجراحيء وقد أثبتت الخبرات والدراسات أنه يراوح بين ١4‏ 
و7١مم‏ زثبقياً عند الكهول وبين ٠١‏ و1١مم‏ زثبقي عند 
الأطفال. 

ه- اختيار المداخل: 

يعتمد اختيار عدد المداخل وقياساتها وأشكالها على نوع 
العمل الجراحي المطلوب: ويجب أن يكون توضعها محيطاً 
بمكان العضو المراد الوصول إليه؛ وألا يحدث بينها تداخل 
بما بسمى (معركة السيوف) ع1 517010 ضمن البطن؛ كما 
أن اختيار مكان جهاز التصوير (الكاميرا) (عين الجراح ضفي 
البطن) مهم؛ فيخنار الجراح مكانها بحيث تكون قريبة من 
ساحة التسليخ وزاويتها مباشرة. 

ومن الضروري ا خنيار زاويه مداخل العمل كي تكون مريحة 
بيدي الجراح: ويزاوية ٠٠١‏ درجة بين الواحدة والأخرى لسهولة 
حركة اليدين ولعدم حدوث تشنج عضلي في كتفي الجراح 
وساعديه. 
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الشكل ( 8) وضعية المسارب عبر اليطن. 


هناك قياسات مختلفة من المبازل 1:0235 تبدأ من ٠‏ مم 
(بزل ابري الشكل) لتنصل إلى 8١مم‏ حنى إلى ٠٠١‏ مم في 
بعض الحالات الخاصة. يتألف المبزل (الشكل /) من قضيب 
معدني - غالبا- ذي نهاية مدببة [(مدك :0001:20) يتحرك 
ضمن أسطوانة من القياس نفسه تستعمل بعد إخراج 
القضيب المعدني مسرياً لإدخال الأدوات اللازمة لإجراء 
العمل الجراحي. تختلف المبازل بحسب الشركة المصنعة 
فمنها المعدني القايل للتعقيم: ومنها للاسنتعمال مرة واحدة؛ 
ومنها الذي يحوي شفرة قاطعة في الرأس تسمح بيشق 
الأنسجة في أثناء دخولها؛ ومنها من دون شفرة 1118 أناء 200) 
(م)ء 

كذلك صنع ميل يسمح بالدخول خطوة خطوة 'إا م5]16) 
(مع:5: وهو صغير يشبه الإيرة يحوي جدارا مطاطيا يسمح 


الشكل (7) المبزل. 


بعد إخراج رأس الإبرة بتشكل مسرب بقطر ١١مم‏ بعد تمدد 
الغلاف المطاطي من دون الحاجة إلى تبديل المدخل الرئيسي 
كل هذه الوسائل المذكورة يختارها الجراح بحسب خبرته 
واعتماده على طريقة من الطرائق السابقة. 

ويعد الوصول إلى درجة الضغط المطلوبة تدخل الكاميرا 
لتحري جوف البطن والتأكد من عدم حدوت أذيات حشوية؛ 
ثم تحديد مكان الآقة المراد العمل فيها؛. وتحديد توضع 
المسارب التالية وعددها تحت النظر مباشرةً لتجنب الرض 
(الشكل 8). 

أما إذا اختارالجراح طريقة الدخول خارج الصفاق فيكون 
ذلك عبر شق اسم على الخاصرة تحت توضع الضلع (؟١)‏ 
(الشكل 4): وتسليخ اللفاقة القطنية الظهرية [0715000153! 
83 (الشكل ٠١‏ ) ثم توسيع المساقة خلف الصفاق بالإصبع 
بدفع الشحم المحيط بالكلية ثم إدخال البالون الخاص 
المتوافر جاهزا أو المصنع من كف جراحي ينفخ: وذلك بحسب 
الإمكانات المتوافرة في كل مركز (الشكل .)١١‏ 

ويعد دخول المبزل الأول تدخل المبازل الأخرى على الخط 
الإبيطي المتوسط 26 !! /ا71103711137 تحت الضلع )١١(‏ وعند 
قاعدة الضلع .)١١(‏ 


أخيرا: إضافة إلى الطريقتين المذكورتين هناك طريقة 


الشكل ( 9) إدخال الآصبع إلى المسافة خلف الصفاق. 


الشكل ( )١١‏ توسيع المسافة خلف الصفاق. 


ثالثة يستفاد منها من اليد ضمن البطن 25515060 -5320آ 
لام1302:0560 (الشكل؟١‏ ). تكمن الفكرة هنا باد خال اليد عبر 
شق جراحي خاص يسمح بد خولها إلى جوف البطن مع 
الحفاظ على ضغط غاز ثايت بوساطة جهيزة 0611 خاصة 
تمنع هروب الغاز وتكون مصتعة إما من بالون ضاغط واما 
من مادة هالامية ( جيلاتينية ). تستخدم هذه الطريقة فقط 
في حالات قطف الكلية من متبرع حي؛ وقد تراجعت 
استخداماتها الأخرى. 

5- وسائل الرؤية والاضاءة: 

يقصد بها العدسات 071165 والضوء المستخدم وأجهرة 
الإنارة. 

من العدسات ما هو صغير بقياس 6 مم ويستخدم في 
الجراحة عند الأطفال. والأكثر استخداما الغدسة من قياس 


الشكل ( )١1‏ طريقة العمليات التنظيرية بمساعدة اليد ضمن البطن. 


٠مم‏ مع زاوية للرؤية صفر أو :١‏ والأخيرة هي الأكثر 
استخداماً لاتساع زاوية الرؤية التي توفرها. 

تنتقل الصورة من العدسة إلى شاشة تلفاز يفضل أن تكون 
كبيرة ذات سطوع جيد وصور عالية الجودة ((111).؛ والمنيسع 
الضوئي أساسي وهو منبع ضوئي بارد قد يكون أساسه 
الهالوجين وحديثاً غازال 56700؛ ويفضل توفير الأسياب 
وأخد صور ثابنة لما يجريه الجراح؛ أو إجراء تصوير عالي 
الدقة عبر مسجل رقمي ضروري جداً للعودة إليه حين حدوث 
مضاعفات أو لغرض البحث العلمي. 

تتطورهذه الوسائل بسرعة كبيرة كد خول الأنسالات 7004 
(الشكل )١1١‏ والأدوات التي يمكن التحكم بها عن طريق 
الصوت. 

/ا- أدوات العمل: 

من الصعب تعداد الأدوات المستخدمة في الجراحة 
التنظيرية؛ وهي إما أن تكون قايلة للاستعمال أكثر من مرة 
5251ناع:؛ وإما وحيدة الاستعمال: وقد تكون طويلة لجراحة 
الكهول أوقصيرة لجراحة الأطفال؛ ومنها الذي يحوي وصلة 
تسمح باستعمال التخثير والقطع...إلخ, وتكون جميع الأدوات 
قابلة للدوران لسهولة العمل: ومنها: 

أ- المقصات المائلة والمستقيمة. 

ب حوامل الإبر. 

ج الممصات. 


د- الملاقط المائلة والمستقيمة. 

ه الملاقط ذات الزاوية القائمة. 

و الأدوات التي تسمح بإجراء قطع آلي (أتوماتيكي)؛ 
وأحيانا مفاغرات آلية 1675م5]3: وهي ذات مهام خاصة (بحسب 
ألوانها) منها للأوعية ومتها للأمعاء. 

نز أدوات التسليخ الخاصة: منها ما تستخدم تقنية الأمواج 
فوقالصوتية: أو تقوم بإغلاق الأوهية حرارياً 
(كع1ناأدع أنآ) 5عناوتصلاءع) علتلقع5 ,دآناء5ة؟. 

ح أكياس خاصة تسمح بوضع الأعضاء المستأصلة من 
البطن وهي بمقياسات مختلفة. 

ثالثاً- انواع العمليات الجراحية في الجراحة البولية 
التنظيرية: 

بعد أن أخذ تطبيق تنظير البطن منحى تصاعدياً في 
النوع والكم في السنوات العشر الماضية؛ وبعد توسع 
الاستطبابات وأنواع العمليات؛ ونظرا لاختلاف توضع 
المداخل ووضعية المريض بحسب كل عمل جراحي؛ فقد أصبح 
ذكر أنواع العمليات ضرورياً وبيان خصوصيات كل عمل 
جراحي مع ترتيبها بحسب جدول الصعوبة؛ أي من الأسهل 
إلى الأصعب ويحسب صعويتها بالتسبة لسلم التعليم. 

-١‏ استئصال العقد اللمفاوية الحوضية دامح (ز! غ1 ؟اءم 
15510 ع200: 

كاتت هذه العملية هي الشائعة في بداية التسعينيات؛ 


الشكل ( )١7‏ استعمال الأنسالات. 


بيد أنها لا تجرى الآن على نحو مستقل عن استئصال الموثة 
الجذري إذا كان ال 25.48 أقل من ١٠نانوغرام/مل.‏ 

"- استتصال دوالي الحبل المنوي («زماءء1ء7211602: 

من المعروف أن نحو /١١‏ من اليفعان يوجد لديهم دوالي 
حبل منوي سريرية؛ ولكن أغلب هؤلاء لا يحتاجون إلى 
معالجة؛ ويبقى استطباب الجراحة للحالات التي يحدث فيها 
ألم متكررأو مستمر في الخصيةاليسرى. أو لحالات 
اضطراب الوظيفة الإنجابية. للعلاج الجراحي طرائق 


الشكل( )١4‏ استئصال دوالي الحبل المنوي. 


متعددة؛ منها الجراحة التنظيرية:؛ يتم الدخول والمريض 
بوضعية الاضطجاع الظهري وتستعمل (”7) مداخل: الأول 
تدخل منه الكاميرا يفتحة صفيرة تحت السرة: والآخران 
صغيران بقطر ه مم وحشي العضلة المستقيمة للبطن 05ا]160 
15ل عند مستوى القنزعة الحرقفية في الأيسر وعند 
منتصف الخط بين السرة والقنزعة الحرقفية في الأيمن. 
وبعد تحديد مكان الأوعية المنوية 5اء655! 67112]1م5 التي 
تسير خلف الصفاق على الجدار الأمامي للبطن يقص 
الصفاق الجداري ويعزل الوريد أو الأوردة القندية (الشكل 
15) وتقص وتريط بغرز معدنية 1105 ومن الجراحين من 
يقطعها بالوسيلة المفلقة للأوعية من دون غرز معدنية. 

نسبة النكس لا تختلف عن الجراحات الأخرى وتراوح بين 
16-1/: يبقى المريض في المستشفى عدة ساعات ولا يحتاج 
إلى أكثر من مسكن خفيف يوماً أو يومين. 

'- إنزال الخصية المختفية وتثبيتها د5نادء) 2500:010221 
دعم ملقطعم0: 

تعد عملية تنظير البطن للبحث عن الخصية المختفية 
5 31م21م 202 العملية المننقاة 51300310 010ع مقارنة 
بالفتح الجراحي الذي يتطلب شقاً كبيراً وفتح الصفاق 
وأحياناً عملية ثانية لإنزال الخصية إلى الصفن. يوضع 


ع 
و 
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الظفل بوضعية الاستلماء الظهري مع ثني الفخذين 
بوضهية الضضدع ع18 1108 1/1]1آ ع10م1ا5: يد خل المنظار قياس 
مم عبر السرة أو تحتها مباشرة ثم يبحث عن الفوهة الأربية 
المواقمة ع712 [102لاع17) وحين وجود أسهر وأوعية منوية تتجه 
نحو الفوهة يوقف تنظير البطن ويجرى الفتح الجراحي 
لإنزال الخصية: وإن لم تكن هناك أسهر وأوعية منوية يوقف 
التنظير عند هذا الحدء ولكن عند وجود خصية ضمن البطن 
(الشكل )١6‏ إما أن تستكمل العملية بالزّمن نفسه يأن يجرى 
شق مغبني لإنزال الخصية؛ وإما أن يجرى على مرحلتين 
بأن يؤجل الزّمن الثاني إلى ما بعد 1 أشهر لتكتسب الخصية 
تروية جاتبية: وتقدر تنسبة نجاح هذه الطريقة ب 7955 
والمضاعفات تحو 04. 

1- تقشير الكيسات الكلوية «وذغأةء7)1معء0 اولك اهلرع: 

من المعروف أن كيسات الكلية البسيطة :ندلاء [672: عام5111 
شائعة الحدوث ولكن معظمها لا يحتاج إلى تداخل جراحي؛ 
ويبقَى الاستطباب للتداخل: الآلام القطنية غير المفسرة الا 
بوجود هذه الكيسة» أو الضغط على الجهازالمفرغ وأخيرا 
حجم الكيسة الكبير. 

ولا تحتاج العملية لأكثر من [(؟) مداخل: الآول عبر السرة 
للوحشي؛ والاثنين الباقيين موزعين عند الحفرة الحرقفية 
ونحت المسافة الضلعية. يقوم الجراح بتسليخ القولون 
للوصول إلى المنظر المميز للكيسات (تقبب بلون أزرق) ويبدأ 
بثقب الكيسة وإفراغها؛ ويتم التأكد من الإرقاء وإغلاق 
فتحات المداخل: ويغادر المريض المستشفى في اليوم التالي. 

ه- استتصال الكلية (070]عع1[صرع2: 

عدت هذه العملية السبب الأساسى لازدياد انتشار تنظير 
البطن في جميع المراكز العلمية والمستشفيات في البلدان 
كلها وأصبحت العملية الأكثر شيوعا والمعتمدة حاليا أساساً 


الشكل ( )١25‏ خصية هاجرة ضمن البطن 


لاستئصال الكلية في أوريا والولايات المتحدة الأمريكية. 

وقد اقتصرت استطبابات هذه الطريقة في البدء على 
الكلى الصغيرة وغير الوظيفية أو المستسقية؛ ثم تطورت 
لتشمل أورام الكلية الصغيرة ثم الأورام الكلوية الكبيرة أكبر 
من 7 سم؛ وخالياً هناك بعض المراكزالكبيرةالني تضوم 
بإجراء استئصال الكلية الجدري عبر التنظير حين وجود 
خثرات وريدية تصل إلى الأجوف السفلي. 

المضاعفات: تراوح نسبة المضاعفات بين (8/:-711): وتسية 
تحويل العمل الجراحي إلى مفنوح بين /-4/. تتوزع 
المضاعفات بين بسيطة كالعلوص العابر 5ناء1ا وخمج الجرح 
وفتق مكان المداخل أو اندحاقه...إلخ: ومضاعفات كبيرة 
كالصمة الرئوية والريح الصدرية والنزف الذي يعد أكثر 
الأسباب لتحويل العملية إلى جراحة مفتوحة. 

واستتصال الكلية والحالب الجدريبي 120131 
/[101121656]0111ممء6 أساس تدبير أورام الطرق المضرغة 
الغلويبة الكبيرة الحجم والغازية ع٠(17135:‏ ولما كانت الجراحة 
المفتوحة تتطلب شقين منقصلين : الأول قطني لاستئصال 
الكلية: والثاني حوضى لاستتصال الحالب مع كفة من المثانة 
]أنات 1320067 ؛ فإن الجراحة التنظيرية تَمَدم هنا نتائج 
تجميليه رائعة؛ إذ تستخدم المداخل نفسها في استئصال 
الكلية المذكورة سابقا, وبعد الانتهاء منها يكمل تحرير 
الحالب حنى مصبه في المثانة ثم يستخرج الجميع من شق 
حوضي بقطر /اسم. 

ولم تبين الدراسات المتعددة فرقا بين الطريقة المفتوحة 
والطريقه التنظيرية على المدى البعيد؛ ولكن الطريقة 
التنظيرية تفضل الطريقة المفتوحة من حيث عودة المريض 
إلى نشاطه المعتاد سريعاً ومن حيث الشكل التجميلي 
النهائي. 

5- استئصال الكلية القسمي[22ه5اءعطامء2 [31113م: 

أظهرت دراسات كثيرة في السنوات الغشر الماضية أن 
استتصال الورم الكلوي الصغير (اسم)؛ أو استتصال قطعة 
من الكلية في الأورام الصغيرة (؛-دسم) لم يغير من النتائج 
الورمية على المدى البعيد: مع أفضلية الحفاظ على وظيفة 
كلوية جيدة ولاسيما في بعض الحالات كالأورام المزدوجة 
الجانب كما في داء 170211.آ -[ءم0م111 700: أو حين تكون الكلية 
وحيدة:؛ أو حين وجود آقات مرضية مرافقة قد تؤثر في 
المستقبل في الوظيفة الكلوية كالداء السكري وارتفاع 
الضغط الشرياني. 

ويقيت الجراحة المفتوحة هي الرائدة إلى أن تطورت 


الأدوات الجراحية وخبرة الجراحين وأصبح استتئصال الكلية 
القسمي عن طريق التنظير ممكناً في المراكز الكبيرة في 
أمريكا وأوريا. 

المضاعفات: أهمهاالنزف والنزالبولي. لا تزال هذه 
الطريقة موضع أخد ورد بين مؤيد لها ومعارضء؛ ومن المؤكد 
أنها تحتاج إلى خبرة تنظيرية واسعة:؛ وأن تتوافر فيها كل 
الوسائل التقنية للحد من النزف. وحديثاً - وبتطورالتقنيات 
المساعدة من أمواج فوق صوتية وتبريد عالي الدرجة يصل ل 
٠‏ درجة تحت الصفر 07/0212]100 - أصبح من الممكن إدخال 
هذه الوسائل عبر منظار البطن لتخريب هذه الأورام الصغيرة 
بقطر(؟-"سم) بإحدى الطريقتين: الحرارية أو التبريدية 
من دون الحاجة إلى الاستئتصال؛ ولا يحدث هنا نزف ولا نرّ. 
وقد بدأت الدراسات تتوالى حاليا لتبين نتائج هذه الطريقة 
على المدى المتوسط. 

-٠‏ اصتتئصال الكلية من معط حي (0121اءء7طمء2 "وصهل: 

في عام 7٠٠١١‏ أوضحت الدراسات في أمريكا أن هناك 
خمسه وثلاثين آلف مريض ينتنظرون زراعة الكلى ولم يزرع 
إلا لخمسة عشر ألفا فقط؛ منهم سته آلاف من معط حي. 

يتطلب اسنتصال كلية من معط حي إجراء شق قطني 
واسع والننائج التجميليه غير مقبولة: مع تآخر العودة إلى 
الحياة الطبيعية حتى عدة أسابيع؛ والاحتياج إلى مسكنات 
تخلف كمينها بحسب الشخصء بيد أن تطور الجراحة 
التنظيرية وما تقدمه من نتائج تجميلية جيدة جداء ومن 
سرعة العودة الى الحياة الاعتيادية: وقلة استعمال المسكنات 
بعد العمل الجراحي؛ جعل هذه الطريقة هي المعتمدة في 
أغلب المراكز اليوم؛ مما رفع من نسية الموافقين على التبرع 
لأقاريهم. وقد بدأ العمل بهذه الطريقة عام 1446 وكان الخيار 
الأساسي هي الكلية اليسرى ذات الشريان الوحيد وذلك 
لسهولةالإجراء؛ ولا تختلف هذه الطريقة عن طريقة 
استئصال الكلية المذكورة سابقاً من حيث وضعية المريض 
وعدد المداخل؛ وتستخرج الكلية من شق منخفض في الحفرة 
الحرقفية من دون فتح الصفاق وتسلم لفريق الزرع. 

وجدت طريقة اليد المساعدة ضمن البطن 3551560 15200 
في هذه العملية بالذات أحسن المدافعين عنهاء فهي تحتاج 
إلى شق (7)سم يُجَرى في أول العمل الجراحي وليس في 
آخره؛ كما أن وجود اليد ضمن البطن يسرع من المنايلات 
والتسليخ: ويمكن أيضاً من السيطرة على أي مشكلة نزفية 
ضمن البطن؛ مع قله الزمن المطلوب, ومن دون اختللاف 
الننيجة التجميلية النهائية: ولم توضح الدراسات أي فرق 


بين المدرستين من حيث المضاعفات والنتائج على الكلى 
المزروعة. 

8- تصنيع الوصل الحويضي الحالبي «()كودامما(م: 

أظهرت الدراسات المتعددة أن نسبة النجاح في تصنيع 
الوصل الحويضي الحالبي بالجراحة التنظيرية وبالفتح 
الجراحي هي نفسها؛ وهي تقريباً 860/: ونسبة المضاعفات 
كذلك متشابهة ولكن مدة البقاء فى المستشفى أقل بالجراحة 
التنظيرية؛ وهي كذلك أفضل تجميلياً مما يرجح كفة 
التنظير البطني؛ لأن هذه العملية تجرى على نحو واسع 
عند الأطفال واليفعان والشباب. بيد أن هذه الطريقة تتطلب 
خبرة جراحية تنظيرية لإجراء المفاغرة بين الحويضة 
والحالب. 

4- استتصال الكظر 202(3رماع»2212ع:201: 

أصبح تدبير الكثل الكظرية بتنظير البطن التدبير الأول 
في الأورام الصغيرة ( 5- 4 سم)»؛ وفي بعض المراكز الخبيرة 
يمكن أن يصل حجم الورم المستأصل إلى آكثر من ١٠سم.‏ 
وتشمل كتل الكظر الممكن تدبيرها بتنظيرالبطن: 
الفيوكروموسيتوما وداء كوشينغ والأورام اللاعرضية الكبيرة 
(> “سم) والأورام المؤنثه أو المذكرة عمأعتانألا عمتهتمتمع] 
والأورام الخبيثة الصغيرة الحجم؛ أما الأورام الخبيثة الكبيرة 
الحجم فهي مضاد استطباب لصعويتها ولأن النتائج أفضل 
بالفتح الجراحي. 

تتطلب جراحة الكظر تحضير المريض تحضيرا دوائياً 
جيدا قبل العمل الجراحي كما في الفيوكروموستوما أو داء 
كوشينغ من حيث ضبط الضغط الشرياتي والإماهة. 

تراوح نسبة المضاعفات بين / و2258/, وتصل نسبه العودة 
إلى الفتح الجراحي بسيب النزف مثلاً 0 من الحالات: 
ونسبة إصاية الأحشاء المجاورة */, والا حتياج إلى نقل الدم 
؛ والريح الصدرية .2١‏ أما المضاعفات الجراحية المعتادة 
فلا تختلف نسبتها عن المضاعفات المصادفة في الجراحة 
المفنوحة من التهاب وريد خثري وأخماج. 

-٠‏ تجريف العقد خلف الصفاق في أورام الخصية 
((اللرآغ1) صمممءع0155 2006 طمصرز! دعصم أ سععممماءم: 

هي العملية المستطبهة في تدبير أورام الخصية المنتشة 
اللامنوية [اء0 86112 05ا567201701118]0 -700 في المرحلة الأولى 
أ[ع5)38 ذات الخطورة العالية مع مشعرات ورمية سلبية أو 
في المراحل | 8 -11 8 مع بقايا عقد لمفاوية ورمية بعد 
العلاجات المتممة (الكيميائية أو الشعاعية أو كلاهما). تحتاج 
الجراحة المفتوحة التي تستخدم عادة إلى إجراء شق بطني 


/ا 7 


ناصف من الرهاب10104م1* إلى العانة615نام » هذا الشق الكبير 
والراض له نتائج تجميلية سيئة للغاية؛ إضافة إلى العودة 
البطيئة للحياة الاعتيادية والمسكنات الكثيرة المستخدمة. 

تغيرالوضع بوجود الخبرات العالية في جراحة تنظير 
البطن؛ إذ إن وجود التكبير الجيد والرؤية الواضحة ساعد 
كثيرا على أن تكون العملية غير نازفة؛ وكذلك على تجنب 
الأعصاب الودية ونظيرة الودية التي تسبب أذيتها في 
التسليخ الجراحي الواسع اضطرابات القذف 6[30012)100. 

في إحدى الدراسات أجري العمل الجراحي على )١١5(‏ 
مريضاً كانت نسبة التحويل إلى العمل المفتوح بسبب النزف 
١‏ ونسية حدوث قيلة لمفاوية عاءع10م11/ا1 8/. وتحتاح هذه 
الطريقة إلى خبرة كبيرة في تنظير البطن؛ وممارسة شبه 
دائمة لهذا النوع من العمليات على نحو منوالي في المراكز 
المتخصصة. 

-١‏ اسنتصال الموثة الجدري 07رماء05)3]2عم [2ه20126:: 

يعد استئصال الموثة الجذري أحد أهم طرائق العلاج 
بهدف الشفاء في أورام الموثة الخبيثة الموضعة -20ع01 
1120». وهو من أكثر العمليات تواترا في أوريا والدول 
الاسكندناضية والولايات المتحدة الأمريكية حيث الإصابة 
بسرطانة الموثة عالية الحدوث. وقد قلب دخول تنظير البطن 
ضمن الوسائل الجراحية مفاهيم العمل الجراحي؛ مع أن 
البدايات في عام +144 كانت محدودة لطول العمل الجراحي 
الذي قارب عشر ساعات؛ ولكن مع تطور التقنيات وخبرة 
الجراحين أصبح الزمن قصيراً جدا يقارب زمن العمل 
الجراحي المفتوح : وهو ساعتان ونصف إلى ثلاث ساعات: مع 
نسبة إرقاء أفضلء والحفاظ على الاستمساك والقدرة 
الجنسية على نحو أفضل نظرا لدقة الرؤية والتكبير الجيد. 

لا تختلف طريقة الاستتصال في الجراحة التنظيرية 
تقنياً عن خطوات الاستئصال الجراحي؛ وهناك طريقتان 
للتداخل إما من داخل الصفاق وهي الأكثر استخداماء وإما 
من خلف الصفاق الذي يتطلب توسيع المسافة خلف العانة 
بوساطة بالون؛ ثم نفضخ الغاز. 

لا شك أنالمدافعين عن الطريقة التنظيرية في استتصال 
الموثة الجذري لهم مبرراتهم؛ منها: قصر مدة البقاء في 
المستشفى ؛ وعدم الاحتياج إلى نقل الدم لقلة النزف المصادف», 
ونسبة السلس البولي الجهدي القليلة ع20 1000111176 5]5655) 
ونسبة أفضل من الحفاظ على القدرة الجنسية؛ كما أن إزالهة 
القثطرة بعد العمل الجراحي تجرى بعد أقل من (5ه) أيام؛ 
في حين أن الجراحة المفتوحة تحتاج إلى - ١6‏ يوما. يحتاج 


ايت 


جراح المسالك البولية ليصبح خبيرا في استئصال الموشة 
الجذري إلى إجراء خمسين عملية على الأقل. 

حاليا ويتقدم الوسائل التقنية الهائل طورت الشركات 
أنسالات :000 في بدايه القرن الحادي والعشرين (ه أجهزة 
في الولايات المتحدة الأمريكية)» وبتقدم الخبرات وانتشار 
الدراسات على الدقة والنوعية العالية التي يقدمها الجهاز 
حدثت في الولايات المتحدة الأمريكية وأوريا قفزة نوعية من 
حيث عدد الأنسالات المستخدمة ليصل في عام ٠٠١9‏ إلى 
خمسمئة جهاز في الولايات المتحدة وكذلك الأمر في أوريا. 

يجلس الجراح - بعد تأمين المداخل المطلوية في بطن 
المريض وتهيئة الأذرع الآلية - في غرفة صغيرة بعيدة تشبه 
غرفة لعبة الفيديو لينمكن يدويا من تحريك كل الاذرع 
ووسائل القص والإرقاء والتسليخ؛ ويوفر هذا الجهازرؤية 
مدهشة بالوضوح والسطوع والدقة. ساهمت هذه الأجهزة 
في تحسين الننائج الجراحيه من حيث بقاء المريض في 
المستشفى (يوما أو يومين) وتزال القثطرة البولية في اليوم 
الثالث؛ يعود المريض إلى نشاطه الاعنيادي بعد أسبوع مع 
نسبة عالية من الحفاظ على القدرة الجنسية واستمساك 
البول؛ وأصيح المريض في هذه الدول يطلب أن تجرى له 
المداخله بطريق الجهاز الآلى لما سمعه من وسائل الإعلام 
عن حسناتها. 

عمليات الجراحة البولية التنظيرية الأخرى: 

تتسع قائمة العمليات لأكثر مما ذكر في السابق ليدخل 
من ضمنها استنصال المثانه الجذري والتحويل البولي التي 
بدأت تجرى في بعض المراكز المحدودة لما تتطلبه من وقت 
طويل يصل إلى عشر ساعات: ومنها أيضاً زرع الحالب في 
حالات الجزر المثاني الحالبي؛ وتكبير المثانة بقطعة معوية 
/ا)135م71670[/5]0ع 2118106218]107؛ وصنع شريحة مثاتية 
مقلوية في علاج تضيمات الحالب م112 60311. 

مشاكل الجراحة التنظيرية ومضاعفاتها: 

مما لاشك فيه أن المشاكل المصادفة تقنيا؛ والمضاعفات 
الحادثة في أثناء العمل الجراحي ويعده تراجعت كثيراً عما 
كانت عليه قبل عشر سنوات؛ نظراً لتطور مراكز التدريب 
وتطور مهارة الجراح والتطور النقني في وسائل النسليخ 
الآمن؛ وتبقى المشكلة الأساسية في تعليم الأطباء الجدد 
هذه التقنية؛ وقد أوضحت الدراسات سهولة تعلم الجراحة 
التنظيرية في الأعمار الصغيرة من الأطباء. وإن إنشاء مراكز 
تدريب يبقى عنصرا مهما جدا؛ وتضم هذه المراكز مخابر 
جافه ومخابر على الحيوانات وبإشراف مستمر من قبل 


الأطباء ذوي الخبرة. وقد أصبحت المضاعفات المصادفة من 
نزف أو إصابة أحشاء في أثتاء العمل الجراحي لا تنجم عن 
قلة خبرة الجراح بل عن فرط ثقته بنفسه. 

مستقبل الجراحة التنظيرية: 

يمكن القول: إن الجراحة الننظيرية وجدت لتبقى 
وأصبحت مكانتها واضحة: كما أن تحديد استطياباتها 
وقواعدها ساهم بتطورها المستمر ويعتقد حالياً انها لمتصل 
حدها الأعظمي من حيث النوع والكم. 

ومما لاشك فيه أن من يساهم قي تطور الجراحة 
التنظيرية هي الشركات المصنعة للأدوات والتقنيات الحديثة 
التي تهدف إلى الترويج لبضائعها. إضافة إلى بحثها عن 
الوصول إلى ننائج تجميلية أفضل ومضاعفات أقل في الوقت 

كما طرحت مؤخرا فكرة استثصال الأعضاء عبر الفتحات 
الطبيعية للجسم (كالسرة؛ والمهبل) والحد من عدد المداخل» 
وقد أجريت عدة عمليات نشرت حديثاً لاستتصال كلية عير 
المهبل وعبر السرة بيمدخل وحيد مع نتائج جيدة ورمية 


الشكل ( 5١)الجراحة‏ التنظيرية عبر مدخل واحد. 


وتجميلية ساهمت في البدء بالترويج لهذا النوع مسن 
الجراحات وتدعى هذه الطريمة: 0مإؤاعم1 عا08ز5 
(5آ51) لاقعع؟نار أم3:0560م13 (الشكل ١١)أوالجراحة‏ 
التنظيرية عبرالفوهات الطبيعية ع02,112 03111521 
(ذع8101]) بمعع كناد عزممء2005ع 111221نا |كه ةنا 


معء 


التحويل البولي والإعاضة المثانية 


تحتاج بعض حالات سرطانات المسالك البولية السقلية 
والتشوهات الوظيفية والتشريحية في المثانة إلى تحويل 
السبيل البولي 01٠215100‏ /1111031. ويتحقق هذا الهدف 
باستخدام قطعة ما من الجهازالمعدي المعوي في نصنيع 
خران بولي أو توصيلة (مجرى 011ا2000): لا توجد تقنية 
جراحية مثالية لكل الحالات السريرية: ويوضع القرار بناء 
على الحالة المرضية:؛ والوظيفة الكلوية (التشريح 
الشخصي): والخبرة الشخصية. والتحويل البولى المثالي هو 
القريب من المثانة الطبيعية:؛ الذي يحقق الضغط المنخفضص 
والاستمساك وعدم الإصابة بالجزر «نا[اع1: وعدم 
الامتصاص. 

تصنف طرائق التحويل البولي بناء على: قطعة الأمعاء 
المستعملة:؛ وطريقة التحويل التي تحقق الاستمساك التام, 
أو التوصيلة التى تحمل البول من الحويضة الكلوية أو 
الحالب إلى الجلد. هناك شكلان من التحويل البوؤلي 
المستمسكء فقد يكون: المستمسك على الإحليل (الاستبدال 
المشاني 05]11]100انا5 130067): آو المستمسك على الجلد 
(الخزان اليولي المستمسك). 

الاستشارات والتحضيرات قبل الجراحة: 

تجرى الاستشارات لكل الحالات قبل الجراحة؛ وتناقش 
كل المضاعفات المحتملة لكل طريقة بما فيها التأثير فى 
الوظيفة الجنسية. وشكل الجسم. ونوعية [جودة) الحياة: 
فقد تكون أشكال التحويل البولي المستمسك - خاصة 
الاستبدال المثاني- ذات فائدة كبيرة من الناحية 
الفيزيولوجية والوظيفية: لأنها تخلص المرصى من الأكياس 
اللاصقة على الجلد: كما يجب أخذ قصة دقيقة من المريض 
يدون عليها كل جراحة سابقة حوضية آوبطنية: وكل معالجة 
إشعاعية: أوكل مرض جهازي؛ وقصة اسنثصال أمعاء؛ وقصور 
كلوي» والتهاب ربوج:. وداء كرون. أو التهاب قولون تفرحي وهو 
أمرمهم جداً حين اختيار طريقة تحويل مجرى البول أو 
الاستبدال المثاني. كما يجري تعداد الكريات البيض ومعايرة 
الكهارل واليوريا الدموية والكرياتنين. ويجرى النصوير 
الظليل للجهازالبولي عن طريق الوريد, والتصوير بالأمواج 
فوق الصوتية؛ أو التصوير المقطعى المحوسب وذلك لنفي 
الداء الحضوي والاستسقناء الكلوي؛ أو تندب المتن الكلوي. 
كما يجري التصوير الظليل للآمعاء الدقيقة والفليظة. أو 


إبراهيم برغوث 


تنظير القولون للمصابين بقصة معالجة إشعاعية مهمة: 
وتحري الدم الخفي في البراز؛ أو أي مرض معدي معوي. 
تعد أمراض المثانة السليمة مثل نقص السعة المثاتية بسبب 
الاضطرابات العصبية أو المعالجةالإشعاعية:؛ والتواسير 
المثانية: أو التهاب المثانة الخلالي مرشحة للتحويل البولي 
أو الاستيدال المثاني بهدف معالجه السلس البولى. يجب أن 
تنظف الأمعاء ميكاتيكياً ويالصادات الحيوية قيل يوم من 
الجراحة. ينتخب مكان الفغرة 410,03 ويكون غالبا على طول 
الخط بين الشوك الحرقفي الأمامي العلوي والسرة وعبر 
العضلة المستقيمة البطنية. 

-١‏ تحويل مجرى البول بالتوصيلة المموية اودناوء)12 
مولوعء 017 العتمماسنا اتنالصم: 

]- التوصيلة اللفائفية 0116م ا21ع11: هي أكثر أشكال 
تحويل مجرى البول في الولايات المتحدة. تصنع التوصيلة 
باستخدام قطعة من اللفائقي بطول 8١-+1سم‏ وتبعد -١6‏ 
٠سم‏ عن الدسام اللفائفي الأعوري (الشكل .)١‏ هناك ضرورة 
إلى استخدام عروة أطول عند المرضى البدينين ولكن القطعة 


الشكل ( ) التوصيلة اللفائفية. 


الشكل (1) التوصيلة القولونية. 


القصيرة تقلل من السطح المعوي الامتصاصي للأمعاء التي 
تكون يتماس مع البول. تفصل القطعة المعوية المناسبة 
ويحافظ على تروينها الدموية وتوجه نهايناها على نحو 
مواز للحركات التمعجية؛ وتثبت في الريع السفلي الأيمن 
للبطن: وتغلق نهايتها الخلفية وتثبت على الصفاق الخلفضي» 
ويضاغر الحالبان عليها بشكل منفصل يطريقة نهائية جاتبية 
أو بطريقة 21135 نهاتية تهائية. نمرر العروة من خلال 
العضلة المستميمة البظنية وتثبت نهايتها مع الجلد من دون 
توتر وتبرز عن حاقة الجلد ١,5-١‏ سم. توضع دعامة (استنت) 
5601 في كل حالب عبر التوصيلة إلى الحويضة الكلوية 
قياسها (7 7-8). 

ب- التوصيلة الصائمية )02011ء [2منازء[: التحويل 
البولي باستعمال العروة الصائمية نادر: ولا يلجأ إليه إلا 
حين وجود مرض لفائفي أو قولوني يسبب معالجة إشعاعية 
سابقة أو مرض التهابي معوي. اضطراب الكهارل هو الأكثر 
شيوعا عند استعمال الصائم؛ لذلك لا يستخدم إلا عند 
تعذر استعمال قطع معوية أخرى. 

ج- التوصيلة القوئونية 20201014 2010812: هناك عدة فوائد 
من استخدام الأمعاء الغليظة في تصنيع التوصيلة البولية؛ 
إذ إن المفاغرة الحالبية المعوية من دون جزر سهلة الاجراء: 
وتضيق الفغرة غير شائع بسبب القطر الكبير للمعي الفليظ؛ 
وامتصاص الكهارل بالحدود الدنيا. يمكن استعمال القولون 
المعترض أو السين. ويعود هذا إلى سلامة الحالبين وحالتهما. 
يسنعمل القولون المعترض حين وجود معالجة إشعاعية 
واسعة مسيّقة للحوض.ء أو حين غياب الحالب السفلي أو 
المنوسط. يفصل الثرب الكبير عن السطح العلوي للقولون 
المعحسرض ويحدد طول النوصيلة ب 65٠سم‏ (الشكل .)١‏ تجرى 
شموق صغيرة للمساريق: وتفصل العروة القولونية عن 


الشكل ( ؟) وضع الحالب في نفق تحت مخاطية القولون. 


الاستمرارية المعوية: وتغلق النهاية الدانية وتثبت على الخط 
المتوسط في الخلف. يفاغر الحالبان على قاعدة العروة. تثبت 
الفغرة على الجاتب الأيسر أو الأيمن لجدار البطن. تصنع 
عروة السين بالتقنية السابقة نفسها وتوضع وحشي القولون 
السيني. يمكن مفاغرة الحالب مع مخاطية الأمعاء الغليظة 
تحت المخاطية بطريقة جزرية 125نا|ا1 أو مضادة للجزر 
31111 : ويجرى النفق بطول *-4سم تحت المخاطية 
(الشكل ؟). 

"- تحويل مجرى البول المستمسك والاستبدال المثاني 
موتأن)تأعطده «ع200]ط عق دسولوء؟01 تزتتممتعنا امعستكصم: 

تطورت عدة تقنيات في مجال تصنيع خزان بولي أو 
الاستبدال المثاني تستبعد الحاجة إلى كيس لاصق خارجي 
لجمع البول. تتألف هذه الخزانات من ثلاث قطع: العروة 


الواردة (المفاغرة الحالبية المعوية)؛ الخزان نفضسه: والعروة 
الصادرة (التي تحمل البول من الخزان إلى السطح 
الخارجى). يعتمد الاستبدال المثاتي على سلامة الإحليل 
والمصرة البولية 11120167|م5. يجب تصنيع آلية اسنمساك 
صادرة 1217321519 ع20011176 ]7اع1ء11ء إما من الزائدة 
الدودية وإما من قطعة معوية قصيرة مسندقة 0م13 حين 
يكون الإحليل مضاباً بالسرطان أو غير وظيفي بسبب مرض 
سليم. يبلغ خطر النكس الإحليلي عند الذكوربعد استثصال 
المثانة الجدذري :2٠١,7-١‏ وتعد السرطانة اللابدة ناأأ5 10 
والورم متعدد البؤر من عوامل الخطورة في نكس الإصابة 
الإحليلية عند الذكور. إن التحويل البولي المستمسك على 
الإحليل ممكن حين إصابة الإحليل الموثشي القريب فقط 
وسلامة الحواف الإحليلية: وكذلك حين سلبية الورم عند 
عنق المثانة وسلبية الحواف الإحليلية عند النساءء إذ تبلغ 
نسية النساء اللاتي أجري لهن استئصال مثانة جذري ضمن 
هذه المجموعة تقريباً 75:. يمكن استعمال أي قطعة معوية 
بحيث تفتح من الحافة المقابلة للمساريقا ويعاد تصتيعها 
بتغيير الشكل الأنبوبي بالأمعاء 3517260اناطنا]06 وذلك بغية 
التخلص من التقلصات المعوية الطبيعية عالية الضغط. 
اعتقد بعضهم أن الاستبدال المثاني هو إجراء أكثر تعقيداء 
في حين بين آخرون أن نسبة المضاعفات واحدة مقارنة يتقنية 
التوصيلة المعوية. نتائج الاستيدال المثاني على المدى البعيد 
ممتازة من الناحية الوظيفية: فنسبة الاستمساك البولي 
النهاري عتد الذكور :))2٠٠١-410(‏ وعند الإناث :)/٠١١-45(‏ 
أما الاستمساك البولي الليلي فهو عند الذكور (94-87/) 
وعند الإناث (87-07/). ويستطيع كل الذكور تقريباً إفراغ 
المثانة على نحو تام: في حين يبقى 7١0-١5‏ من النساء بحاجة 
إلى قثطرة إحليلية متقطعة لإتمام التفريغ. 

المفاغرة الحالبية السينية (27051572010054012اء:نا: أول 
من أجرى المفاغرة الحالبية بالسين هوط)51 فى عام 41/8ام: 
ألا أن التهاب الصفاق بسبب التسريب البرازي والتهاب 
الحويضة والكلية يسيب الخمج الصاعد؛ وتضيق المفاغرة 
الحالبية كانت السبب في تسبة الوفيات العالية. طور 
الجراحون تقنية إعادة زرع الحالب في المقولون بطريقه مصادة 
للجزرلمنع حدوث خمج صاعد من المستقيم إلى الكلية. ويجب 
تأكيد وظيفة مصرة شرجية ,عا172ام5 [هاء6: كافية قبل 
الجراحة وذلك بسيب احتباس كميات كبيرة من البول والغائط 
سوية داخل المستقيم. ويعد الداء الكبدي الذي يحمل خطورة 
اغتلال الدماغ اليوريمى مضاد استطباب لإجراء هذه العملية 


الشكل ( ؛) 

صورة ظليلة تلجهاز البولي تظهر المفاغرة الحالبية مع السين. 
بسبب امتصاص الأمونيا عبر السطح المعوي. يجب تجنب 
إجراء هذه التقنية الجراحية حين وجود داء قولوني أولي أو 
معالجة إشعاعية سابقة للحوض (الشكل ؛). 

الخزانات المصنعة من الأمعاء الدقيقةه77012ءو72 
عصأغوعاهز القددد 4ه 0غ)ءتسصاددوء: كان عاء0] 15أل! أول مسن 
قام بتصنيع الخزان البولي من الأمعاء الدقيقة. تفصل عروة 
من المعي الدقيق بطول 7١-50‏ سم وتترك النهاية الدانية 


الشكل ( ه) جيبة 0006. 


15 


الشكل ( )١‏ تصنيع جيبة 7. 


والقاصية بطول 6٠١سم‏ لتصنيع دسام الحلمة بصورة تسمح 
بمفاغرة حالبية معوية مضادة للجزر, وفتحة بطنية 
مستمسكة قابلة لإجراء القثطرة عبرها (الشكل ه). تصنع 
العروة المعوية الملتوسطة بطول ٠؛سم‏ على شكل [] بحيث 
تفتح من الحافة المقابلة للمساريما. وقد قل استعمال خزان 
1201 بسبب تسية المضاعفات العالية:؛ ولالإقلال من نسية 
المضاعفات قام 50106 بوصف تمنية مبتكرة مضادة للجزر 
وهي الجيبة تاءنا0م على شكل 1 (الشكل 5). 


كما وصف [03706 طريقه الاستبدال المثاني تحضر فيها 
عروة لفائفية بطول :١‏ سم يفاغر أوسطها مياشرة مع 
الإحليل من دون توتر؛ ويفاغر كل حالب مع نهاية القطعة 
اللفائفية بطريقة مضادة للجزر. إلا أن عدم إجراء فتح 
الحافة المقابلة للمساريق لتغييرالشكل الأنبوبي 
260 اناانااءل يؤدي إلى زيادة نسبة حدوت السلس البولي؛: 
لذلك يفضل فتح الحافة المقابلة للمساريقا عند تصنيع 
المثانة ووضع خزان بشكل /ل أو 5 أو لا وهو يؤدي إلى قطر 
أكبر وضغط أقل للمثانة: الأمرالذي تكون فيه نسبة 
الاستمساك أكير (الشكل 7). 

الخزاتنات المصنعة من الأمماء الفليظة 70155ء7»5 
عستأدعأها عع 122 04 0غ6غعناماودم2: وصفضت تقتنيات متعددة 
لتصنيع خزان بولي من أمعاء غليظة أو مشتركة غليظة 
ودقيقة. استعمل القولون الصاعد واللفائفي النهائي في 
تصنيع الخزان البولي المستمسك؛ وقد لاقى انتشارا كبيراً 
تفتح فيه الحافة المقابلة للمساريقا ويصنع خزان كروي 
الشكل من الأمعاء الدقيقة والأعوروالقولون الصاعد . يفاغر 
الحالبان يطريقة مضادة للجزر؛ ويفاغر الخران مع الإحليل. 
وفي النساء والذكور الذين تم استئتصال الإحليل عندهم 
يمكن استعمال الزائدة الدودية أو قطعة معوية مستدقة 
القطر فغرة جلدية مستمسكة وقايلة للقثطرة (الشكل 8). 


الشكل )7١(‏ الاستبدال المثاني من الأمعاء الدقيقّة. 


الشكل ( 8) استعمال اللفائفي- الأعوري. 


العناية بعد الجراحة: يشجع المريض على الحركة المبكرة» 
وتستعمل جوارب ضاغطة على نحو متقطع لمنع الصمة 
الرئوية والمضاعفات التنفسية. ويترك الأنبوب الأنفي المعدي 
حتى ظهور الحركات الحوية المعوية. كما يجب معايرة الكهارل 
والكرياتئنين لتشخيص الاضطرابات الاستقلابية. وتنزع 
الجبائر الحالبية بعد اليوم الخامس من الجراحه وريما تبقى 
حتى نهاية الأسبوع الثالث. ينتج الخزان البولي المستمسك 
والاستبدال المثاني المخاط؛ لذلك يجب غسلهما على نحو 
منتظم فى الفترة المبكرة بعد الجراحة لمنع تجمع المخاط. 
ويقل إنتاج المخاط مع الزمن ويصبح الغسيل بعد فترة غير 
ضروري. وتراقب الطرق البولية العلوية على نحو مبكر 
ومنتظم بعد الجراحة بوساطة الأمواج فوق الصوت. 
والتصوير البولي عبر الوريد, أو الطبقي المحوري؛ وعند عدم 
وجود توسع في الطرق البولية العلوية يتم التقييم سنويا. 

المضاعفات: تختلف المضاعفات باختلاف التقنية المتبعة, 
والداء الأساسي؛ وعمر المريض؛ وطول فترة المتابعة. 
المضاعفات المبكرة غير شائعة وتحدث بنسبة 5١-٠١‏ 
وتنضمن النزف الشديد, والاتسداد المعوي, والتسريب البولي؛ 
والأخماج. أما المضاعفات المتأخرة فتحدث بنسبة 2/5١-٠١‏ 
وتتضمن الاضطرابات الاستقلابية؛ ومشاكل بالفغرة (تضيقاً 
أو فتقاً). والتهاب الحويضة والكلية, والحصيات. نادراً ما 
تتمزق المثانة المصنعة تلقائياً نتيجة التمدد المفرط أو الرض 
البطني الكليل. كما أن القثطرة العنيفة قد تؤدي إلى انثقاب 
التحويل البولي المستمسك على الجلد. 

اضطرابات استقلابية وتفنويةآ101022أنام عت ع[امطهاء2: 
7_65_يعنمد امتصاص السوائل والكهارل والمغذيات 
والمننجات المعوية وطرحها على مدى تركيزها في الدم 
واللمعة المعوية» وعلى نوع قطعة الأمعاء المستخدمة في 
التحويل. يحدث حماض استقلابي مفرط البوتاسيوم ناقص 
الكلور حين استعمال الصائم. ونتيجة لهجرة الماء إلى داخل 
التوصيلة يقل حجم السائل خارج الخلوي ويقل معدل 
الرشح الكبي. تمتص اليوريا من اللمعة الصائمية وتحدث 
اليوريمية ولاسيما بوجود التجفافء وتتظاهر سريرياً 
بالغثيان» والقياء والقهم والضعف العضلي. وتختلف آلية 
حدوث الشدوذات الاستقلابية التي تحدث ياستعمال الصائم 
والقولون وطبيعة هذه الشدوذات عن مثيلتها التي تحدث 
باستعمال اللفائفي. ويزيد القصور الكلوي الموجود مسيّقا 
وكبر مساحة السطح المعوي وطول قنرة النماس مع البول 
من حدة هذا اللاضطراب. الحماض مفرط الكلور أكثر شيوعاً 


حين استعمال المفاغرة الحالبية مع السين مما يحدث حين 
استعمال اللفائفي أو القولون. يتظاهر الحماض الاستقلابي 
مفرط الكلور بالضعف والقهم والقياء وتنفس [01ا1>11551128 
والسبات. التأثيرات طويلة الأمد للحماض المزمن هي نقص 
محتوى العظام من الكلسيوم وبالتالي تلين العظام. إن 
الأملاح الصفراوية مهمة لهضم الشحوم وقنص كيتامين 4 
و2؛ وربيما تغير استقلاب الأملاح الصفراوية بعد قطع 
اللفائفي؛ فعزل قطعة صغيرة يؤدي إلى إسهال شحمي وسوء 
امتصاص متوسط الشدة بسبب زيادة تركيز الأملاح 
الصفراوية في المولونءالأمرالذي يؤدي إلى نقص 
امتصاص الماء والكهارل في القولون. أما عزل قطعة كبيرة 
من اللفائفي فيؤدي إلى سوء امتصاص شديد بسبب ندرة 
امتصاص الأملاح الصفراوية. يقل زمن العبور المعوي بعزل 
الدسام اللفائفي الأعوري. يستعمل ال ع 7تصة؟/ز)5ءامطء 
لعلاج الإسهال المفرز للأملاح الصفراوية. وحين استمرار 
اللإسهال يستعمل ال 10065321116 الذي يقلل من الحركية 
المعوية ويزيد من زمن العبور. قد يزداد حدوث الحصيات 
الصفراوية بعد عزل اللفائفي؛ وقد يحدث عوز كينامين 812 
بعد عزل المعدة أو اللفائضي. إلا أن مخازن ميتامين 812 
تكمي لسئوات عديدة: لذلك لا يصبح عوزه واضحاً إلا بعد 
مرور سنوات على الجراحه المعوية. يؤدي عوز كينامين 812 
إلى حدوث فاقة دموية عرطلة واعتلال أعصاب محيطية. 
ويمكن معايرة مسنوى القينامين 812 وإعاضنه بالحقن حين 
حدوث هذا العوز. 

مضاعفات القغرة 510913: تقفسم مضاعفات الفغرة إلى: 

-١‏ مضاعفات الففرة ذاتها: هي النخرء والتضيق؛ والفتق؛ 
والانكماشء والتدلي. 

"- مضاعفات حول القفرة: التهاب الجلد الذي يعزى إلى 
الخمج الفطريء والتفاعلات الأرجية نأع:3116 بالتماس» 
والرض الميكانيكي؛ والتهاب الجلد نتيجة نماس البول مع 
الجلد لفترة طويلة. قد تصل مضاعفات الفغرة المبكرة إلى 
5 فقي التوصيلة؛ في حين تصل نسبة المضاعفات المتأخرة 
إلى 218,9. تزداد نسبة تضيق الفغرة مع الزمن؛ ويمكن أن 
تؤدي إلى تطاول النوصيلة وانسداد المسالك العلوية. 
تشخص هده الحالة بسهولة وذلك بقتطرة الفغرة وقياس 
حجم البول الثمالي؛ وتعالج جراحيا. ويحدث الفتق جانب 
الففغرة مضاعفة متأخرة وتصل نسبته إلى ١-5,0/.أحد‏ 
أسباب هذه المضاعفة هو توضع الفغرة وحشي العضلة 
المستقيمة بحيث يقل الدعم المحيطي للفغرة الذي تؤمنه 


الكفة ]]ناء العضلية حول الفغرة. وقد نشاهد درجة من بروز 
الفغرة من دون فتق عند غالبية من أجريت لهم التوصيلة. 
يتطلب إصلاح فتق الفغرة إعادة تقوية صفاق العضلة 
المستقيمة بوساطة شبكة إما عبر الصفاق بالشق السايق 
نفسه وإما بشق وحشي الفغرة. وقد يكون من الضروري في 
بعض الحالات نقل الفغرة إلى الجهة المقابلة على الجدار 
البطني. كانت حالات النكس يعد إصلاح الفتق عالية؛ ولكنها 
اتخفضت حاليا إلى 7-٠‏ في الإحصاءات الحديثة. وتهيج 
الجلد أو الخمج أكثر حدوثاً حين وجود تماس مديد للبول 
مع الجلد. ويكون الجلد عند بعضهم حساساً للعناصر 
اللاصقة. تقّل مشاكل الفغرة والجلد يانتمّاء جيبة مناسية 
تضمن حماية أفضل للجلد نتيجة الالتصاق الأفضل 
وامتصاص آجل للنداوة ١1015158‏ 

أكثر مضاعفات الفغرة وأجهزة الطبقية البولية الخارجية 
ع22ةتاممة لمقمكنا 231]ع:1<ء هو التسريب البولي الذي يحدث 
غالبا نتيجة التطبيق غير الملائم للجيبة: أوالتصنيع السيئ 
للفغرة. للجيبة حائل لاصق جلدي يلتصق بالجلد 
(الشكل 4)؛ وكيس لجمع البول (الشكل ٠١‏ ): تُجرى فتحة في 
الحائل الجلدي بقطر أكبر قليلا من الفغرة؛ وذلك لنجنب 
تأكل الفغرة أو التماس المديد للجلد مع البول؛ يترك نحو /١‏ 
6 إنش (" ملم) من كل جهة إلا عند انكماش الفغرة أو عندما 
تكون بمسنوى الجلد حيث تكون هنا 4/١‏ إنش من كل جهه. 
يفضل معظم المرضى استعمال جيبة جمع بولي وحيدة 
الاستعمال. وهناك جيبة قطعة واحدة وحيدة الاستعمال؛ 
وهناك جيبة ذات قطعتين تمكن المريض من نزع الجيبة دون 
الحائل الجلدي الملتصق. 


الشكل ( 4) الحائل الجلدي اللاصق. 


الوظيفة البولية والاستمساك [( دمتعن عت عءمعستاصمء 
ممتاعمنا؟: 

السلس البولى هو أحد أكثر المضاعفات المتأخرة للتحويل 
البولي المستمسك (الحاصر).؛ قد يحدث في التحويل الجلدي 
أو المثانة الجديدة. يحدث السلس البولي الليلي في المثانة 
الجديدة عند 50-7١‏ من المرضى: أما السلس البولي النهاري 
فتراوح نسبته بين ٠١‏ حتى 177/. ومعدل الاستمساك أعلى في 
الجيبة من النمط 7 إذ يصل إلى 289 في النهار و71 في 
الليل. لنوحظ تحسن في نسبة الاستمساك مع مرور الزمن 
ومع الزيادة في سعة المثانة الجديدة لتصل حتى 947 في النهار 
و١8‏ في الليل بعد مرور سنتين. تزداد سعة المثانة بالتدريج 
لتصل إلى أكثر من ٠45:سم'؛‏ ويتحسن الاستمساك مع مرور 
الزمن. يحدث تفريغ المثانة الناقص عند نسبة ضئيلة من 
المرضى: ويعالج بالقثطرة الذاتية فترة طويلة. في المثانة 
الجديدة عند النساء قد يحدث احتياس بول بنسبة ١7‏ ويجب 
إفهام النساء قبل الجراحة باحتمال حدوث هذه المضاعفة. 
معدلات الاستمساك الليلي والنهاري متساوية بين الجنسين 
وبين جميع نماذج المثانة الجديدة. إن تأذي المصرة الإحليلية 
وانخفاض الضغط الإحليلي في أآثناء الراحة هما من أسباب 
السلس البولي؛ في حين أن إزالة تعصيب الإحليل: وسوء 
قلوصية الجيبة: والتزوي الحاد للوصل المثاني الإحليلي هي 
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الشكل ( )٠١‏ كيس لجمع البول: 


أسباب محتملة للاحتباس البولي. وخيارات معالجة السلس 
هي تفريغ المثاتة المتكرر؛ وحقن الكولاجين بالإحليل: وتركيب 
مصرة بولية اصطناعية؛ والوشاح الإحليلي؛ في حين تكون 
القثطرة العلاج الرئيسي للاحتباس البولي. 

التهابالحويضة والكلية والتدهورالكلوي 
مملغدعملععاعل لممعع ع وتاأتعطمعمصماء زم: 

يحدث التهاب الحويضة والكلية بنسبة /٠١‏ من حالات 
التحويل البولي. تعالج بحسب نتيجة زرع البول المأخوذ 
بطريقة مناسبة. يجب ألا تؤخذ عينة البول من الجيبة 
مباشرة؛ بل يجب نزع الجيبة وقثطرة الفغرة بعد تطهيرها 
بمواد مطهرة. وحين حدوث خمج في مريض له توصيلة 
بسيطه يجب قياس البول الثمالي داخل التوصيلة. إن 
الانسداد والركودة هي عوامل خطورة لحدوث الخمج. يزول 
توسع المسالك البولية العلوية الموجود قبل الجراحة أو 
يتحسن يعد عملية تحويل مجرى البول أو الاستبدال المثاني. 
وفي بعض عمليات تحويل مجرى البول تتدهور حالة الكلية) 
ويتظاهر ذلك يموه الكلية 110515م1[/0100! أو زيادة مستوى 
الكرياتنين المصلي (أو كليهما). يزداد حدوت هذه المضاعفات 
بعد ٠١‏ سنوات؛ وريما يشير حدوث الموه الكلوي إلى الجزر 
الحالبي أو الانسداد عند الوصل الحالبي المثاني. يكشف تصوير 
العروة الظليل إدام08:3م100 (الشكل )١١‏ الجريان الراجع 
تلمادة الظليلة من العروة إلى الحالب والحويضة الكلوية. وفي 
بعض الحالات قد يجرى تفرس 5030 كلوي بالنظير المشع 
(3 1146): وهو يكشف الجريان النازل للبول من الكلية إلى 
الحالب. كما يظهر التشخيص الشعاعي تأذي المسالك البولية 
العلوية في 5٠‏ من حالات تحويل مجرى البول بأي عمر مبكر. 
من أسباب تدهورا لكلية: خمج المسالك البولية العلوية المتكرر, 
والجزر الحالبي عالى الضغط والانسداد- التي تجتّمع كلها 
عادة - وتدهور وظيغة المسالك البولية العلوية أقل حدوثاً في 
تحويل المجرى البولي بطريقة التحويل المستمسك اللفائفي. 
ويظهر في معظم الكلى توسع بسيط؛ وفي 97 من الحالات لا 
يحدث تغير في حجم المتن الكلوي؛ وفي /٠٠١‏ من الحالات لم 
يحدت تغير فى الكرياتنين المصلى بعد ١5-٠١‏ سنة من عملية 
المثانة الجديدة اللضائفية نموذج 5]0107. 

الحصيات: 

تحدث الحصيات [اناء[2© في 8 من حالات تحويل مجرى 
البول أو الاستبدال المثاني. هناك عوامل خطورة عند بعض 
المرضى لتشكيل الحصيات؛ قد تكون المفرزات 5ع1م5]32 غير 


1 ُ”/ حد<ا 
الشكل [ )١١‏ صورة ظليلة للجهاز البولي مع العروة المعوية. 
الممتصةءأوالشبكة 72557: أو مواد الخيط الذي يستعمل 
لتصنيع التوصيلة أو الخزان نواة لتشكيل الحصيات. الخمج 
العرضي نادر جدا. يمكن مشاركة جرائيم معينة في تشكيل 
الحصيات؛ ولاسيما الجراثيم التي من الشائع وجودها في 
المسالك البولية؛ وتتضمن المتقلبات 113ع551ع1؟1 5ناء0ع2: 
والزوائف 5عاعءم5 2561000110735. يتطلب علاج الحصيات 
الخمجية استخراج الحصيات؛ والتخلص من الخمج:؛ 
واستعمال مواد مساعدة لحل الحصيات على نحو تام. يزداد 
تشكل الحصيات بالحماض الجهازي 26100515 5]6016لا5. 
ويحدث ضياع للبيكريونات في الحماض الجهازي وفرط 
كلسيوم البول. ويهِينَ اشتراك فرط كلسيوم البول مع البول 
القلوي لتشكيل الحصيات الكلسية. وإذا كان اللفائفي 
النهائي مسؤولاً عن امتصاص الأملاح الصفراوية فإن 
نسبنها تزداد داخل الأمعاء - حين اسسنعماله في تصنيع 
التوصيلة أو الخزان المثاني - وتتحد مع الكلسيوم: ويزداد 
امتصاص الأكسالات 083136 الذي ريما يؤدي إلى تشكيل 
حصيات الأكسالات. كما أن نقص سيتريك البول 
,نامانءمم زط قد يكون عامل خطر في تشكيل الحصيات فيمن 
أجري لهم الاستبدال المثاني؛ إضافة إلى الطول الزائد 
للتوصيلة والركودة البولية والتجفاف. 


السلس البولي 


السلس البولي 100011]1016706 1135لا هو النبول اللاإرادي. 
لم يكن هذا الاضطراب واضحاً لدى الأطباء سابقا؛ لأن 
الدراسات والبحوث العلمية كانت محدودة والآلية مبهمة: 
ولأن المرضى لا يفصحون عن شكواهم لأطبائهم؛ والأطباء 
لا يعيرون الكثير من اهتمامهم لهذه الشكوى. وكثر الحديث 
عن هذا المرض حالياً بسبب فهم تعصيب الجهاز البولي 
السفلي وفيزيولوجيته؛ ويسبب تقدم الاستقصاءات في دراسة 
الدبناميكية البولية 11001/10211110 : وكثرت لذلك البحوث كما 
ظهرت الحلول والعلاجات. 

يحدث السلس البولي في كل الأعمار لتعدد آلياته ويكثر 
حدوثه مع تقدم العمرفي الجنسين» وتقدر نسبه حدوثه في 
النساء ب(١/)‏ وفي الرجال ب(6١2/).‏ 

يؤثر السلس البولي في نوعية الحياة ويؤدي إلى إزعاج 
المريض وانطوائه الذي قد يننهي بالاكتئاب» وقد يؤدي إلى 
وضع المرضى في المصحات لصعوية الاعتناء بهم في بيوتهم 
مما يزيد الأعباء المادية» إضافة إلى تخريش الجلد في 
المناطق النتاسلية وحدوث قرحات الفراش وتهديد المريضص 
بالسقوط وحدوث كسورتالية لقيام المريض ليلا من فراشه 
للتبول. 

أولاً- أنواع السلس البولي: 

قد يتظاهر السلس البولي بتقاطر 0161108: بولي شيه 
دائم أو يتبويل متقطع مع إحساس بالتبويل أو من دون ذلك», 
أو بإحساس مفاجِئ بالتبويل من دون إنذار مسبق وعدم 
اسنطاعة المصاب تثبيط منعكس التبويل قبل الوصول إلى 
المرحاض؛ وقد يحدث السلس البولي بالحركات التي ترفع 
الضغط داخل البطن أو يكون على شكل تقاطر بولي في 
آخرالتبول. 

إن تحديد نوع السلس البولي مهم لتحديد نوع العلاج؛ 
ولكن الأسباب تتشابك في معظم الأحيان وتتشارك أنواع 
السلس فيما بينها. 

-١‏ السلس الإلحاحي 2262©« أأصمعها لإعدعقانا: 

هو تسرب البول اللاإرادي» وبراوح مقدار البول المشتسرب 
من عدة نقاط إلى كميات أكبر من ذلك»؛ ويحدث مبياشرة 
بعد إحساس بالتيول مفاجئ وغير مسيطر عليه؛ وقد يرافقه 
بوال ليلي 20010513 وسلس إلحاحي ليلي؛ وهو النوع الأكثر 
مشاهدة في كبار السن؛ وقد يحدث أيضاً في صغار السن؛ 


جواد روماني 


ويزداد ياستخدام المدرات في المصابين بارتفاع الضغفط 
الشرياني؛ كما يحدث في النساء بعد سن الضهى بسبب 
ضمور مخاطية المهبل الذي يؤدي إلى ترقق الإحليل 
وتخريشه. 

"- السلس البولي الجهدي ©0602 معطا ودع5)د: 

هو تسرب البول حين ارتفاع الضغط داخل اليطن كما في 
السعال والضحك الشديد والعطاس والانحناء للأمام 
والنهوض المفاجئ؛ وتراوح كمية التسريب من عدة نقاط إلى 
كميات أكبرء ويعد هذا النوع ثاني أهم نوع من السلس في 
النساء؛ وينجم عن الولادات المتعددة ورضوض عضلات 
الحوض في الولادات العسيرة ويزداد في النساء البدينات 
بسبب ارتفاع ضغط البطن عندهن. 

؟- السلس البولي بالإفقاضة (الفيضي) 07670107 
ه10 

هوالتسريب البولي من مثانة شديدة الامعلاء ويوجود 
كرة مثانية مزمنة ومن دون وجود إحساس بالتبول؛ تكون 
الكمية المطروحة صغيرة ويكون تسريب البول مستمراً؛ ويعد 
هذا النوع ثاني أكثر أنواع السلس في الرجال. 

4- السلس البولي الوظيفي ع©7عمتاصوعصا [ههون)عسناة: 

هو تسرب البول بسبب ضعف الإدراك أوتراجع الاستيعاب 
إما يسبب العته الشيخي واما بسبب الحوادث الدماغية 
الوعائية؛ فالمريض مثلاً لا يدرك الإحساس بالتبويل أو ينسى 
مكان المرحاض أو لا يستطيع السير في اتجاهه؛ وتكون المراكز 
العصبية والطرق العصبية المسؤولة عن التبويل عند هؤلاء 
المرضى سليمة ولكن الإصابة عصبية مركزية. 

ه- السلس البولي المشترك عع2ع5 )م060 0عامم: 

نتشارك فيه عدة أنواع من السلسء والأكثر مشاهدة 
اشتراك السلس الإلحاحي والجهدي والوظيفي. 

ثانياً- فيزيولوجية التبويل: 

١-آلية‏ استمساك البول في المثانة: 

يعتمد تخزين البول في المثانة على آلية القوس 
الانعكاسية الشوكية «16]ع1 250 [50102 الني تنشط عمل 
الجهاز العصبي الودي والجسدي على مسنوى عنق المثانة» 
والتي تقبض عنق المثانة؛ وعلى آلية التثبيط الدماغية 
للجهاز العصبي اللاودي المسؤول عن التقلصات المثانية. 

أماافي مرحلة التبويل فيحدث التبويل عن طريق المنعكس 


الإرادي التبويلي الذي ينظم على مسنوى الجذع الدماغي 
بالتننسيق بين النظام الودي واللاودي ومركز السبويل في 
المنطقة العجزية وذلك باسترخاء عضلات الإحليل والمصرة 
وتحريض التقلضات المثانية بتثبيط الأعصاب الودية 
والجسدية وتحريض الأعصاب اللاودية: وبذلك يرتضع 
الضغط داخل المثانة وينخفض الضغط الإحليلي وينفتح 
عنق المثانة وتسترخي المصرة المخططة ويحدث التبويل 
(الشكل :)١‏ ولإيقاف الجريان البولي إرادياً يحدث تشنج 
مفاجئ في العضلات المخططة الإحليلية التي تثبط 
التقلصات المثانية على نحو انعكاسي. 


مرحلة 
التبويل 


فترة إمتلاء المثانة 


الشكل ([ )١‏ مخطط المثانة يظهر آلية التبويل 


"-آلية عمل المضرة: 

تتالف مصرة الإحليل من المصرة الداخلية الواقعة في 
مستوى عنق المتانة وتعد استمراراً للعضلات الملس للمثلث 
المثاني؛ والمصرة الخارجية المؤلفضة من عضلات مخططة 
إرادية. وينجم الاستمساك اليولي عن انفغلاق لمعة الإحليل 


الشكل )١(‏ نظرية الأرجوحة. 


وانقياض جداره ويقاء الإحليل ثابتاً في مكانه وعدم حركته 
في أثناء ازتفاع الضغط البطني. أما في السلس البولي 
الجهدي فيحدث فرط حركية الإحليل؛ وهذه هي تظرية 
الأرجوحة رمعا »أء0تمدرةآ (الشكل .)١‏ 

ثالثاً- الآلية الأمراضية: 

تختلف آليات السلس البوئي الإمراضية باختلاف العمر 
والجنسء قمع تقدم العمر تتراجع السعة المثانية وتتراجع 
معها القدرة على كبح الإحساس بالتبويل؛ وتتزايد التقلصات 
المثانية غير المثبطة والالاإرادية؛ ويزداد حدوث المثانة المفرطهة 
الفعالية )أ أاء18ع/010 70501ا06. 

غضي النساء تضعف اللفافة الحوضيةة 12501 ع1ااءعمملمع 
(الشكل ”) مع سن الضهى يسبب اتخفاض مستوى 
الإستروجين الذي يؤدي انخفاضه أيضاً إلى ضمور الأتسجة 
حول الإحليل وحدوث التهاب مهيل ضموري يتلوه انخفاض 
المقاومة الإحليلية وضغط الإغلاق الأعظمي للإحليل. 
ويالمقابل يؤدي حدوث القيلات المشانية الشديدة إلى تراجع 
التقلصات المثانية وزيادة الزاوية الإحليلية مما يؤدي إلى 
زيادة الثمالة البولية إلى أكثر من ٠٠١‏ مل. 

أما في الرجال فتؤدي ضخامة الموثة إلى انسداد الإحليل 
انسدادا حِرْئياً يتلوه إفراغ المثانة إفراغاً ناقصاًء تحدث هذه 
التغيرات في الكهول وقد تؤدي إلى حدوث السلس. أما في 
اليفعان قيبدا السلس على نحو مفاجئ؛ وقد يؤدي إلى تسرب 
بولى بسيط ويتراجع بسرعة بالعلاج حين عدم وجود أذية 
عصبية ولادية. 


ويحدد الجدول رقم )١(‏ آهم أسباب السلس البولي: 


الشكل [ *) اللفاقة الحوضية في النساء. 


قصور عنق (مخرج) المثانة 


انسداد عنق المثانة 


فرط نشاط عضلات المثانة 


/1111اعةأممعمملاط عع51300 


خللن التآزر المثاني المصرّي 


01552 علععاعم أطامؤومع1و6١‏ 


- إصابة العصبون المحرك السفلي 
- بعد عمليات اسنتصال الموثة الجدذري في 
الرجال 


- إصابات النخاع الشوكي 
- عدم التوافق المصري المثاني 


- مرض الزهايمر 

- تضيمات القتاة الشوكية الرقبية 
- التصلب اللويحي 
- السكتة 016و 


- اعتلال الأعصاب المحيطية السكري 
المنشأءأوالكحولى المنشأء أو بسيب نقص - 
فيتامين 812 
- انضغاطات القناة الشوكية 
- الإصابات الجراحية الحوضية 
- الأورام 


- إصابات النخاع الشوكي كالشوك المشقوق 
أو القيلات السحائية 05 012102 122م5 
171221218501 
- الإصابات الدماغية التى تؤثر فى الطرق 
العصبية في جذع الدماغ ومراكز التبول 


- ضعف المصرة 
- فرط حركية الإحليل 
-الولادات المتعددة 
- الجراحات الحوضية كاستتصال الرحم 


- تضيقات الإحليل الأمامي 
- رتوج المثانة 
- حخصيات المثانه 
- عمليات تعليق عنق المثانة 
- القيلات المثانية الكبيرة فى النساء 
- ضخامات الموثة ‏ 
- سرطان الموثة 


- أورام المثانة 
- التهابات المثانة 


- اتسدادات عنق المثانة المزمنة 
- أسباب أوليه 1112م 


خلل التفريغ عند اللأطفال 7010158 
0 الناجم عن خلل استرخاء 
العضلات الحوضية والمصرة والمرافق 
لتقلصات مثانية غير مثبطة قد تؤدي 
إلى بيلة الفراش أو تلويث المالابس 


الجدول )١(‏ أهم أسباب السلس البولي. 


عنق (مخرح) المثاتة ععمعاعمدرمعصذ )ءلأناه 12006ط: 
هو الشكل الشائع في السلس البولي عند النساء؛ وسيبه 
ضعف أرضية الحوض أو اللفافة الحوضية الناجم عن تعدد 
الولاداتأوالجراحات الحوضية كاستئصال الرحم؛أو 
التغيرات الناجمة عن نقص الإستروجين بسبب تقدم العمر 
الذي يؤدي إلى هبوط عنق المثانة وفرط حركية الإحليل 
وعنق المثانة وهبوط ضغط الإغلاق في اللإحليل. أما عند 
الرجال فالسبب الرئيسي لإصابة عنق المثانة والمصرة هو 
استئصال الموثة الجذري. 
© اتنسداد عنق المثاتة 55ناعن دائطه أء1[غأناه 120067: 
هوأحد أسباب السلس البولي في الرجال؛ ينجم عن 


ضخامة الموثة أو سرطان الموثة أو تضيقات الإحليل؛ وهو أقل 
حدوثا في النساء؛ ويشاهد بعد عمليات سلس البول الجهدي 
أوالقيلات المثانية المؤدية إلى تزوي الإحليل في أثناء التبويل. 
يؤدي الإمساك المزمن في الجنسين إلى عسر تبول. 

يؤدي الانسداد المزمن إلى اتساع المثانة وانخفاض قدرتها 
التقلصية ومن ثم عدم قدرتها على الإفراغ الكامل الذي 
يؤدي إلى السلس البولي الفيضي؛ وإلى حدوث رتوج مثانية 
أوقيلات مثانية إضافة إلى الإنتانات البولية المتكررة وتشكل 
الحصيات المثانية. 

© عضلات ال مثانة المفرطة النشاط 012222)110١©‏ 501نا2ا06: 

هو السيب الشائع للسلس الإلحاحي: إذ تحدث تقلصات 


مثانية غير مثبطة بحجم بولي قليل. أسبابها مجهولة؛ وقد 
تنجم عن إصابة دماغية جبهية في مراكز تثبيط التبويل 
الدماغية:؛ أو يسبب انسداد عنق المثانة. 

© عضلات المثانة الواهنة 06172>)171)0نا 07كناراء06: 

التي تؤدي إلى احتباس بولي أو سلس بالإفاضة؛ وتحدث 
في إصابات النخاع الشوكي كانضغاط النخاع الشوكي الرضي 
أوالورمي. هناك أيضا الأسباب الدوائية مثل مضادات 
الكولين أوالمورفينات. قد تحدت المثانات الواهنة في انسدادات 
عنق المثانة المزمنة: كما أن الإصابات العصبية المحيطية 
كاعتلال الأعصاب السكري يؤدي إلى مثانة واهنة. 

» خلل التآزرالمصري المثاني ءاءصلطم؟ «مكنتغعل 
015 

هو الخلل بين المشانة والمصرة في أثناء التبويل وعدم 
استرخاء عضلات الحوض والمصرة استرخاء تاماً في أثناء 
التبويل؛ ينجم عن إصابه نخاعية وعدم وصول السيالة 
العصبية إلى جذع الدماغ وهو المسؤول عن التنسيق بين 
عضلة المثانة والمصرة. تؤدي هذه الآفه إلى حدوث حجب 
مثانية ورتوج ومثانة عصبيه تأخذ بمجموعها مظهر شجرة 
الميلاد ع©7) 0115]0135)): ينتلوها حدوث استسماء كلوي ثنائي 
الجانب وقصور كلوي. 

تقييم السلس البولي: 

-١‏ القصة السريرية: يحاول معظم المرضى تجنب ذكر وجود 
سلس بولي لديهم خجلاً. لذلك يجب التقصي والسؤال عن 
قصة تعدد البيلات الليلي النهاري أو البوال الليلي أو عسر 
التبول وعن نمط النبول وعن الإمساك المرزمن؛ وقد يطلب 
من المريض تسجيل جدول زمني مدة ثلاثة أيام يسجل فيه 
ساعة التبول والكمية المطروحة من البول في النهار على نحو 
إرادي أو غير إرادي وفي أثناء الليل والكميات المتناولهة من 
السوائل. وقد يطلب تحديد عدد الفوط المبتلة عند النساء أو 
وزنها لتحديد كمية البول المطروحة في أثناء الجهد. 

-١‏ الفحص السريري: يبدأ بالفحص العصبي لتقييم حالة 
المريض العقلية, وفحص الأطراف السفلية العضبي بما في 
ذلك فحص المنعكسات العصبية والحس في العجان إضافة إلى 
تقييم مقوية المصرة الشرجية والمنعكس البصلي الكهفي 
“26116 05ا1100021767205ا0 لتقييم حالة النهايات العصبية بين 
الفقرتين العجزينين الثانية والرابعة. والفحص النسائي 
ضروري لنفي وجود فرط حركية إحليلية ولتنقييم حالة 
مخاطية المهبل ووجود قيله مثانيه وتقييم شدة تقلص عضللات 
الحوضء كما أن المس الشرجي ضروري لنفي وجود إمساك 


مزمن ولتحري وجود كتلة حوضية وتقييم الموثه. يجب فحص 
النساء المصابات بسلس بولي جهدي بوضعيه نسائية ويمثانة 
ممتلئة والطلب من المريضة السعال لنحري خروج البول من 
الصماخ الإحليلي؛ وتعاد التجرية بعد وضع إصبعين متباعدتين 
في المهبل لرفع الإحليل وهو ما يدعى اختبار بوني 80026 
]65 وحين اختفاء السلس هنا يمكن إجراء العلاح الجراحي. 

*- الفحوص المتممة: يبدأ بفحص البول والراسب لنفي 
وجود خمج بولي؛ وإجراء التصوير بالصدى لتحديد حجم 
الثماله البولية ولنفي وجود إصابة بوليه علوية وتحديد 
السعةالمثانية. وتستكمل الدراسة بإجراء الاختبارات البولية 
الديناميكية /ا0ل)5 ©11100(/0123121 الني يثبت بها وجود مثاته 
عصبية ونوعها والسعة المثانية والمطاوعة المثانيه وإثبات وجود 
تأزر مثاني مصري أو نفيه بإجراء قياس ضغوط إحليلية 
0111م [2عطاء:1نا. ويمكن أيضاً إثبات وجود تقلصات مثانية 
غير متبطه وما يرافقها من سلس بوتي بسيب ضعف ضغفط 
الإغلاق الإحليلي. ويختم الفحص بإجراء تخطيط رشق 
البول وهو مهم جدا؛ لأنه يدل على وجود عسر تبول وعلى 
نمط التبول وذلك لتأكيد وجود انسداد على مستوى عنق 
المثانة والتأكد من عدم استخدام عضلات البطن في أثناء 
التبويل لنفي وجود مثانة واهنه يتغلب عليها المريضص 
باستخدام هذه العضلات. 

العلاج: 

يبدأ بالنصائح العامة لتعديل بعض العادات: منها تخفيف 
تناول السوائل قبل النوم بثلاث ساعات لتجنب الاستيقاظ 
للتبويل؛ وتجنب تناول المنبهات النى تؤدي إلى تقلصات مثانية 
كالكافئين: والانتباه إلى علاج الإمساك وتجنب المأكولات الني 
تؤدي إلى الإمساك المزمن والنصح باستعمال الملينات غير 
المخرشة ولاسيما عند كبار السن قليلي الحركة. 

وتفيد التمارين الحوضيه المسماة د5ع5اء/6<2 [ععع12 
(الشكل؛) في السلس البولي الجهدي والإلحاحي. يطلب 


0 تحديد ومعرفة عضلات الحوض 


شفط عضلات الحوض إعادة التمرين بمجموعة 
إلى الداخل ٠‏ ثلاث مرات يوميا 


استرخاء كامل لمدة ٠١‏ ثوان. ١‏ 


الشكل (1) نمارين اعوءا الحوضية 


ضعف عنق (مخرج) المثانة في 
السلس البولي الجهدي 
مضاد اكتئاب ذو تأثير مركزي بتثبيط يرفع من قلوصية المصرة المخططة 
إعادة امتصاص السروتينين والادرنالين 
40-٠‏ ملغ؛ مرتان يوميا 


عماعلعطمءه00ناء5م مقلد ألفا ٠0-٠‏ ملغ أربع مرات يومياً يزيد من قلوصية المصرة المخططه. 
تتضمن تأثيراته الجانبية القلق والتوتر 
واحنباس البول. وينصح بتجنبه في 
المرضى القلبيين والسكريين وفي حالات 
الزرق وفرط نشاط الدرقية وضخامات 
الموثة السليمة 


315 40 1ه 


اتسداد عنئق المثانئة عند الرجال 
مع سلس إلحاحي وبالإفاضة 


1 .0073205111 .31110120512 
2220510ع)] .131251010512 


مثبطات ألفا بحسب كل دواء تستطب عند الرجال. تحسن الأعراض 
الانسدادية وتخفف الثمالة البولية 
وتحسن الرشق اليولىء أما التأثيرات 

الجانبية فهى هبوط الضغط الانتصابى 

والدوار والتعب ّ 


001110 10 1ط ع35]ع نالع 500 ينقص حجم الموثة ويحسن الأعراض 
ه, ٠‏ ملغ يوميا الانسدادية: قد يؤدي إلى ضعف 
الانتصاب ونقص الرغبة الجنسية 


فرط القلوصية المثانية والسلس 
الإلحاحي والجهدي 
للأعقمع مهل مضاد كوليني ومثبط لمستقبلات الآثار الحانبية مشابهة ل مأملإ)لاطلا01 
المسكارينية 713 ؛ ه,لا ملغ يوميا 
مرخ للعضلات الملس؛ مضاد كولين 5,؟-0 | الأكثر فعالية؛ تتضمن الآثار الجانبية 
ملغ مرتان يوميا جفاف الفم., الامساك؛ مضاد استطبياب 
في المصابين بالزرق 


للملا أناطلا0 
عم للممع01] مضاد كوليني انتقائي لمسنقيلات الفعالية مشابهة ل 2أملإ]ناطلا0: أما 
المسكارينية 113: ١-؟ملغ,‏ مرتان يوميا الأعراض الجانبية فأقل 
المثاتة الواهنة والسلس بالإقاضة 


[مطععمقطاععط مقلد كوليني؛ 00-٠١‏ ملغ كل “ساعات |فعالية محدودة الآثار الجانبية من طفضح 
جلدي وتسرع قلبي وتشنجات بطنية 
ووهن 


إلى المريضة شد عضلات الحوض مثل العضلات العصعصية 
العانية 05اع8لاع©600ئام والعضلات المجاورة للمهبل وراقعات 
الشرج وليس عضلات الفخذ أو الألية أو عضلات البطن. 
يبدأ التمرين بالشد مدة ٠١‏ ثوان واسترخاء لعشرة ثوان 
خمس عشرة مرة. قد تحتاج المريضة في البدء إلى تعلم 
تقليص هذه العضلات يإجراء الستبيه الكهريائي ومن ثم 
التقليص الإرادي. تنحسن الحالة يهذه التمارين بنسية -14٠‏ 
ولاسيما في المريضات المتعاونات. 

يضيد التنبيه الكهربائي 5]11:1013]107 1711ماع في علاج 
المثانات التشنجية ويحستن مقوية عضلات الحوض ويرفقع 
ضغط الإغلاق الإحليلي. 

يحسن استعمال الفوط الماصة للسوائل نوعية حياة 
المرضى ويمنحهم حرية الحركة والتنقل؛ ويكسبهم الثقة 
بالنفس؛ ولكن يجب تغييرها على نحو متكرر منعاً لحدوث 
تقرحات جلدية أو أخماج بولية. 

العلاج الدوائي: تفيد الأدوية فى علاج بعض أتواع السلس 
البولي كمثبطات الكولين ومضادت المسكارين أو مثبطات 
مستقبلات ألفا الودية أو المقلدات الودية كل بحسب الحالة 
المرضية: ويبين الجدول (رقم )١‏ علاج كل حالة. 

-١‏ علاج السلس الإلحاحي: 

يهدف العلاج إلى إنقاص التشنجات المثانية وييدأ 
بالتمارين الحوضية التي تفيد في تثبيط التشنجات المثانية: 
والتفريغ البولي المتباعد مع حيس البول الإرادي. ويؤدي 
التنبيه الكهريائي إلى تقوية عضلات الحوض وتثبيط ال مثانة 
بالمنعكس العصبي الراجع؛ كما يفيد تفغيير السلوك الحياتي 
وإنقاص حجم السوائل المتناولة. 

أما العلاج الدوائىي فالأكثر استخداما ال #تمءزاناطز<ه وال 
1182001 وهما من مضادات الكولين ومتواقران بالشكل 
المديد مما يسهل الاستعمال مرة واحدة يومياأاً كما يتوافر 
ال 0زملإ]ناطلالاه بشكل لصاقات. 

يستطب تحريض الأعصاب العجرّية الكهربى 562/6 [532]12 
108 في الحالات المعندة على الدواء وذلك بزرع مسارب 
كهريائية في المنطقة العجزية موصولة إلى ناظم خطى 
خاص بالمثانة. 

يحمن (8010) 10210 0زتان[[نا]0 داخل جدار المثاتة فضي 
الحالات المعندة: ولك بوساطة تنظير المثانة ولكن النتائج 
غير واضحة حتى الآن وتحتاج إلى دراسات معمقة. 

والجراحة شي الحل الأخير في المرضى المعندين على 
العلاج الدوائي وتكون بنكبير المثانة بعروة معوية؛ وقد يحتاج 


المريض إلى إجراء قثطرة متقطعة إذا كانت السعة المثانية 
عالية والتقلصات المثانية منخفضة بعد العمل الجراحي. 

"- غلاج السلس الجهدي: 

يبدا العغلاج بالتمارين المثانية والحوضية ثم العلاج 
الدوائي والجراحي. ويهدف العلاج إلى رفع المقاومة الإحليلية 
إضاقة إلى علاج السلس الإلحاحي حين وجوده؛ وإلى تخفيف 
الضغط البطني كعلاج السعال وإيقاف التدخين وعلاج 
البدانة. 

يستعمل ال ع60710مع100ا56م لتقوية عتق المثانة في 
النساء ويشاركه 171101321186 في السلس المشترك. ويفيد ال 

وى نفلك علاجاً موضعياً لتحسين تروية مخاطية المهبل 
وتقوية العكضلات الحوضية. 

يعتمد مبدأ الاصلاح الجراحي على رفع عنق المثانة وعالاج 
فرط حركية الإحليل؛ ويكون بالجراحة التقليدية كعمليات 
رفع عنق المثانة»؛ أو رياط 1ع000) مثل عملية 0ا5نا8 
(الشكلة ). 

وظهرت حديثاً طرائق غير راضة تعتمد مبدأ تركيب 
شريط نحت الاحليل يدعمه في أثناء الجهد ولا يرفقعه في 
أثناء الراحة: ويركب إما من المهبل إلى جدار البطن الأمامي 
3] لقضاع 180573 (1/1) (الشكل 5) وإما عن طريق الفتحة 
السدادية عم32) :2]0:نا] 53050 (101) (الشكل .)١‏ 

وفي المريضات المتقدمات بالسن واللاتي لا يحتملن عملا 
جراحياً يمكن وضع أجهزة في المهبل تؤدي إلى رفع المثاتة 
والرحم ونزيد من مقاومة الإحليل وتضغط الإحليل على 
الوصل الغاني؛ وبالتالي تخفف من شدة الأعراض المعروفة 
باسم الكعكات 52552:185 (الشكل 8). 


الشكل ( 6) عملية ادنا8. 


الشكل ( 7) الشريط عبر الفتحة السدادية. 


"- عالاج السلس الفقيضي: 

يختلف العلاج باختلاف السبب: انسدادي على مستوى 
عنق المثانة: أو ضعف مثاني أو الاثنين معا. 

في الحالة الأولى يجب علاج ضخامات الموثة - إن وجدت 
- دوائيا أو جراحياء؛ وعلاج تضيقات الإحليل إن وجدت؛ ويجب 
تحري الأورام الحوضية وعلاجها وعلاج القيلات المثانية 
الشديدة المسؤولة عن ثمالة بولية عالية. 


الشكل (8) الكعكات. 


وفي الوهن المثاني يجب تعليم المريض إجراء القشطرة 
الذاتية: إضافة إلى علاج دوائي مثل ال 561306101 وفاعليته 
محدودة. 

وأخيراً يجب مقارية المريض المصاب بسلس بولي على نحو 
دقيق بالاستجواب والفحص الدقيق مع فهم الآلية 
الإمراضية فهماً جيدا. واختيار العلاج المناسب لتحسين 
نوعية الحياة عند هؤلاء المرضى. 


تحديد الجنس والتمايز الجنسي 


تعرّف الجتسانية 'إ]56<101211 يأنها عملية تكوين الفرد 
بحسب المظاهر والنشاط الجنسيء؛ وتحدد الجنسانية 
مجموعة مركبة من الظواهر الجنسية والمنبهات البيثئية 
والمؤثرات الثقافية. تبدأ الجنسانية مع حدوث الحمل حين 
تلتحم العناصر الجنسية من مصدرين من جنسين 
مختلفين. ويعد أن يتم الإلقاح والتعشيش تبدأ خلايا المضغة 
المتشكلة بالانقسام؛ ومع التكاثر العددي تتمايزالخلايا 
لتبلغ هدفها في تكوين أعضاء مختلفة تتناسق فيما بينها 
لتكون مخلوقاً بشري الهيئة يُتم شهوره التسعة في رحم 


أمه. 
اولا- التمايزالجنسي الطبيعي اهناءاء؟ [20:02 
م210 نصعءعء111ل: 


:©115017050:12[ 5©< الجنس الصيفي‎ -١ 

تتوضع المواد الوراثية الضرورية لتطوير النمط الظاهري 
للذكر في الذراع القصيرة من الصبغي : وتعرف بمنطقة 
تحديد الجنس على الصبفي 56 01 168108 1125أم7عا)ء0 ع5 
لا (لاغ51) 017072050106: والكمية الكبيرة من المنتجات 
الوراثية لهذه المنطقة توجه في النهاية إلى تطور الخصى 
بالتفاعل مع جينات أخرى. تتوضع المعلومات الوراثية 
الضرورية لتطور الذكر والأنثى بعد التمايز الجنسي على 
الصبغي 1 والصبغيات الجسدية 20]050106. 


الحدبة التناسلية 


1 - ا 
5-1م 
1111-1 
5212-1 


ثنائي المكنة 


51-5016-9 


1416-1 


عمرو عبد الدايم 


"- التمايز القندي 2)1059نامع0111 22021م0ع: 

تنشأالغدد التناسلية من الحدية (الحرف)البولية 
التناسلية 72086 [108601:8 التي تتشكل في الأسبوع الرابع 
من الحمل (الشكل .)١‏ 

وخلال الأسابيع الستة أو السبعة الأولى من الحمل 
تشترك أريعة جينات على الأقل - منها الجين المشبط لورم 
ويلمز([1-1/لا) و12,228-تطدن! (!"2-1 [!) وعادعع 51620100 
(!-51) 1 :12010 و1-/11.] - وتؤدي بمجموعها إلى تطور 
الخصية: تنقسم الخلايا الجنسية البدئية إلى خلايا سرتولي 
ااءه أاممء5 وخلايا لايديغ عاللا©.! التي تتجمع مشكلة 
الخلايا المنوية» كما يثخن نسيج اللحمة المتوسطة الرخو 
مشكلاً الغلالةالبيضاء 21001851062 111108] التي تحيط 
بالخصية وتفصلها عن الظهارة الجوفية. ومن المتعارف عليه 
أن النمط الأنثوي هو التطور المفترض في غياب شلال ال 
51: ومن المعلوم حاليا أن هناك صبغفياً واحدا على الأقل 
عكوساً جنتسنا وحساساً للجرعة/! )402 2آ) ©7[]أأكدع5 005386 
وضرورياً لتطور المبيض؛ وهو يتوضع في الذراع القصيرة من 
الصبغي )7. 

تتنافس المنتجات الصبغيه لل :51 و 14161 في تنبيه 
المنظم البروتيني الحاد الستيرويدي المنشأ عأدء516101008 
(خ1ث ]1 5) دأءغ0:م 21011 1ناعع5 16لا0ة. وفي النمط الذكري 
الطبيعي لا تتغلب ال 5119 على الصيغي 1 2816[ منبهة 
تطورالخصيه:؛ وبالتالي إنناج التستوسنيرون. في حين يوجد 
الصبغي 128176-1 من دون منافسة من ال 511 فى النمو 
الأنثوي الطبيعي 6(): فيتثبط تطور الخصية وينجم عن 
ذلك تطور المبيض. 

تتمايز الخلايا المنتشة في مبيض الجنين ثم تتوقف فى 
المرحلة الأخيرة من الطور الأول للانقسام الانتصافي 7010012 
©7025 مؤديه إلى تشكل الخلية البيضية عالا00) أما خلايا 
الحرف التناسلي فتتمايز إلى خلايا محيبة 8730101053 
5اء©تحيط بالخلايا البيضية مستكملة تكوين المبيضص. 

الهرموتات: 

يظهر جهاز وولف 77011130 بعمر ثلاثة أسابيع ونصف 
من الحمل على شكل قناتين طوليتين: (الشكل ؟١)‏ وفي 
الأسبوع السادس من الحمل تقريباً تتشكل قناة موثر بشكل 
بروزإلى الخارج في الظهارة الجوفية: وبين الأسبوعين الثامن 


والتاسع من الحمل تقوم خلايا سرتولي في خصيه الجنين 
بإفرازالبروتين السكري 00:016(10!اع وهى مادة مثبطة لقناة 
موثر (1115) (عع2ةأكطناد ع8ملالطتطما-مقلء[أنم) ؛ أو الهرمون 
المضاد لمولروتؤدي إلى تراجع تشكل قنوات مولر. كما تؤدي 
إلى تشكل الأنابيب المنوية وتمايزات أخرى في الخصية. ويدءاً 
من الأسبوع التاسع من الحمل يحرض التستوستيرون تمايز 
الأعضاء التناسلية الظاهرة من الحدبة (الحرف) التناسلية, 
ومن الجيب التناسلي البولي؛ ومن التورم التناسلي 8601121 
18 . وعلى المستوى الجزيئي؛ ينقلب التستوستيرون إلى 
هألفا ديهايدروتستوستيرون (1(111) بوساطة إنزيم ه 
ألفاردكتاز لحدوث التمايز النهائي للقضيب مع الإحليل 
والحشفة في النمط الذكري. ويرتبط التستوستيرون ضمن 
الخلية بمستقبلات الإندروجين (41) محرضاً التفغيرات 
الظاهرة:؛ كما أن الارتباط بالإندروجين يزيل الصعوبات الني 


تعوق الارتباط ب 2114. 

ويرتبط الديهيدروتستوستيرون 1111 بالمستقبلات النووية 
مؤلفاً مركباً ينظم تحول الأنسجة إلى حشفة القضيب 
والإحليل القضيبي والكهفي وغدد كوير والموثة والصفن؛ 
وتنزل الخصية إلى الصفن بين الأسبوعين 58 و / من 
الحمل. 

تطور الأعضاء التناسلية الأنثوية: 

تنشأ من قناة موثر في غياب الهرمونات المفرزة من 
الخصية؛ إذ تتراجع قناة وولف في الأسبوع التاسع من 
الحملء ثم تبدأ قناة مولر بالتمايز في قسمها الرأسي إلى 
أنابيب شالوب؛ في حين يلتحم القسم الذنبي منها ليشكل 
الرحم وعنق الرحم والمقسم العلوي من المهبل؛ وبالتزامن 
مع ذلك تتحدد الأعضاء التناسلية الظاهرة كالقسم السفلي 
للمهبل ودهليز الفرج وغدد بارتولان وغدة سكين عمعءاه 


الشكل ( )١‏ التطور الجنسي الظاهري والباطني للذكر (وولفيان) والأنثى (مولليريان). 


ههه 


الصوار الحُلفي 


الثلم التناسلي 
الطبقة الإحليلية 


الحلقة التناسلية 
(التورم الشغري الصفني ) 


القسم الحوضي من الجيب البولي التناشلي 


الشكل ( ") تمايز الأعضاء التناسلية الأنثوية الظاهرة. 


والبظر والشفرين الكبيرين والصغيرين من الجيب البولي 
التناسلي والحديبة التناسلية (الشكل 7). 

تطور الأعضاء التناسلية الظاهرة الذكرية 

تشّكل الأعضاء التناسلية الظاهرة في الذكر تطور معقد 
يعتمد على برنامج عمل ال /ا58 [منطقة تحديد الجنس 
على الصبفي ل١)‏ والتمايز الخلوي:؛ والإشارات الهرمونية 
10103: ونشاط الإنزيمات: وإعادة تشكيل 
عاء00مع الأنسجة. 

بعد نهاية الشهر الأول من الحمل يصل المعي المؤّحَر 
ألاع1170 - الذي سيكون الجهازالبولي التناسلي - إلى السطح 
السفلي للجنين؛ وحتى هذه المرحلة لا يمكن التمييز بين 
أعضاء مذكرة وأعضاء مؤنثة. ويتأثير التستوستيرون 
اسنتجابة للهرمون الملوتن من النخامية تظهر معالم الإذكار 
في الأعضاء التناسلية الظاهرة. وفى عمر 4 أسابيع من 
الحمل تبقى الأعضاء التناسلية الظاهرة في مرحلة مبهمة 
غير واضحة. 


الحشفة 


الصفن 


وبحلول الأسبوع العشرين من الحمل يلتثم الإحليل 
الأمامي بالإحليل الحشفي؛ وفي الأسبوع 1١4‏ يظهر تطور 
القضيب الكامل؛ مع ملاحظة انتشار الألياف العصبية قوق 
الفلالة المحيطة بجسم القضيب انتشاراً واسعاً وتكثفها في 
الحشفة (الشكل ؛). 

ثاتياً- اضطرابات التمايز الجنسي: 

تقسم اضطرابات التمايز الجنسي إلى ثلاث مجموعات: 

١-اضطرابات‏ الجنس الصيفية ]ه 015005 

غ52 110130501321 : 

تنجم عن شذوذات في عدد الصبغيات الجنسية أو بنيتها؛ 
إما بسبب عدم انقصال المادة المورثية في هذه الصبغيات؛ 
وإما بسبب الحدف أو التكسر أو اضطراب الترتيب أو الازفاء 
ممأغوعه [قحق). 

:015070275 01 اضطرابات الحنس القنديةف<5 [2202مع‎ -١ 
تنجم هذه الشذوذات عن خلل التطور القندي (تطور الغدد‎ 
التناسلية)؛ وهنا يبقى النمظ النووي سوياً (أي 4617 أو‎ 


الشكل ( 5) تمايز الأعضاء التناسلية المذكرة الظاهرة. 


لا461)؛ وقد تؤدي الطفرات - التي تصيب الصبفيات 
الجنسية أو الجسدية أو الرضوض التي تطرأ على الأقناد - 
إلى اضطراب في تطورها السوي. 

- اضطرايات الجنس الظاهرية ]0 5ع0150206: 
ع5 عام 9)مسعطم 

تنجم عن شذوذات في إنتاج الهرمونات أو في فعاليتها 
بسبب عطب تخليق الأقناد: أو اضطراب إفرازالغدد الكظرية: 
أو وجود مصادر خارجية المنشأ؛ أو شدوذ فعالية المستقبلات 
5 

أ- التقييم السريري لحاملي الأعضاء التناسلية 
الفامضة: يبقى التقييم الدقيق للمولود ذي الأعضاء 
التناسلية الغامضة أمرا مريكاً حتى للطبيب المختص ؛ لما 
سيبنى على هذا النقييم من قرارات عدة تخص تحديد 
الجنسء ولا يؤثرهذا في المصاب وحسب بل في أسرته أيضاء 
وقد يفرح الأهل ذكراً كان المولود أم أنشثى؛ أما الا يتمكن 
الطبيب من تحديد جنسه وقت الولادة فسيحيل أفراحهم 
أتراحا وتوتراً نفسيا. ولما كان تحديد جنس المولود ممكنآ 
وهو في رحم والدته يوساطة برل الستلى 210210067]6515 
(دراسة صبغية للخلايا المرتشفة من السائل الأمنيوسي 
المحيط بالجنين) أو بالتصوير بالأمواج فوق الصوتية؛ فإن 
عدم مطابقة جنس الوليد الجديد للجنس المتوقع قد يحدث 
رضاً عاطفياًء ولكن بالمقابل قد يكون التشخيص الصحيح 
منقناً لحياة الجنين كما في فرط التنسج الكظري الخلقي 
(الفن) داكةامععمناط لقدععل0ة افالمععهم. 

ب- القصة والسوابق المرضية: لها أهمية عظيمة ذلك لأن 
كثيراً من الااضطرابات - كمتلازمة الذكر 50010106 10216 0 
والخنوثة الحقيقيه - قد تكون وراثية؛ ويجب استقصاء 
المشكلات المشابهة في أفراد العائلة الباقين: أو حدوث موت 
غير مفسر في أثناء مرحلة الرضاع أو قصة عقم أو غياب 
الطمث 32167068 أو شعرانية. وتسأل الأم كذلك عن 
الأدوية التي تناولتها في أثناء الحمل كالبروجستيرون؛ أو 
وجود علامات استرجال في الأم في أثناء الحمل. 

ج- الفحص السريري: يجب فحص البطن والملستقيم 
بدقة بحثا عن بنى موجودة على الخط المتوسط كالرحم, 
ويوفرهذا الفحص معلومات حول وجود مشتقات قناة مولر 
(وهي الرحم وقناة فالوب والقسم العلوي من المهبل) أو 
غيابها. كما يجب إجراء فحص عام وقد يالاحظ فيه: 
التجفاف أو فشل النمو أو التصبغات (كما في مرض فرط 
التنسج الكظري الخلمي))؛ أو وجود شذوذات مرافقة أخرى 


كالنفخات القلبية 17111121115 أو الرقبة المجنحة عاع26 <اء1ا 
(كما في المصابين بمتلازمتي تورنر أو كلاينفلتر). 

ومن المهم جس الأقناد في الطية الصفنية الشفرية أو 
في الصفن, وبما أن المبيضين لا ينزلان لذلك يمكن أن يظن 
أنهما خصى وبالتالي أنها حالة خنوثة أنثوية كاذية. ويمكن 
اتباع جدول محدد بحسب وجود أقناد أوعدمه وذلك لتحديد 
التشخيص التفريقي لحاملي الأعضاء التناسلية الغامضة: 
ومن المهم مالاحظةه قد 5126 القضيب وتوضع الصماخ 
الإحليلي. ويجب الشك بوجود شذوذات التمايز الجنسي في 
كل مولود لديه خصى مختفية في الطرفين أو خصية هاجرة 
وحيدة الجانئب مع مبال تحناني 30135م05م/(1 زقوهة الا حليل 
في غير مكانها السوي). ومن الموجودات السريرية الأخرى 
المساعدة: فرط تصبغ اللعوة 48 ا(المنطقة المتصيّفة حول 
حلمة الثدي) والطية الصفنية الشفرية, ويشاهد ذلك في 
المصابين بفرط تنسج الكظر الخلقي. 

د- التقييم الصبفي: يوفر فحص خلايا مخاطية باطن 
الفم يحثأً عن جسيم بار 'ا600 83:5 (وهو الصبغي 2 الثاني 
المحطّل) طريقة سريعة لتحديد الجنس الصبغيء إذ يُعثر 
عليه بنسبة تفوق 2٠١‏ من الخلايا عند الإناث» في حين لا 
تتجاوزتسبته 7 عند الذكور والمشكلة في هذا الفحص وجود 
سلبيات كاذية وإيجابيات كاذبة بمعدلات عالية: لذلك لا 
يمكن الاعتماد عليه لوضع تشخيص دقيق لحاملي الأعضاء 
التناسلية الغامضة. 

والطريقة الأكثر دقة - لكنها تحتاج إلى وقت لإجرائها 
(نحو يومين إلى ثلاثة أيام) - هي الفحص المباشر للصبغيات 
المستخلصة من كريات الدم البيض المحيطية المزروعة:, 
وتوضح هذه الطريقة أشكال الصبغيات بدقة ووجود نماذج 
فسيفسائية 72053101510 والملامح البنيوية للصبغيات, 
وتنطلب - في حالات الفسيفسائية - عدة نماذج نسيجية 
من أجل تحديد هذه المشكلة بدقه. 

ه- التقييم الكيميائي الحيوي: يُحدد العطب الإنزيمي 
النوعي - في حالة فرط التنسج الكظري الخلقي- اعتمادا 
على وجود نمط من أنماط الستيرونيدات المنطرحة مع البول 
أو غيابه. 

أما في الاضطرابات الأخرى الناجمة عن الشذوذات 
الهرمونية (مثل عوزء1160135ل50-56 ومقاومه الإندروجين) فلا 
يفيد القياس المباشر لتستوستيرون البلازما غالبا ذلك لأنه 
لم يتم بعد تعرف الشدوذات الحادثة في مستويات 
التستوستيرون في هذه الحالات المرضية؛ والاختبار الأكثر 


/ادتء 


فائدة هو تحديد الاستجابة التستوستيرونية عقب التنبيه 
1 اناد بال 800 7٠٠٠١‏ وحدة دولية يوميا لأريعة أيام 
متتالية)» فإذا ارتفعت أرقام التستوستيرون البلازمية إلى 
أكثر من "7 نانوغرام/مل فوق المستوى القاعدي؛ تماشى 
الاضطراب مع وجود مقاومة إندروجينية أكثر منه عيبا في 
تخليق التستوستيرون؛ كما يستعمل هذا الاختبار في 
تشخيص عوز ع6012]35:-:50 من النمط الثاني؛ ويُعد ارتضاع 
نسبة التحول من تستوستيرون إلى 1117 بعد التنبيه بال 
6 إلى أكثر من ١‏ مشخصا لهذا الاختبار (المخطط .)١‏ 

و- التقييم بالتصوير: يعد تصوير البطن والحوض 
بالأمواج فوق الصوتية أكثر الطرائق أمانا وأقلها بضعا فضي 
تقييم اضطرابات الخنوثة؛ إذ يكتسب تحديد قناة مول ر- 
كالرحم ويوقي غشالوب- أهمية في وضع التشخيص؛ كما يمكن 
فحص قد الكظرين؛ وقد لا يكفي وجود ضخامة كظرية 


إثنان 
النمط النوري 
461 
إختبار 0 
أقل من 2 نانو / سم3 أكثر من 2 نانو / سم3 
كورتيزول ودوستيرون المصل 
لا يوجد منخفض 0 >30 <30 
16 8 ستروئيدات 58 التناسلية 
البول البول البول الخارجية 
لايوجد 5ه8م 05/112005 5 ذكر غامضص أنثى 
ال اه 
ذ 4د 3 5 إذ5 ف 4 5 
8 2#ااع 8 اخ 8 45 ري 1 
8 4# 5 5 1 8 4 3 
1 4 1 1 1 5 8 3 


لوضع تشخيص 411) (متلازمه فرط تنسج كظر خلقية) 
(الشكل 0)؛ لكنها توحي بذلك مما يستدعي بحثأً أعمق. 
وقد يوفرا لنصوير بالرنين المغنطيسي مسح البطن على نحو 
أدق بحثا عن بنى تناسلية باطنة؛ والمشكلة في هذا 
الاستقصاء حاجته غالبا إلى التخدير العام كي يتم الوصول 
إلى صور جيدة النوعيه. وقد يفيد إجراء التصوير بالمواد 
الظليلة من خلال فتحة الجيب البولي التناسلي في إيضاح 
بنى القناة الباطنة: وتعد هذه الوسيلة أكثر الطرائق فائدة 
في تقييم وجود المهبل والعنق وأنبوب شالوب والقريبة عاءذمانا 
ومنطقه الاتصال مع الإحليلء؛ كما يوفر تصوير الجهاز 
الستاسلي 'إ1أم201108:2 المعلومات التشريحية اللازمة من 
أجل الجراحة التصنيعية القادمة. 

ز- تنظير البطن أووفتح البطن التشخيصي: قد يحيج 
الأمرأحيانا إلى الجراحة لإظهار الأعضاء التناسلية الباطنة 


مولود بأعضاء تناسلية غامضة 


الأقناد المجسوسة 
لا يوجد وحيد 
النمط النووي النمط النووي 
46 46 462 
ا 76 2210ظ2ظ 
ستيروئيدات البول مبيض وخصية وجود رحم 
بتنظير البطن بالتصوير الظليل 
الاستقصاني 
1701-8 خنوثة حقيقية عسر تكون 
قندي مختلط 
1 مرتفع 
بتنظير البطن فقط 11005/006 2845 
ل 
3 4 4 ؛ 
ا 2 م 
ا ا 0 
13 3 4 


المخطط (١)المقارية‏ السريرية للخنوثة؛ والمخطط تم تصنيفه يحسب الأقناد المجسوسة. 


التحام الإحليل والمهبل والمستقيم التحاماً عالياً 


المذرق 


التحام الإحليل والمهبل والمستقيم التحاماً منخفضاً 


الشكل ( 0) مصور ترسيمي لموجودات التصوير التناسلي ١‏ و" تظهر تشوهات الجيب التناسليء ” و4 تظهر تشوهات المذرق. 


أو لأخن عينة من الأقناد؛ ويستطب إجراؤها في المرضى الذين 
ستؤثر ننيجة الخرعه على تحديد جنسهم. وقد تجرى 
الجراحة بهدف استئصال الأقناد الخيطية !50:62 أو المصابة 
بخلل التكون 0158676515 إذا كانت مؤهبة للتسرطن (تأنيث 
خصوي غير تام أو متلازمة تورنر لا أو خلل التكون القندي 
المختلط). وقد ساعدت الجراحة بالمنظار على تخفيف الرض 
الجراحي لمن هم بحاجة إلى استقصاء من المصابين 
بالخنوثة؛ كما تجرى للولدان بأمان وهي لا تحتاج إلا إلى 
شقين بأقطار ”-١‏ مم لإدخال المناظير: ويمكن من خلال هذه 
الشقوق القيام بيعض الجراحات الصغيرة كإصلاح الفتوق 
أوتثبيت الخصى أو استئصال الأعضاء الزائدة: أما الجراحات 
الأكبر فقد تحتاج إلى ثقوب أكبر تصل حتى ه مم. 

ح- تحديد الجئس: في الماضي كان لا يعد تحديد جنتس 
الجنين - الذي يولد بأعضاء تناسلية مبهمة - تاما مالم 
يحدد نوعه ذكراً أم أنثى: ولكن التحديد الفوري الخاطئ - 
مع إعطائه الأهل والأطباء والممرضات بعض الارتياح - قد 
يؤدي في المستقبل إلى مشكلات أكثر تعقيدا؛ ويجب التشديد 
على ضرورة بذل أقصى المحاولات لوضع التشخيص سريعاًء 
ومن حسن الحظ أن ذلك أصبح ممكنا في معظم الولدان 
ذوي الأعضاء التناسلية المبهمة (مثل حالات فرط التنسج 
الكظري الخلقي) أما الحالات التى تبقى فيها الأعضاء 
التناسلية مبهمة بعد الفحص الأول أو الحالات التي يكون 


فيها التشخيص واضحا ولكن تحديد الجنس يبقى صعياً؛ 
فينصح الآن بمقاريتها على نحو أكثر حذرا؛ إذ أظهرت 
التنجرية ميل بعض هؤلاء المرضى إلى طلب إعادة النظر في 
تحديد جنسهم على نحو مغاير لما حدد سابقا؛ فعلى سبيل 
المثال: كانت المعالجةالقديمة في حالات انقلاب المذرق 
الخارجي إأم6<5]:0 [0323أك أو أذيات القضيب الرضية الني 
تنتهي بغياب القضيب أو بوجود قضيب صغير تعتمد على 
تحويل هؤلاء المرضى من ذكور جينياً إلى إناث بخصيهم؛ 
واستئصال كل الأعضاء التناسلية الظاهرة مع تصنيع مهبل: 
ومعالجة هرمونية بهدف تنمية الثديين مستقبلاً. ومع 
نجاعة العمليات الجراحية من الناحية التشريحية لكن 
الطمث لن يحدث عند هؤلاء الإناث ولن يحملن مطلقاً ولا 
تُعرف حقيقة الوظيفة الجنسية لديهن. ومع وصول 
الكثيرات منهن إلى سن البلوغ يشرعن بتعرف هويتهن 
الجنسية الوراثية اللأصلية ويطلبن إعادة جنسهن إلى الذكرء 
ولكن لا تستطيع الجراحة التصنيعية - حين عدم توافق 
النمط الجيني مع النمط الظاهري - إجراء إصلاح ناجح. 

وتظهر الخبرة السريرية تعقيد موضوع تحديد الجنس» 
ومن الواضح كذلك أن لكل من العوامل الاجتماعية أو 
"فرضية الننشئة" ذز5ع0]1م/(1 21016111178 والعوامل الحيوية 
أو"الفرضية الجينية" 5أدءط]وملاط 11ءمءع شأناً فى تحديد 
الهوية الجنسية. بنيت فرضية التنشئة على رغبة الأبوين 


بمعرفة نوع الأعضاء التناسلية لطفلهماءلما تحمل هذه 
المعرفة في طياتها من أشياء عدة كتسمية الطفل واخثيار 
ملابسه وألعابه وعلاقاته مع بني جنسه: ومن الواضح أن 
إدراك الوالد أو الوالدة لطفلهما أو طفلتهما والبيئة التي 
يربيانه فيها مهم جداً في تحديد هوية هذا الطفل. 

ويالممابل تقول الفرضية الجينية إن الهوية الجنسية 
للطفل تتحدد بتكوينه الجيني؛ وهناك شواهد مخبرية 
منزايدة لدعم هذه الفرضية. فعلى سبيل المثال تدعم 
التجارب على الحيوانات المفهوم القائل بوجود بصمه ينركها 
الإندروجين أو الستيروئيد على الدماغ؛ كما تشير الأدلة في 
البشر إلى أن تذكير الدماغ يُدعّم في الحالات المرضية التالية: 
)١(‏ استئصال القضيب علاجيا لدى الذكور الذين يكبرون 
على أنهم إناث (؟7)- الذكور المصابون بعوز 50-56010001356 الذين 
ريو على أنهم إناث؛ (79) النساء المصابات بالتنسج الكظري 
الخلمي. والشيء المشنرك بين هؤلاء المرضى هو التعرض 
لمستويات مرتفعة من الإندروجينات في أثناء الحياة الرحمية: 
مما يسبب تذكير 701251011112175 الدماغ وتكون هوية ذكورية: 
والدليل الآخر على التأثير الهرموني في التوجه الجنسي 
يشاهد في النساء اللواتي تعرضن وهن فى أرحام أمهاتهن 
لاستعمال الدي إتيل ستليسترول.: وتشير الدراسات 
الاستعادية ©76]7:0506]17 لدى متايعة مستقبل هؤلاء النسوة 
إلى حدوث ميل إلى الشذوذ الجنسي لديهن من نوع ثنائية 
الصفاتالجنسية 615602 أو الميل الجنسي المماثل 
31ناء2011056. 

إن تكون الهوية الجنسية لدى كل من البشر وحيواتنات 
التجرية على السواء ليست عملية "الكل أو لا شيء" مما 
يعني وجود الخصائص الذكورية والأنثوية بعضها مع بعض. 

حين تقييم مرضى الخنوثة أو الأعضاء التناسلية 
الغامضة يجب الفصل بين موضوعين: -)١(‏ الهوية الجنسية 
/ا1060111 0061عع (ذكر أم أنثى)؛ (؟1)- التوجه الجنسي 561121 
0 ويصادف عدم التوافق الجنسى في نحو ١/0٠٠٠؟‏ 
من الذكوروا/١٠٠٠٠٠‏ من الإناث؛ في حين تكون نسبة التوجه 
الجنسي نحو الجنس نفسه واحدة في الذكور والإناث تقدر 
بنحو ه-١٠/‏ من الناس. 

ط- مقارية عملية لتشخيص الخنوثة: يوضح (الشكل 
؟) مقارية منطقية للولود بأعضاء تناسلية غامضة:؛ وإن 
القصة المرضية والمحص السريري والتقييم المخبري 
والشعاعي وأحيانا الاستقصاء الجراحي كلها إجراءات 
ضرورية لوضع تشخيص دقيقء. ولدى معرفه النمط النووي 


مخطط للدراسة الأولية للخنوثة بالإعتماد على الفحص السريري والنمط الأولي 


الغدتان التناسليتان الخنثواني الذكري 
مجسوستان نمط نووي 45 «لا 
الغدتان التناسليتان خلل تكون الغدد التناسلية الصرف 
غير مجسوستين نمط نووي 447ا أو "4«الا 
أو الخنثواني الأنثوي 
نمط نووي 147 )لا 
غدة تنا لية أنثى خنثى قيقية 
واحدة مجسوسة نمط نووي مختلف 45 )- 908٠‏ 


١١7/  الا"‎ 47 
6٠. "ملالا ل‎ 


أو خلل تكون الغدد التناسلية المختلط 
نمط نووي "4<لا / 45كا 


الشكل( 5) مخطط للدراسة الأولية للخنوثة بالاعتماد على 
الفحص السريري والنمط النووي. 


مع حالة الأقناد يمكن التوصل إلى التشخيص المناسب؛ وقد 
يراجع المريض عند البلوغ بشذوذات تمايز جنسي أو بعقم 
عقب زواجه. 

ي- المعالجة: نوعية لكل اضطراب ومنها دوائية وجراحية 
ولا مجال للدخول في تفصيلاتها المتشعية لشخصصها 
الدقيق؛ ويمكن الرجوع إلى المراجع المخنصة حين الحاجة. 

معالجة الاضطرابات النوعية: 

١-الختوثةالاأًتنئويةالكاذبة‏ »©1131 
"اطلام 2د ع001ناء5م: 

تتظاهر بالنمط الجيني (7 47): وغدد تناسلية غير 
مجسوسة أو مبييض طبيعيء. ومظاهر مختلفة من التذكير 
في الأعضاء التناسلية. 

أ- فرط التنسج الكظري الخلقيا2دع20 [2انمءع202: 
وأكةام 6م75 يؤلف 7٠١‏ من مجموع المرضى المصابين 
بأعضاء تناسلية ملتبسة 0162118عع 00105ا320618: نتيجة إفراز 
الكورتيزول المختلء وبالتالي زيادة إفراز الهرمون (8©711) 
1017202 عذلام011160]10ع207620: ويؤدي عوز 7١‏ هدروكسيلاز 
(الشكل١)‏ (الذي يعد من أهم أسباب فرط التنسج الكظري) 
وعوز ١١‏ بيتا هدروكسيلاز إلى التذكير في الجنين المؤنث 
نتيجة استقلابها إلى الإندروجين: وإلى الإفرازغير الطبيعي 
للكورتيزول والألدوستيرون: مؤديا إلى اضطراب الماء 
والشوارد؛ ويبدي هؤلاء المرضى علامات التذكير وهزال الملح 
ع8 !53 مما يستدعي تعويضا حثيثا بالمصل الملحي. 
ويعتمد التشخيص على ارتفاع مستوى ١7‏ هدروكسي 


بروجستيرون في الدم والبول؛ كما يتظاهر المصابون بعوز ١١‏ 
بيتا هدروكسلاز بفرط الضغط الشرياني التالي لاحتباس 
الملح مقارنة بالصدمة بنقص الحجم لء0ا5 عتصاعاهنامم لاط 
المرافق لعوز١7ألقا‏ هدروكسيلاز. وإن معالجة الحامل 
بالديكساميتازون قبل الأسبوع العاشر من الحمل يخفئض 
على نحو واضح خطورة التذكير في الجنين المؤنث. 

ب- مصادر هرمونات التذكير اللأمومية 71262521 
صمت مئتلت ١‏ 06 وعءتنامد 31لرهدم110: أهم أسبابها الأورام في 
الحامل؛ وأكثرها شيوعاً ورم الجسم الأصفر 11160173 كما أن 
تناول الحامل بعض الأدوية مثل البروجستيرون الذي يعطى 
في فترات الحمل الأولى لمعالجة الإسقاط المبكر قد يؤدي 
إلى ظاهرة التذكير. 

::231 الخنوثة الذكرية الكاذية 2001)1557ام 22132 00ناءدم‎ - ١ 

تتظاهر بالصبفي (9/41)) وخصيتين طبيعيتين (غير 
مجسوستين عادة) وإذكار 1356101197123]108 قسمي أو نام في 
الأعضاء التئاسلية الظاهرة. 


الشكل ( 7) فرط التنسج الكظري الخلقي ناجم عن عوز ١١‏ 
الفا هدروكسيلاز أ- يظهر ضخامة بظر مع التحام شفري 
صفنيء ب- يبدي مظاهر تذكير مع طليعة القضيب بمظهر 
إحليل تحتي. 


أ- عدم الحساسية الكاملة تلهرمون المذكر غاءاممزمء: 
113 أومعكهأ ررعع 3010 وتسمى أيضاً مقاومة الإندروجين 
(ك1ذ) عع5630ا5ع؟ 7ع300108؛ وكانت تسمى سايقا التانيث 
الخصوي 1711212211008 31آلاء65]1] ولدى هؤلاء المرضى صيفة 
صبغية إ«46 ولكن بمظاهر أعضاء تناسلية أنثوية مبهمق 
مرتبطة بالصبغيء وبصورة وراثية منتحية :16055(٠‏ وتكون 
مظاهر هؤلاء أنثوية» مع فنق أربي يحوي الخصية. تراجع 
هؤلاء الإناث بسبب انقطاع الطمث؛ كما تزداد خطورة إصابة 
الخصى بعد البلوغ بالسرطان بنسبة 2٠١‏ ولهذا يستطب 
استتصالها مع معالجة معيضة بالإستروجين. 

ب- عدم الحساسية الجزئية للإتدروجين ا3:112م 
01 أ أومعءقها مععه300: قد تكون الأعضاء التناسلية 
الظاهرة هنا مصابة بإحليل تحتي مختلف الدرجات:؛ إلى 
صغر حجم القضيبء وتتوضع الخصية في الشقر 8613 أو 
في القناة الأربية أو في البطن: مع هياب النطاف ونقص 
تصنع خلايا لايديغ: وتكون الوراثة مرتبطة بالصبغي )7 مع 
صفة جسدية مقهورة. وفي المرضى الذين يستنجيبون 
للمعالجة بالإندروجين يعد المولود ذكراً؛ مع تصنيع الأعضاء 
التناسلية الظاهرة. أما في عدم الاستجابة للإندروجين 
فيبدو المولود أنثى مع إعطاء الإستروجين حين البلوغ. 

ج- عوزه ألفا ردكتاز تموذج ؟ 2 عمل) ع25اءنالء-50 
(06411612: صفة جنسية جسدية مقهورة؛ مسؤولة عن 
تحويل التستوستيرون قليل الفعاليةالى ديهيدرو 
تستوستيرون أكثر فعالية ب ٠١‏ مرات؛ ويتوضع هذا الصبغي 
في رفاء 563:7 الخط المتوسط من الإ حليل ويتواقق مع تشكل 
الإحليل التحتي. وسريرياً يرى: عضو تناسلي صغير (الشكل 
8-أ): واحليل تحتي شديد التشوه؛ وصفن مشقوق مع بقاء 
القريبة ©1©:,]نا الموثية؛ وجيبة مهبلية عمياء (الشكل 8-ب) 
مع عدم نزول الخصيتين. يصاب هؤلاء المرضى إن لم يعالجوا 
بالاسترجال حين البلوغ: ويعتمد التشخيص على زيادة 
النسبة بين التستوستيرون وال '1(111. يستعمل للمعالجة 
كريم ال 1111 لزيادة حجم القضيب مع المعالجة الجراحية 
للإحليل التحتي وانزال الخصية الهاجرة. 

د- متلازمة يقاء قناة موتر أعنال مواعءالناس أمعأوزومعم: 
تؤدي المواد المشبطة لموثر ع306)ؤطن عمذ)تطتطمت-مةلمء اانا 
(1115) ) إلى تراجع تكوين الرحم وأنابيب قالوب والقسم 
الغلوي من المهبل؛ يورث التشوه الناجم عنها صفة جسدية 
متنحية: ويلاحظ في أثناء إجراء عملية الخصية الهاجرة 
وجود رحم وأنبوب فالوب ضمن كيس الفنق؛ لذا يجب إيقاف 


ب 


الشكل ( 8) الأعضاء التناسلية الظاهرة في عوز ه ألفا ردكتاز 
أ- ضخامة بظر + التحام شفري صفني مع فرج صغير: 

ب- منظر الجيب التناسلى خلال العمل الجراحي في عوز ه 
ألفا ردكتاز ويظهر ضخامة البظر وانفصال فوهة الإحليل عن 
فوهة المهبل مع التحام خلفي شفري صفني. 
العمل الجراحي حتى وضع التشخيص الصحيح وأخذ خرعة 
من الأقناد؛ وإجراء دراسة النمط النووي عمل2,004»! ولا 
يحدث الإنجاب عادة؛ ويجب إزالة مكونات مولر وإنزال 

الخصينين إلى الصفضن. 

ه- متلازمة وظيفة الفغدد التناسلية لغهيرالسوية 
53101011 تامتاعصب؟ لقل2سمع لممسمصطج: 

١ متلازمة تورنر :592070122 1ع2::نا1' تحدث ينسية‎ -)١( 


لكل ٠٠٠١‏ مولودة أنثى؛ يكون النمط الجيني أحادي الصبغي 
2000500 تاما أو مزيقاً 4516 20521 أو 46067/4516: ويبدو 
على المظهر الخارجي (الشكل 4): عنق على شكل وترة (الرقبة 
المجنحة) وصدر كالدرع ]165 511210 ترافقه عيوب في الدسام 
الأبهري مع تضيق الأبهر؛ وكلية بشكل نعل الفرسء؛ وقامة 
قصيرة:؛ وغدد تناسلية ثلمية 00205ع علد]5: ولا يظهر البلوغ. 
المعالجة بهرمون النمو في الطفولة ثم الإستروجين في 
مرحلة المراهقة المتأخرة. 

-)١(‏ خلل تكون الغدد التناسلية الصرف [02203ع »انام 
515 يتظاهر خلل الغدد التناسلية التام 4616 يتأخر 
البلوغ: وانقطاع الطمث البدئي؛ والنمط الصبغي بشكل 
أنثوي تام؛ عناصر موثر طبيعية الخارجية منها والداخلية: 
مع أعضاء تناسلية ثلمية 5]1621. المعالجة بالإعاضة 
الهرمونية مع استئصال الغدد التناسلية الثلمية. 

()- خلل تكون الأعضاء التناسلية [00203ع /9ا76: 
(/ا7) وأو»مءع035يتظاهر خلل الأعضاء التاسلية لاغ“ا461 
بغياب الوظيفة الخصوية مع نمط ظاهري أنثوي 
(الشكل١٠).؛‏ وتأخر البلوغ؛ وانقطاع الطمث أو البلوغ المبكرء 
وتقارب نسبة حدوث الأورام ١‏ وأكثرها شيوعاً الورم الأرومي 
8 -.م. ويلا حظ في الشكل الصرف من هذه 


الشكل ( 4) المظهر الخارجي لمتلازمة تورنر. 


الشكل ( )٠١‏ خلل تكون الأعضاء التناسلية أ- نمط ظاهري 


المتلازمة وجود مكونات قناة موثر. وانعدام إفراز 
التستوستيرون من دون وجود ارتكاس لتنبيه 11)00؛ مع غدد 
تناسلية ثلمية؛ إضافة إلى الرحم وأنيوب فالوب. يجب 
اسنتصال الغدد التناسلية خشية الإصاية بالسرطان؛ ويريبى 
الطفل كأنثى مع إعاضة الإستروجين حين البلوغ. 

(4)- خلل تكون الأعضاء التناسلية المختلط 60<ذاط: 
وأ035865 0222021ع النمط الصبغي 4516/4616 ترى في 
المصابين غدد تناسلية ثلمية وخصية مختلطة السلالة أو 
إحليل تحتي مع خصية هاجرة. ويكون النمط الظاهري ذا 
أعضاء تناسلية مذكرة في 4٠‏ من الحالات؛ وقد تتطور إلى 
تليف ونقص الخصوية ونقخص مسنوى التستوستيرون؛ وفي 
المرضى المتظاهرين بأعضاء تناسلية مبهمة تكون هناك غدة 
تناسلية واحدة مجسوسة في الصفن أو القناة الأريية؛ فى 
حين تكون الأخرى ثلمية؛ وحجم الودرة ( طليعة القضيب) 
صغير مع إحليل تحني شديد: ويكون مستوى التستوستيرون 
طبيعياً مع استجابة مناسبة ل 1100 ووجود عناصر قناة 
موثر: ويعتمد ذلك على درجة خلل الأعضاء التناسلية. كما 
تزداد خطورة الإصابة بالغونادوبالاستوما (ورم أرومة الغدة 
التناسلية) 507300125]0513. 

يحدد الجنس في الأطفال ذوي علامات تذكير قليلة على 
أنها أنثى؛ مع استئصال الغدد التناسلية المخثلّة وإعاضة 
الإستروجين حين بلوغ سن المراهقة. أما إذا حدد الجنس 
ذكراً فإن الخصية تفرز إفرازا هرمونياً ضعيفاً ويالتالي هناك 
عمقم كامن؛ مما يستدعي إعاضة التستوستيرون. 

(64)- عوز؟١‏ بيتا هدروكسي ستيرويد ديهايدروجيتاز 
06251603 عممسعع عل تطع0 010كء )00235( 6 7 في هذه 


المتلازمة لا يتحول هرمون أندروستنديونع01006عمع]220105 
إلى تستوستيرون بدرجة كافية؛ وتحدث الوراثة بنموذج 
صبغي جسدي وصفة متنحية: وهذه المتلازمة مستوطنة في 
قطاع غزة من الشرق الأوسط؛ وتتظاهر سريرياً بنمط لال 
مع تذكير ضعيف؛ وضخامة بظر؛ وجيب مهبلىي مسدود؛ 
وتكون الخصية هاجرة: كما تتظاهر بضخامة الأثداء عند 
البلوغ. إذا شخصتالآفة فيالطفولة فالعلاج 
بالتستوستيرون مع إصلاح الإحليل التحني وتحديد الجنس 
ذكراً. 
'- الخنوتة الحقيقية 1521غ]1001م 125222 ع1 !: 

تتظاهر بوجود مبيض وخصية في الفرد الواحد» 
والنمط الصبغي هو )46 مع موزاييك 46767/لا)461 وتكون 
الغدد النتتاسلية خصمبيض (خصية ومبيض) 15أ010]5 
(الشكل :)1-١١‏ يرافقها مبيض أو خصية: وأكثرها شيوعاً 
خصمبيض مع المبيض في 7”5/ من الحالات: وتكون إحدى 
الغدد التناسلية أو كلتاهما مجسوستان: كما تكون الخصية 
أو المبيض في المكان الطبيعي؛ لكن النسيج الخصوي 


الشكل ( )١١‏ الخنوثة الحقيقية: أ- فتح بطن يبدي رحماً مع 
بوقين قالوب مع خصمبيض بالطرفين» 
ب- إحليل تحتى مع انحناء القضيب وعدم نزول الخصيتين. 


ووظيفته غير طبيعية؛ في حين يكون نسيج المبيض ووظيفته 
ضمن الحدود الطبيعية: ويفسر هذا ما ذكر عن حدوث 
إخصاب وحمل طبيعي. 

تكون الأعضاء التناسلية الظاهرة مبهمة؛ وهي مذكرة في 
من الحالات؛ مع إحليل تحتىي عجاني أو صفني قضيبى 


م 
لمي 
م 


(الشكل ١١-ب).‏ ونادراً ما يحدث الإخصاب. في المرضى الذين 
عوملوا على أنهم أناث يجب استتئصال الأنسجة الخصوية 
الوظيفية؛ مع تصنيع المهبلء أما المرضى الذين عوملوا على 
أنهم ذكور؛ فيجب إنزال الخصية؛ وإصلاح الإحليل التحتي؛ 
وإعاضة التستوستيرون حين البلوغ. 


الاضطرابات الجنسية في الذكور 


الاضطرابات الجنسية قي الذكور [هناناء5 50216 
11 ن ]كال هي الاضطرابات التي تصيب الوظائف 
الجنسية للرجل؛ وتشمل: الشبق (الرغبة الجنسية) 16100اء 
والقذف. والرعشة الجنسية؛ والنعوظ (الانتصاب الطبيعي). 

ساعد تطورالاًبحاث الطبية الكبير والدراسات الجزيتية 
في فهم آلية نعوظ القضيب فهماً واضحاً ودقيقاً: وساعدت 
الدراسات النسيجية بالمجهر الا لكتروني في ثمانينيات القرن 
الماضي في معرفة بنية الأجسام الكهفية. كما ساهمت 
الدراسات الدوائية في نهاية القرن الماضي فى تعرف الوسائط 
الخلوية المسؤولة غن النعوظ وأهمها الفوسفودي إسنراز ه 
(5-طعناط) ذ-عملإ) عموعع]و1ل0طام105ام) . 

الويائيات: 

كشفت الدراسات المجراة فى الولايات المتحدة الأمريكية - 
على ذكور أعمارهم بين ١؛‏ و١7‏ عاما- أن 517/ متهم عاتوا 
على نحو ما اضطراباً في النعوظ. كما ظهر أن ٠١‏ منهم 
يعانون غياباً للنعوظ غياباً تاماً؛ في حين عانى 57 متهم 
اضطرابا خفيفا في الوظيفة الجنسية. تزداد هذه النسب 
طبعاً حين وجود أمراض مرافقة معيّنة مثل: السكري؛ 
وأمراض القلب الإكليلية: وارتفاع الضغط الشرياني؛: 
وسرطانة الموثة؛ (ولاسيما بعد العلاج الجراحي الجذري أو 
الشعاعي). أما الأمراض النفسية فتأثيرها كبير أيضاً 
(الاكتئابٍ والعصاب). 

أولاً- اضطرابات الرغبة الجنسية: 

وهي الاضطرابات التي تؤدي إلى تغير الرغبة والميل 
الجنسي الطبيعي مثل: 

-١‏ نقص الرغبة الجنسية أو انعدامها لسبب نفسي أو 
بسبب خلل في الهرمونات المذكرة. 

1- فرط الرغبة الجنسية: وهو غالبا أولي. 

- الميول الجنسية تغيرالانات: كحالات الجنوسية 


(المثلية) 'إ]1[دناكز10105. 
4- الميول الجنسية لغير الجنس البشري: كحالات الميل 
لجماع الحيوانات. 


ه- الميل الجنسي للمتعة الجنسية الفردية: كالاستمناء 
باليد 105غ15582 ]1035 

العلاج فى جميع هذه الحالات تفسي: وقد يُلجأ إلى العلاج 
الهرموني حين إثبات وجود خلل هرموني صريح. 


جهاد تورالدين اللجمى 


ثانياً- اضطرابات التعوظ (الانتصاب): 

وهي أهم حِرْءِ في الاضطرابات الجنسية:؛ لأنها الأكثر 
شيوعاً على الإطلاق؛ ويسبب التطورا لكبير الذي حدث في 
السنوات العشر الأخيرة بالأدوية وسبل العلاج الأخرى. 

ضعف النعوظ هو ضعف قدرة القضيب على البدء 
بالعملية الجنسية الطبيعية أو على إكمالها. والسيب الأهم 
هو عدم الحصول على القساوة اللازمة لدخول القضيب في 
الفرج؛ أو عدم استمرار القساوة الفتزة اللازمة لانتهاء الجماع 
(انتصاب قصير الأمد )؛ كما قد ينجم عن مشكلة فى حجم 
القضيب (صغيرا كان أو عرطلاً) تمنعه من الدخول في 
الفرج؛ أو يسبب وجود تشوه خلقى في شكل القضيب 
(كالانعطاف الشديد).؛ أو بسبب تشوه تال لرض شديد أو 
ضياع قسم من القضيب بسبب جراحي (بدر القضيب لعلاج 
السرطان) (الشكل .)١‏ 

ثالثاً- اضطرابات القذف: 

نميز عدة آنواع من اضطرابات القذف: 

-١‏ القذف المبكر: وهو الأكثر شيوعا. يتم القذف قبل 
الوصول إلى المتعة الكاملة؛ وأحياناً قبل إدخال القضيب في 
المهبل؛ وهو مرّعج لكلذ الزوجين. 

17- القذف المتاخر: وهو تأخرالقذف لأكثرمن ٠١‏ دقيقة؛ 
مما يسبب إرهاقا للزوجة: ويؤدي بالتالي إلى إزعاج وخوف 
من الممارسة الجتسية. 

"- القدف المؤلم: ويتظاهر بحس حرق في الإحليل 
والعجان يرافق القدذف؛ مما ينفر الرجل من الجماع؛ ويكون 


الشكل ( )١‏ قضيب صغير بسبب خلل هرموني ولادي. 


الاضطرابات الجنسية في الذكور 


الاضطرابات الجتسية قي الذكور [هناءاء5 216 
511110 هى الاضطرابات التي تصيب الوظائف 
الجنسية للرجل: وتشمل: الشبق (الرغبة الجنسية) 0ل1طااء 
والقذف, والرعشة الجنسية؛ والنعوظ (الانتصاب الطبيعي). 

ساعد تطورالايحاث الطبية الكبير والدراسات الجزيتية 
في فهم آلية نعوظ القضيب فهماً واضحاً ودقيقاً: وساعدت 
الدراسات النسيجية بالمجهر الا لكتروني في ثمانينيات القرن 
الماضي في معرفة بنية الأجسام الكهفية. كما ساهمت 
الدراسات الدوائية في نهاية القرن الماضي في تعرف الوسائطظ 
الخلوية المسؤولة عن النعوظ وأهمها الفوسفودي إستراز ه 
(5- ٠راط)‏ ذ-عم/ عمدرعاوع1ل0طموه10ام) . 

الوبائيات: 

كشقت الدراسات المجراة في الولايات المتحدة الأمريكية - 
على ذكور أعمارهم بين ٠١‏ و١7‏ عاماً أن 57/ متهم عانوا 
على تحو ما اضطراباً في التعوظ. كما ظهر أن /7١‏ منهم 
يعانون غياباً للنعوظ غياباً تاماً. في حين غاتى 77 منهم 
اضطراباً خفيفاً في الوظيفة الجنسية. تزداد هذه النسب 
طبعاً حين وجود أمراض مرافقة معيّئة مثل: السكري؛ 
وأمراض القلب الإكليلية: وارتفاع الضغط الشرياتي: 
وسرطانة الموثة؛ (ولاسيما بعد العلاج الجراحي الجذري أو 
الشعاعي). أما الأمراض النفسية فتأثيرها كبير أيضاً 
(الاكتئاب والعصاب). 

أولاً- اضطرابات الرغبة الجنسية: 

وهي اللاضطرابات التي تؤدي إلى تغير الرغبة والميل 
الجنسي الطبيعي مثل: 

-١‏ نقص الرغبة الجنسية أو انعدامها لسبب تفسي أو 
بسبب خلل في الهرمونات المذكرة. 

1- فرط الرغبة الجنسية: وهو غالبا أولي. 

#- الميول الجنسية لغير الإنات: كحالات الجنوسية 
(المثلية) ]11د ناءاع10105. 

4- الميول الجنسية لغير الجنس البشري: كحالات الميل 
لجماع الحيواتنات. 

8- الميل الجنسي للمتعة الجنسية الفردية: كالاستمناء 
باليد 1351662102 

العلاج في جميع هذه الحالات تفسي: وقد يُلجأ إلى العلاج 
الهرموني حين إثبات وجود خلل هرموني صريح. 


جهاد تورالدين اللجمي 


ثانياً- اضطرابات التعوظ (الانتصاب): 

وهي أهم جِزء في الاضطرابات الجنسية؛ لأنها الأكثر 
شيوعاً على الإطلاق؛ ويسبب التطور الكبير الذي حدث في 
السنوات العشر الأخيرة بالأدوية وسيل العلاج الأخرى. 

ضعف النعوظ هو ضعف قدرة القضيب على البدء 
بالعملية الجنسية الطبيعية أو على إكمالها. والسبب الأهم 
هو عدم الحصول على القساوة اللازمة لدخول القضيب في 
الفرج؛ أو عدم استمرار القساوة الفترة اللازمة لانتهاء الجماع 
(انتصاب قصير الأمد)؛ كما قد ينجم عن مشكلة فى حجم 
القضيب [صغيرا كان أو عرطلا) تمنعه من الدخول في 
الضرج: أو يسيب وجود تشوه خلقيى في شكل القضيب 
(كالانعطاف الشديد)). أو بسبب تشوه تال لرض شديد أو 
ضياع قسم من القضيب بسبب جراحي (بدر ا لقضيب لعلاج 
السرطان) (الشكل .)١‏ 

ثالثاً- اضطرابات القذف: 

تميزعدة أتواع من اضطرابات القذف: 

-١‏ القذف المبكر: وهو الأكثر شيوعا. يتم القذق قبل 
الوصول إلى المتعة الكاملة؛ وأحياناً قبل إدخال القضيب في 
المهبل؛ وهو مزعج لكلا الزوجين. 

-١‏ القدف المتاخر: وهو تأخرالقذف لأكثر من ٠١‏ دقيقة؛ 
مما يسبب إرهاقا للزوجة: ويؤدي بالتالي إلى إزعاج وخوف 
من الممارسة الجتسية. 

"- القذف المؤلم: ويتظاهر بحس حرق في الإحليل 
والعجان يرافق القذف؛ مما ينضر الرجل من الجماع؛ ويكون 
غالبا بسبب أخماج الموثة: كما قد يكون عرضاً لمرض عصبي. 


الشكل ( )١‏ قضيب صغير بسبب خلل هرموني ولادي. 


ىك 


4- اتعدام القّدَف: وهو يتلو الإصابات العصبية على 
مستوى الفقرة القطنية الثانية كما يتلو الجراحات البطنية 
الكبيرة مثل تحريف العمّد اللمفاوية خلف الصفاق. 

45- القذف الراجع: وهو عدم خروج السائل المنوي رغم 
حصول الرعشة الجنسية والإيغاف 0183501. وهو غالبا يتلو 
استتصال الموثة أو تجريفهاء كما قد ينجم عن المثانة العصبية 
المتراققة مع خلل التآزربين العضلة القابضة والمصرة (1251. 


نظرة تشريحية وفيزيولوجية: 
يتكون القضيب من: 


-١‏ جسمين كهفيين مغلفين بغلاف قاس هو الغلالة 
البيضاء: ويختلف قضيب الانسان عن قضيب الحيوانات بآن 
هذه الغلالة تفصل الجسمين الكهفيين أحدهما عن اللآخر 
فصلا تاماً عند الحيوانات: في حين تحوي قنوات اتصال بين 
الجسمين الكهفيين عند الإنسان: مما يفسر حدوث النعوظ 
في كلا الجسمين الكهفيين عند حقن مادة دوائية موضعياً 
في أحدهما (الشكل .)١‏ 

؟- جسم إسفتجي يحيط بال حليل؛ وينتهي بالحشفة 
معصب جيدا من الناحية الحسية. كما يتكون النسيج 
الكهفي نفسه من شرايين صغيرة محاطة بالياف عضلية 
ملس تشكل ما نسبنه 50 في المئة من حجم الجسم الكهفي. 
تحدث عملية الانتصاب عند تمدد هذه الألياف العضلية 
تحت تأثير الجملة العصبية. 


تايس الجهاز العصبي اللاودي (نظير الودي): مركرّد النواة 
الوحشية المتوسطة للحبل الشوكي في المستوى العجزي -52 


الشكل ( ؟) بنية الأجسام الكهضية. 


4؛ وهو المحرض الأساسي للانتصاب. 

4- الجهاز العصبي الودي: مركزه الشدف الصدرية - 
القطنية. وهو مسؤول عن الارتخاء. 

يمكن تصور الجسم الكهفي كإسفنجة يتكون نسيجها من 
ألياف عضلية ملس. وهناك في حالة الارتخاء تنبيهات ودية 
ألفا- أدرينية ح1ع:301606تقلص الألياف العضلية الملس؛ 
وتؤدي إلى ارتخاء القضيب. وعند زوال هذه التتبيهات المثبطة 
تحل محلها تنبيهات لاودية تساعد على تمدد الألياف 
العضلية يتلوه احتقان الجيوب الدموية بالدم الشرياني؛ مع 
زيادة صبيب الدم داخل الجسم الكهفي. كما أن ارتفاع الضغط 
داخل الجسم الكهضي هو أصل انتصابه وصلابته التي تأتي 
بعد نقص عملية استرجاع الدم بالضغط على الأوردة الواقعة 
تحت الغلالة البيضاء القاسية. 

ما زال تأثير الدماغ فى هذه العمليات غير معروف بدقة 
حتى الآن» ونميز " أنواع من الانتصاب عتد الإتسان: 

أ- انتصاب محرض موضعياً بسيب مؤثر موضعي 


كاللمس. 


ج- اننصاب مركري لا إرادي ( ليلي). 

وتراقب الهرموتات الذكرية العملية الجتسية بوساطة 
الإندروجينات: ومن أهمها التستوستيرون: وشأنها أساسي 
في تنظيم الانتضصابات المفاجئة (في الليل والضباح 
خصوصا): وكذلك لها دور مسهل للاحتلام. 

الآلية الفيزيولوجية لنعوظ القضيب: 

كشفت آلية نعوظ القضيب أول مرة عام ٠198م‏ حين 
أظهر المجهر الإلكتروني أن البنية النسيجية للأجسام 
الكهفية مكونة من أشباه جيوب دموية منقبضة:؛ وشرايين 
وشرينات متقلصة حلزونية؛ ووريدات تنزح الدم من الضفيرة 
الوريدية تحت الغلالة البيضاء. أما في أثناء النعوظ؛ 
فستوسع الشرينات وتتمطط؛ ويزول تحلزنها؛ كما تتوسع 
الجيوب الوريدية بوضوح:؛ وتنضغط الوريدات بين الجيوب 
المنتفخة والغلالة البيضاء. وهنا نم التأكد أن ارتخاء 
العضلات الملس في الشرينات والجيوب الوريدية هي النقظة 
الأساسية في حدوث النعوظ. والمحصلة طبعاً هي زيادة كبيرة 
في طول القضيب ومحيطه (تصل إلى عدة أضعاف)؛ مع 
قساوة تامة تمنع القضيب من الاتحناء بتأثير الضقط 
الدموي الكبير داخله (الذي يصل إلى نحو 14٠0»‏ ملمز؛ في 
حين يحاقظ الضغط الدموي العام على حدود ١١١‏ ملمز). 


أوردة العضيب (تنزح على نحو طبيعي) 


شريان الختضيب 
(قطر طبيعي) 


أماكن تجمع الْدم 
(قارغة) 


الجسم التناعظ (حالة الارتخاء) 


الجسم الناعظ (حالة النعوظ) 
الشكل ( ") آلية النعوظ. 

أما وظيفة الهرمونات الذكرية (الإندروجيئات) فما زالت 
غير واضحة تماما. بيد أن عوز الاندروجين في الأعمار 
المتآخرة يؤدي في كل الأحوال إلى نقص في الرغبة وفي قوة 
الانتصاب وفى حدوت الانتصاب الليلي: كما أظهر المجهر 
الإلكتروني تحول العضلات الملس في جدران الجيوب الدموية 
إلى تسيج ليقي؛ مما يمنع تمددها الكامل: ويمتع بذلك 
حدوث النعوظ. لكن من جهة أخرى لوحظ وجود نعوظ 
محرض بالإثارة عند المصايين بقصور الأقناد(الشكل ؟١).‏ 

تصنيف اضطرابات الانتصاب بحسب الجمعية الدولية 
لأيحاث العنانة: (الجدول .)١‏ 

تشخيص حالات اضطراب التعوظ: 

قبل اللجوء إلى أي اختبار خاص يجب التفصيل الدقيق 
في القصة المرضية والفحص السريري. 

القصة المرضية: ليس سهلاً أن يراجع المريض الطبيب 
في قصة ضعف جتسي؛ لذلك يجب على الطبيب منح 
المريض الراحة التامة والوقت الكافي والثقة الكاملة في أثتاء 
الاستماع للقصة المرضية. ثم يسأل الطبيب مريضه بلباقة 


-١‏ نفسي المنشأ: 

أ- النوع المعمم: 

- المعمم غير المستجيب يسيب نتمقص الإثارة. 

- المعمم بسبب نقص الحميمية الجتسية. 

ب- النوع الظرفي: 

- المتعلق بالشريك: (فشل مع شريك دون آخر). 
- المتعلق بالأداء: كالمترافق مع قذف مبكر. 

- المسرافق مع الشدة النفسية. 


-"١‏ عضوي المنشأ: 


- اضطراب الانتصاب من منشا عصبي. 
- اضطراب الانتصاب من منشأا شرياني. 
- اضطراب الانتصاب من منشأً وريدي كهفي. 
- اضطراب الانتصاب بسبب الأدوية (نوع من الأسباب 
السايقة). 
7- مقتئط (تفسي وعضوي): 
وهو الأكثر شيوعا. 
الجدول )١(‏ 


عن المواضيع التي أغفلها: وأهمها العلاقات الجنسية السايقة 
والحالية؛ والميول الجنسية. يفضل استقبال المريض منضرداً 
في الزيارة الأولى؛ ليتسنى له الحديث بتجرد عن العلاقة 
مع الشريك الجنسي: أما في الزيارة الثانية فيفضل وجود 
الشريك تلتأكد من يعض المعلومات التي يرويها المريض. 
وتاتي أهمية المعلومات في المقصة المرضية من أنها هي التى 
تميز المشكلة النفسية من المشكلة العضوية. 

من المهم السؤال عن مدة الشكوى؛ وعن شدة الضعف 
واستمراره؛ وعلاقنه مع الشريك الجنسي؛ ولاسيما حين 
وجود تعدد الشركاء. ثم يُفصل فى الأمراض المراققة (وأهمها 
السكريء وارتفاع الضغط الشرياني؛ وأمراض الشرايين 
الأكليلية؛ والأمراض العصبية خاصة في النخاع الشوكي): 
كما يُهتم بالأدوية التي يتناولها المريض. 

الفحص السريري: يجب أن يكون واقياً ويحدد ما يلي: 

© العلامات الجنسية الثانوية: الوزن والصوت والطول 
والمظهر وتوزع الأشعار؛ والكتلة العضلية وتوزع الشحوم. 
والبحث عن ورم في الثدي. 

© كما يجب إجراء فحص عصبى موجه: يتم فيه تقييم 
المنعكسات السفلية: والمنعكس المشمّري في الطرفين. 

© المس الشرجي: لفحص الموثة وتقييم المصرة الشرجية. 

© قياس ضغط الدم ونيضات القلب. 


واي 


© في أثناء فحص الأعضاء التناسلية الظاهرة يجب 
التركيز على بنية الجسم الكهفي لنفي وجود تليفات موضعة 
(داء بيروني؛ عواقب كسر قضيب؛ أو جراحات سابقة): كما 
يُهتم بتقييم حجم الخصى وقوامها وتوضعها في الطرفين. 

الفحوص المخيرية: وتشمل الفحوص الدموية العامة: 
عيار سكر المصلء؛ والكريانينين:؛ والغليسيريدات الثلاثية 
وعيار كولسنيرول المصل. كما تشمل الفحوص النوعية مثل 
عيار تسنوسنيرون المصل الحر والمرتبط؛ وعيار البرولاكتين: 
وآحيانا عيار(4ذط) مع3]18 112اع506 -0105]23]6 المصل لتقييم 
وضع الموثة قبل العلاجات الهرمونية والجراحيه للقضيب» 
كما قد يُضطر إلى إجراء فحوص الغدة الدرقية. 

اختبارتورم (انتفاخ) القضيب الليئي ءاندعم [2ناأ710 
(:111”1) ععمع11165): ويتم بوساطة جهاز يسجل حالات 
الانتصاب الليلي [شدة الانتصاب: وطول فترة الانتصاب: 
وعدد مرات الانتصاب في الليلة الواحدة). فالمعروف آن 
النعوظ الليلى يحدث عند الرجل الطبيعى عدة مرات في 
الليلة الواحدة في قنرات توم الريم مع516 118041. يفيد هذا 
الاختبارفي تمييز ضعف الانتصاب من منشأ تفسي؛ ولكن 
استعماله تراجع كثيراأمامالحقنالموضعي 
للبروسناغلاندين اط. 

دراسة الجريان الدموي بالدويلر الوعائي: تقاس التروية 
الشرياتية في كل من الشريانين الكهفيين الأيمن والأيسر: 
وفي شرياني ظهر ا لقضيب الأيمن والأيسر قبل حقن الأدوية 
المحرضة للنعوظ وبعد حقنهاء يلاحظ ارتفاع واضح في 
التروية الشردانية المتمثلة بقيم نهاية الانقباض الشرياني 
بعد دقائق من الحمن: ثم تعود هذه المقيم للانخفاض بعد 
عشردقائق بعد حدوث امتلاء الجيوب الدموية في الجسمين 
الكهفيين امتلاء تأما. كما تصل موجات نهاية الانبساط إلى 


الشكل ( 4) 
دراسة الجريان الدموي بالدويلر الوعائي للشريان الكهفضي. 


لك 


تحو الصفز؛ مما يعني اتخفاضاً شديدا في العود الوريدي 
(الشكل ؛). 

الحقن الموضعي بالأدوية المحرضة للانتصاب: يحقن 
بروستاغلاندين 51 (البروستاديل) ٠١‏ آو 7٠١‏ مكروغراماً على 
تحو عمودي على الجسم الكهفي؛ ويترك المريض منضردا 
مع تصحه بالتفكير بالمثيرات الجنسية الخاصة به؛ ليستطيع 
الحصول على أفضل اتنصاب محرض يالدواء (يفضل دخول 
الشريكه الجنسية إذا رغب بذلك). ويتم تقفييم درجة 
الانتصاب المحدث بالدواء عن طريق قياس زاوية القضيب 
المنتصب مع خط الأفق (الشكل ه). 

إن حدوث تورم كامل وانتفاخ الجسمين الكهفيين دون 
قساوة حقيقية يعني عدم حدوث انتصاب وَتْقَيْم الحالة 
(انتصاب ٠‏ أو 3/1)؛ ويكون القضيب في هذه الحالة متجهاً 
إلى الأسفل (في وضعية الوقوف).أما حصول القساوة التامة 
التي تمنع القضيب من الاتحناء, مع اتجاه القضيب على 
نحو أفقي أو بزاوية تتجاوز الأفق نحو الأعلى (في وضعية 
الوقوف))؛ فيعني الانتصاب النام /٠٠١‏ أو 5/56. 

يمكن حمقن مواد أخرى مثل يابافرين أو فنتولامين: كما 
يمكن حمّن خليط من عدة مركبات. بيد أن البروستاغلاندين 
1 هو الدواء الأمثل من حيث دقة النتائج وقلة التأثيرات 
الجانبية: وهو الأكثر قبولا عالميا. 

يجرى الحقن عادة مرافقاً لقياس التروية الدموية. وحين 
عدم تواقق النتائج مع الحالة السريرية يفضل إعادة الا ختبار 
قبل اللجوء إلى الاختبارات الأخرى الأكثر تعقيد!. 


4 ا 5 
7 ا 


الشكل ( 5) الحقن في الجسم الكهضي. 


الشكل ( 7) تصوير الأجسام الكهفية الدوائي الحركي مع هروب 
وريدي جسيم يصل حتى الحرقفيين عبر وريد ظهر القضيب 
السطحي والعميق. 

الدراسة الشعاعية: 

١‏ - تصوير الأجسام الكهفية الدوائي الحركي-2:51220م 
'[12م211005087"2© 0313311112: حين عدم حدوث انتصاب 
طبيعي بعد حقن المواد الناعظة في الجسم الكهفي يتم 
التصوير بالمراقبة الشعاعية (الشكلان " ولا). 

تسرب المادة الظليلة عبر قنية ثخينة إلى أحد الجسمين 
الكهفيين: ونقاس سرعة التسريب ومراقبة جريان المادة 
الظليلة في الجسم الكهفي ومنه عبر الأوردة. 

يُقِيّم بهذا التصوير شكل الجسمين الكهفيين: ووجود 
نمقص امتلاء قد يعني وجود تليف (داء بيروني) أو ورم. كما 


الشكل ( 7) تصوير الأجسام الكهفية الدوائي الجتركي يظهر نقض 
امتلاء طويلا في القسم الخلفي من الجسمين الكهفضيين بسيب داء 
تَقَيّم الأوردة المرسومة:؛ وشدة العود الوريدي فيها. 
؟"- التصوير الانتقائي للشرايين القضيبية |[12أ018 
(1254) 'إطمه“ع105اع202 م16)ء1:2طناد: يجرى عند المرضى 
الذين يعتقد وجود أذية شريانية معيّنة لديهم (رض؛ خثار) 
وهم قيد التحضير للجراحة الوعائية المجهرية (الشكل 8). 
علاج اضطرابات الاتنتصاب: 
-١‏ العلاج المحافظ: 
أ- تفيير نمط الحياة: يبدأ النغيير بالنظام الفغذائي؛ 
والحركة اليومية والتمارين الرياضية؛ ويشمل إيقاف 
التدخين والكحول. كما يفيد الابتعاد عن الضغوط النفسية 


الشكل ( 4)التصوير الانتقائي للشرايين القضيبية 1258. 


المرافقة لطبيعة الحياة اليومية. قد يفيد أحياناً تغيير 
الشريك الجنسي؛ إذا كان هو السبب في المشكلة. 

ب- تعديل الأدوية المأخوذة لعلاج الأمراض المرافقة: 
فالمعروف أن بعض الأدوية الحديثة لعلاج ارتفاع الضغط 
الشرياني - كحاصرات ألفا- لا تؤثرفي الانتصاب كحاصرات 
مستقبلات بيتا. كما أن تعديل الأدوية العصبية قد يحسن 
الأداء الجنسي عند بعض المرضى. 

ج- المعالجة النفسية في عيادة الطب النفسي قد تكون 
ضرورية في بعض الحالات؛ ولاسيما أن استشاري الأمراض 
النفسية يكون في العادة أكثر قدرة على تمييز الأمراض 
النفسية المعقدة. 

"- العلاج الدوائي: هناك العديد من الأدوية التي يمكن 
أن تساعد الملصاب بضعف الانتصاب: أهمها: يوهمبين: 
وجنسنغ؛ ومثبطات إنزيم فوسفو دي إستراز 5 أبومورفين, 
الأدوية الهرمونية: الموسعات الوعائية. 

أ- يوهمبين: 

وهو دواء قديم اكتشف عام 1679 : وله تأثير في مستقبالات 
ألفا الأدرينية. يتصف هذا الأثربأنه مركزي ومحيطي. تأتي 
آلية عمله من أنه موسع وعائي؛ ويشبه بتأثيره مجموعة 
أخرى من الأدوية مثل مشتقات تبات الجنكوبيلويا. لكن لم 
تثبت فعاليته لعدم توافر الدراسات العلمية الدقيقة. تتركز 
فائدته المرجوة في حالات ضعف الانتصاب الطفيفة التي 
يغلب عليها المنشأ النفسي) وتبقى الآراء التي نشرت عنه 
متعارضة. 

ويجب أن يقتصر استعماله الصحيح على هذه الحالات 
الخاصة؛ أو حين يختاره المريض الذي يتردد في استعمال 
مثبطات فوسفودي إستراز ه 50155 لفلاء ثمنها مثلاً: أو 
لتخوفه من أعراضها الجانبية؛ أو الحالات التي تكون فيها 
عسرة الانتصاب مرتبطة بأسباب نفسية. 

التأثيرات الجانبية قليلة الحدوث؛ وتحدث في نحو 0- 
من الحالات بحسب التقارير المنشورة؛ وتشمل: القلق؛ 
والاضطرابات الهضمية:؛ والدوار؛ وتسرع القلبء والصداع؛ 
والاندفاعات الجلدية:؛ والنعاسء؛ والتهيج. كما أن مشاركة 
اليوهمبين مع بعض الأدوية الأخرى قد يسبب تفاقم 
التأثيرات الجانبية. 

ب- مثبطات فوسفودي إستراز 0: 

تعد مثبطات فوسفودي إسترازه حالياً العلاج المرجعي 
الأساسي والتدبير الأولي لمعالجة عسر الانتصاب. 

آلية عمل هذه الأدوية هي ارتخاء الألياف العضلية الملس 


داخل الأجسام الكهفية. هذه الوظيفة التي تتوقف عليها 
وظيفة الانتصاب لها وسيط أساسيء وهو مونوكسيد الآزوت 
(710). هذا الارتخاء يسهل مرور الدم إلى الأنسجة المنتعظة؛ 
مما يحدث الانتصاب. 

- يُشار من البداية - إلى أن المحرك الرئيسي للانتصاب 
هوالتحريض والإثارة الجنسية: ويعدها تأتي الآليات الأخرى 
التي تسمح بقدوم الدم إلى الأجسام المنتعظة واحتباسه فيها ؛ 
مما يعطي القضيب حجمه وصلابته. 

وكي يحدث هذا الارتخاء يجب أن يتحول ثلاثي فوسفات 
الفوانوزين (0182) 13]6م105م11] 3005126ناع إلى رسول 
كيميائي فعالء وهو ال 12:6م720202105 005106 3ناع ع(اءلإكء 
(01312)؛ بيد أن هذا التحول لا يحدث دون ال 110 الذي 
تفرزه على نحو مباشر وموضعي الألياف اللاودية لبطانة 
الأوعية الدموية في الأجسام الكهفية. 

العمل الأساسي لل 0117 هو إرخاء العضلات الملس ؛ لأنه 
يسبب نقص كميه الكلسيوم داخل الخلية. وتقوم إنزيمات ال 
06" بتخريبه والتخلص منه حنى تتوقف عملية 
الانتصاب؛ فيعود القضيب إلى حالة الارتخاء. تسمح الأدوية 
الني تثبط هذا الإتزيم: وتوقفه عن عمله - على نحوغير 
مباشر- بزيادة كمية ال 0115 وبالتالي المحافظة على 
الانتصاب. أي كأنها تطيل مدة عمل ال .7110 على نحو غير 
مياشرء ومن هنا تُفهم أن هذه الأدوية لا تسبب الانتصاب؛ 
لأنها لا تسبب إفرازال .23810 ولكنها تساعد الانتصاب الذي 
بدأ وحده. 

يتوافر حاليا ثلاثة أدوية: سلدينافيل 5110603111 الذي 
كشف عام 219948 وتادالافيل 202131) الذي كشف عام 2٠٠١7‏ 
وفاردينافيل ![1/2:06528311)؛ الذي كشف أيضاً عام 5٠١‏ 

© سلدينافيل: ينوافر بثلاث جرعات 550. 50. ١٠٠ملغ.‏ 
يجب أن يتناوله الرجل قبل ساعة من الجماع. تصل كميته 
في المصل إلى أعلى مستوى بعد تناوله بساعة. مع اختالاف 
يحسب الأشخاص بين 1٠١١-١‏ دقيقة. تراوح نصف حياته 
بين “ وه ساعات؛ ومدة تأثيره المتوسطة 10 دقيقة: وتتراوح 
بين ١١و70‏ دقيقة. يستمر تأثيره حتى 4-ه ساعات بعد 
تناوله. وإذا تناوله الرجل مع الطعام؛ فتأثيره يتأخر أكثر 
مما لو تناوله على الريق. لا يتداخل بتأثيره مع الكحول 
شرط ألا يزيد مقدار الكحول في الدم على 6١‏ ملغ. 

© تادالافيل: يتوافر بجرعتين ٠١‏ و١٠‏ ملغ ولا يتداخل 
تأثيره مع الطعام ولا مع الكحول مثل سابقه. يصل إلى 
أكبر تركيز له في الدم بعد ساعتين من تناوله عن طريق 


الفم؛ نصف عمره في البلازما طويل؛ يصل إلى ١7,6‏ ساعة) 
ويبقى قادراً على التأثير مدة 75 ساعة. 

هذه المدة الطويلة يجب أن تدخل بالحسبان على نحو 
خاص عند المسن الذي قد يضطر إلى تناول الأدوية القلبية 
من مشتقات النتريت: أو تلك التي تتداخل مع الستوكروم ب 
0. هذا الأخير قد يطول من عمر الدواء؛ لذا لا ينصح 
تناول حبة ثانية قبل 48 ساعة. 

© فاردينافيل: يدوافر بثلاث جرعات: ه و١٠‏ و١٠‏ ملغ. يصل 
تركيزه في المصل إلى حده الأقصى بعد ساعة مع تراوح ما 
بين 1١١-7١‏ دقيقة. لا يتداخل مع الأطعمة؛ ما عدا الأطعمة 
الغنية بالشحوم. لا يتداخل مع الكحول شرط أن يكون معدل 
الكحول في الدم أقل من 7١‏ ملغ. نصف عمره يصل إلى 4-ه 
ساعات؛ أما مدة تأثيره؛ فلم تحدد. ولكن أظهرت إحدى 
الدراسات أن الانتصاب يحدث عند /7١‏ من المرضى بعد ٠١‏ 
دقائى من تناول الدواء بجرعة ١٠ملغ‏ وعلى نحو يسمح 
بالعلاقة الجنسية مقابل ١4‏ من مجموعة الرجال الذين 
يتناولون الدواء الفغضل 120600م ؛ وأنه يحدث عند 7 من 
المرضى بعد ١١‏ دقيقه من تناول الدواء بجرعة ١٠ملغ‏ ويسمح 
بالعلاقة الجنسية مقايل ١6‏ من مجموعة الرجال الذين 
يتناولون الدواء الغفل. 

مقارنة بين الأدوية الثلاثة المثبطة لإنزيم فوسفودي 
إسترازة: (الجدول .)١‏ 

الفعالية الدوائية: تراوح نسبة نجاح هذه الأدوية في 
تحريض الاتتصاب يحدود 840-14 بحسب مختلف الدراسات 
العالمية. 

كيف يُُختار من بين هذه الأدوية الثلاثة؟ لا تتوافر حالياً 
دراسات مقارنة كافية بإمكانها إثبات وجود فرق بين فعالية 
مختلف المركبات المثبطة للفوسفودي إستراز 5. وبالتالي لا 
تتوافر حالياً أدلة تكفي لتفضيل مركب على الآخر. وعلى 
الطبيب أن يعرف خواص كل مركب دوائي؛ ويشرح الأمر 
لمريضه؛ بحيث يتمكن هذا الأخير- مع شريكته - من اختيار 


زمن الوصول للتركيز الأعظمي بالبلازما 


نصف العمر الدوائي 


المركب الدوائي المناسب لحالته ولما ينتظره من حياته 
الجتسية. 
تنصائح بخصوص الجرعة: ينصح إعطاء سلدينافيل 
بالبداية بجرعة ٠٠ملغ؛‏ حتى لو كان المريض فوق ال 70 سنة 
من العمر. تخفض الجرعة إلى 5"ملغ إن كان يعاني من 
قصوركلوي أو كبدي. ويجب تناول الحبه قبل الجماع بساعة. 

أما تادالافيل؛ فالجرعة التي ينصح الابتداء بها هي 
٠ملغ:‏ يأخذها المريض قبل الجماع بنصف ساعة:؛ مع الوجبة 
أو خارجها. 

أما هاردينافيل؛ فالجرعة المحبّذة هي ١٠ملغ؛‏ يمكن أن 
تخفض إلى ه ملغ عند المسنين. تؤخذ الحبة قبل الجماع 
بنحو ه؟-50 دقيفقه. 

العلاقة بين أمراض القلب وضعف الانتصاب: كثيرا ما 
يترافق ضعف الانتصاب مع نقص التروية في الشرايين 
الإكليلية. وأحياناً يكون ضعف الانتصاب هو العرض الوحيد 
لنقص التروية أو للأمراض القلبية الوعائية. وقد أظهر 
العديد من الدراسات التي تتمتع بمستوى عال من الدلالة 
أن مثبطات فوسفودي إسنراز 6: 

© لها تأثير جيد في المرضى المصابين بالأمراض القلبية 
الوعائية. 

© لا تؤثرفي ضغط الدم وتوازن الحالة الهيموديناميكية؛ 
لا عند الشخص السليم ولا عند الشخص المصاب بأمراض 
القلب المختلفة. 

أظهرت عدة دراسات ذات مستوى عال من الإثبات أيضا أن 
هذه الأدوية لها فعالية جيدة في المصابين بالسكري والمرضى 
الذين أجري لهم عملية استئصال الموثة؛ وفي المصابين 
برضوض العمود الفقري والنخاع الشوكي. كما تبين أيضاً 
أن هذه الأدوية لها تأثير مقبول بالمقارنة مع الدواء الغضل. 

التأثيرات الجانبية لهذه العلاجات طفيفة إلى متوسطة 
الشدة؛ وأكثرها شيوعا: 

توهج الوجه؛ والشعور بهبات ساخنة؛ والصداع؛ واحمرار 


الجدول (1) الخواص الدوائية لمثبطات إنزيم فوسفودي إسترازه 


الاء 


ملتحمة العين واحتقانهاء والغثيان: واحتقان الأنف وسيلانه. 
كما يحدث على نحو أقل: الخفقان؛ وهبوط الضغط, والدوار 
وألم العضلات, وألم أسفل الظهرء والتحسس للضوء.؛ وارتفاع 
إنزيمات الكبد. 

مضادات استطباب مثبطات إنزديم فوسفودي إسترازه: إن 
أهم مضاد استطباب هو تناول مشتقات النيتريت طويلة 
الأمد خلال 4؟ ساعة التي تسبق هذه الأدوية: 

©»احتشاء العضلة القلبية منن اقل من ستة أشهر. 

© قصور قلبي شديد لم تتم السيطرة عليه. 

© خناق الصدر غير المستقر. 

© القصور الكيدي الشديد. 

© انخفاض الضغط أقل من ٠١‏ ملمز. 

© حوادث وعائية دماغية 114 منن أقل من سنة أشهر. 

لذا ينصح جميع المرضى - سواء أكان معروفاً عنهم 
مشاكلهم القلبية أم لم يكن - والذين يودون استعمال الأدوية 
المحافظة على الانتصاب: التأكد من مقدرتهم الفيزيائية 
على ممارسة العلاقة الجنسية. فعلى المريض أن يكون قادرا 
على الصعود إلى طابقين من دون صعوبة أو قادراً على المشي 
المتواصل ٠١‏ دقِيقَة في اليوم. وتستطب استشارة أطباء القلب؛ 
إذا تبين أن المريض غير قادر على الجهد الفيزيائي اللازم 
للجماع. 

لم تظهر الدراسات ارتفاع معدل الوفيات في المرضى الذين 
أصيبوا باحتشاء العضلة القلبية في أثناء استعمالهم 
للثبطات فوسفودي إسترازه ؛ أي إن حالة الااحتشاء لا تتفاقم 
لدى استعمال مثيطات فوسفودي إسترازه كما أظهرت 
قثطرة القلب عند مستعملي هذه الأدوية عدم وجود أي تبدل 
نوعي بنشاط القلب الهيموديناميكي. 

ج- الأبومورفين تحت اللسان: 

هو مؤازر مركزي غير اخدياري لمسنقبلات الدويامين» يقوم 
بتسهيل وظيفة الانتصاب .هذا الدواء هو من مشتقات 
المورفين؛ وتركيبه مشابه للدويامين فيحنتل لذلك مكاته. 

آلية عمله: لفهم هذه الآلية يُرجع إلى فيزيولوجيا 
الانتصاب؛ فقد مرأن الأوامر التي تأتي من الدماغ إما أن 
تسلك الطريق الأساسي الذي يطلق ال 710 وحيث تعمل 
مثبطات فوسفودي إسترازه؛ وإما أن يسلك طريق 
الأوكسيتوسين معتمداً على جهاز السيروتونين. هذا الجهاز 
مسؤول عن اللإحساس بالنشوة: ويوفر الإنسان إحساسه 
المريح. 

ولما كان العديد من العناصر الخارجية التي تنبه الجهاز 


الودي تثبط الانتصاب. فإن مركبات الأبومورقين تساهم 
بإزالة هذا النثبيط؛ ويمكتها أن تساعد المريض الذي يجد 
صعوية في بدء العملية الجنسية؛ أو الذي يشكو من قلق 
الأداء. 

يتوافر العلاج حالياً بجرعتين ؟ ملغ و5 ملغ. ولا يحتاج 
الأمرإلى إنقاص الجرعة في المصابين بأمراض الكلية ولا 
أمراض الكبد. توضع الحبه تحت اللسان وتترك بضع دقائق 
لتذوب وتمتص إلى الدورة الدموية: ومن هنا يأتي أثره 
السريع إذ يعمل خلال ٠١‏ دقائق: ويستمر أثره مدة ٠١‏ دقيفه. 
نصف عمره يصل إلى ” ساعات, ولا يجوز تجديد الجرعة 
قبل م ساعات. 

يمتازهذا الدواء بأنه لا يتداخل مع الأطعمة ولا مع باقي 
الأدوبة إلا نادرا. وهو غير ممنوع للمرضى الذين يعالجون 
بمشيقات النتريت (المحظور عليهم تناول مثبطات فوسفودي 
إسترازه ). كما أنه لا يتداخل مع أدويه الموثة (حاصرات ألفا) 
وخافضات الضغط الشرياني. ولكن يجب الحذر لدى 
استعماله عند المرضى الذين يتناوئون الأدوية ذات التأثير 
الدوياميني كما في الدين يعالجون لمرض باركنسون. كما 
يجب تجنب تناوله مع الكحول بسبب هبوط الضغط وحالات 
فقد الوعي والإغماء. 

وفي أثناء الدراسات الأولية التي أجريت على الأبومورفين: 
اختبرت فعاليته بجرعة ؛ ملغ؛ فلوحظت نتائج أفضل 
بالمقارنة مع الدواء الغفل 120650م: ولكن على حساب أعراض 
جانبيه كثيرة؛ منها الغثيان والإغماء. 

التأثيرات الجانبية لمركبات الأبومورفين: 

© في جهازالهضم: غثيان ؟-7 2 وقياء 2/١‏ والتهاب الفم 
وتقرحاته. 

© في الجهاز العصبي: دوار ؟- 7/: نعاس :/4-١‏ هلوسة. 

© فى الجهاز القلبى الوعائى: هبوط ضغط :/١‏ غشى 
ىل ١ ١ ١ ١‏ 

© أعراض عامة: تعرق لار .14-١‏ 

د- المعالجة الهرمونية: 

حين اكتشاف اضطراب هرموني يجب علاجه بدقة. 

فارتفاع برولاكتين الدم يجب أن يعالج بوقف الأدوية التي 
أدت إلى ارتفاعه كالمورفين أو الإستروجين. كما أن اضطراب 
الهرمونات الدرقية يستوجب علاجاً دقيقاً من استشاري 
الغدد الصم. 

أما العلاج بالإندروجينات؛ فيستوجب التأكد من وجود 
نقص تستوستيرون المصل قبل البدء بأي علاج هرموني؛ 


والتأكد أن الملشكلة مير ناجمة عن الأدوية المضادة 
للإتدرؤجين؛ مشل: ه ألفا ردكتاز لعلاج فرط تنسج الموثة 
السليم.: أو قلوناميد 11013110 في ععلاج سرطان الموثة. 

تتطلب الإعاضة الهرموتية علاجاً طويل الأمد ريما 
استمر مدى الحياة. 

يتواقر التستوسنيرون بعدة أشكال صيدلانية: حبوب 
فموية؛ وحقن عضلية؛ ولصاقات جلدية؛ وهلام أو كريم 
للتطبيق على الجلد. 

أما المركبات المتوافرة فهي: 

© مستيرولون 501006ع7165]6: وهو مركب صنعي يعطى عن 
طريق الفم. 

© تسنتوستيرون سيبيونات؛ وتسنوسنيرون إينانتات 
1131 وهي رخيصة تسبيحاء وتعطى عن طريق الحقن 
العضلي. 

© تستوستيرون أندكانوات 00663702:6؛ وهي الأغلى 
والأحدث؛ تعطى عن طريق الفم أو بالحقن العضلي. وقد 
توافر منه حديثا مستحضر مديد يعطى عضليا كل ” أشهر؛ 
مما سهل انتظام الجرعة:؛ وساعد على تقليل الخطأ في تناول 
العلاج. 

يجب مراقبة المحوص الدموية العامة؛ ولاسيما وظائف 
الكبد» والغليسيريدات: والبروتينات الشحمية في اندم دورياً 
في المرضى الذين يعالجون العلاج الهرموني أياً كان 
المستحضر العلاجي. كما يجب فحص الموثة دوريا؛ والانتياه 
إلى عيار المستضد النوعي للموثة 2584 كل ” أشهر لثفي 
وجود تيدلات سرطانية. علماً أن الجدل ما زال قائماً حتى 
الآن حول تآثير التستوستيرون في تحريض بدء تشكل 
سرطان الموثة؛ وقد ثبت وجود نقص تستوسنيرون المصل في 
نسبة كبيرة من المرضى الذين يعائنون من سرطان الموثة 
خاصة. 

الحمّن داخل الإحليل (111[51): 

يؤدي حقن البروسناغلاندين بجرعات عالية ١:6١-:٠.هة‏ 
مكروغرام داخل الإحليل (14115158) إلى حدوت الاتتصاب عند 
نحوه5/ من المرضى؛ شريطة أن يتم الحقن بوضعية الوقوف. 
كما يمكن إضافة الحلقة المطاظية حول جذر ا لقضيب لتعزيز 
التأثير وزيادة شدة الانتصاب (الشكل 4). 

التأثيرات الجانبية قليلة نسبيا؛ وتشمل: النزف من 
الإحليل والألم الموضع في ثلث الحالات. أما هبوط الضفط 
والغشى؛ فيحدت في أقل من 5 من الحالات: ويسيبه ينصح 
آن يجرى الحقن الأول في العيادة وبإشراف الطبيب. ويبقى 


الشكل ( 4) حقن البروستاغلاندين داخل الإحليل. 


هذا العلاج ضعيف الاستعمال من قبل المرضى بسبب الألم 
الذي يحدثه وثمنه المرتفضع. 

الحقن الموضعي داخل الأجسام الكهفية 1062221:052|1: 
(1):1) ممتاءءزهما 

طيق العديد من الأدوية التي تؤثر في الانتصاب؛ ويمكن 
حقنها موضعياً فى الجسم الكهفي للقضيب: أهمها المذكور 
في الجدول (؟). 

© بايافرين: هو مستخلص قلوي من نبات الخشخاش؛ 
يؤثر بتثبيط إنزيم فوسفودي إستراز ه. يستقلب في الكبد: 
ونصف عمره المصلي ساعة إلى ساعتين. تراوح الجرعة بين 


50-6 ملغ. 


الأدوية المؤدية إلى الثعوظ | الأدوية المثبطة للنعوظ 


- البروستاديل 
(بروستاغلاندين 21) 
- باباقرين 
- فنتولامين 
- تيموكسامين 


- ناهضات 250121565 
(أبومورفين) 
- مثبطات فوسفوداي 
إستراز 


الجدول (") الأدوية التي تؤثر في الانتصاب. 


أهم ميزاته أنه رخيص الثمن ؛ لكن تأثيراته الجانبية, 
وانتشار استعمال دواء األبروستاديل قلل كثيراً من استعماله. 

أهم تأخثيراته الجانبية: الانتصاب المديد (القساح 
وام ةنم ) بنسبة قد تصل إلى 7٠١‏ وتليف الأجسام الكهفية 
الموضع بنسبة تصل إلى ”7 من المرضى المعتمدين عليه لمدة 
طويلة. 

© فنتولامين مثيلات: وهو ضاد تنافسي لمستقبلات ألفاء 
يزيد من تروية القضيب الدموية دون زيادة واضحة في 
الضغطداخل الجسم الكهفي. تراجع استعماله في السنوات 
الأخيرة بسبب تأثيراته الجانبية القلبية (تسرع )» والاحتقان 
الأنضي. 

© البروستاديل (بروستاغلاندين 101): مركب البروستاديل 
هو الشكل الصنعي للبروستاغلاندين 81 الداخلي المنشأء 
يستقلب 915 منه موضعياً داخل الجسم الكهضي في أقل من 
ساعة. 

يحدث الانتصاب التام عند 728٠‏ من المرضى المصايين 
باضطراب الانتصاب. أما التأثيرات الجانبية فنادرة مقارنة 
بحقن البابافرين؛ إذ يحدث الألم في نحو 15 من المرضى. 
أما النزف: والانتصاب المديد (القساح) فيحدثان عند نحو 
١‏ من المرضى: أما نسبة التليف التالي للحقن المنكرر فأقل 
بكثير مما يحدث حين حقن البابافرين. 

© مشاركة الأدوية السايقة: وصفت عدة مشاركات: أهمها: 
المشاركة الثنائيه بابافرين + فندولا مين؛ والمشاركة الثلاثية 
التي أضيف فيها البروسناغلاندين 8 إلى المزيج السابق. 
وقد أدت هذه المشاركة إلى تحسن نسبة الانتصاب إلى 84/؛ 
مع انخفاض ملحوظ في الانتصاب المديد المؤلم. 

علاج الانتصاب المديد: 

يجب أولا تنبيه المرضى على احتمال حدوث هذا التأثير 
الجانبي في أثناء العلاج بهذه المركبات؛ وأن عليهم مراجعة 
الطبيب في قسم الإسعاف إذا استمر الانتصاب أكثر من ؛ 
ساعات. العلاج بسيط بحقن فنيل إفرين موضعياً في الجسم 
الكهفي مع مراقبه ضغط الدم الشرياني الجهازي مراقيبة 
مستمرة. يمكن تكرار الحقن كل ٠١‏ دقيقة حين تأآخر 
الاستجابة. نادرا ما يضطر إلى إجراءات باضعة 101735106 
ع01ا0060 لتديير الحالة؛ إد يمكن إجراء مجازة حشفية 
كهفية بوساطة الإبرة (مجازة وبنتر اللاطذ 10161/لا). 

جهازالضخ السلبي: يمكن اللجوء إليه حين فشل 
المعالجات الفموية؛ ويستطب في حالات ضعف الانتصاب 
عند المرضى الْمتَرُوجِين؛ لأنه يحتاج إلى قبول الشريك 


الجنسي ومساعدته على تطبيقه. وهو جهازآمن وفعال 
ونتائجه جيدة؛ إذا ما أحسن استعماله:؛ لكن ثلاثة أرياع 
المرضى يوقفون استعماله خلال فترة زمنية لا تزيد وسطيا 
على السنة. 

التأثيرات الجانبية تشمل الألم الموضع؛ وظهور كدمات 
ونزوف شعرية وأخماج جلدية خفيفة: وألماً في أثناء القذف. 

العلاج الجراحي: 

طبّق العديد من التقنيات الجراحية في العقود السابقة. 
وببقى اهمها ثلاثاً: ريط أوردة القضيب السطحية والعميقة: 
والجراحة المجهريه لإعادة تروية القضيبه وزرع البدائل 
التعويضية في الجسمين الكهفيين. 

-١‏ ريط أوردة القضيب السطحية والعميقة: أجريت هذه 
الجراحة في الماضي للمرضى الذين يعانون من هروب وريدي 
يمنع حدوث القساوة الكامله في الجسمين الكهفيين. تحرى 
بشق أفقي صغير أسفل العانة في جذر القضيب لريط وريد 
ظهر القضيب السطحي والعميق وكل الفروع اللاحقة: ثم 
عدلت لتشمل ريط الأوردة المنعطفة أيضا. 

وضح فيما بعد أن الإغلاق الوريدي هوآلية منفعلة ثالية 
لانضغاط الأوردة يبن الجيوب الوريدية الممتلئة من جهة: 
وبين الغلالة البيضاء القاسية للجسمين الكهفيين من جهة 
ثانيه: مما فسر النتائج الضعيفة والنكس السريع (بعد عدة 
أشهر) لهذا الإجراء. وأدى إلى حصر الاستطبابات بحالات 

"-الجراحةالمجهرية لإعادة ترويةالقضيب 
أناءكة 8ع عالدعم [وعاع115ا12211:05: ذكرت عدة تقنيات 
جراحية مجهرية لدعم التروية الشريانية في المرضى الذين 
يعانون ضعف الانتصاب التالي لنقص التروية الشريانية. 
أهم هذه التقنيات المفاغرة الثلاثية بين شريان ظهر القضيب 
ووريده بعد ريط النهاية الدانية للوريد مع الشريان 
الشرسوفي السفليء وهي الطريقة التي وصفها هاوري 11اة!! 
كتعديل للمفاغرات القديمة: وذلك لزيادة نسبة نجاح 
الجراحة؛ وتحسين مستوى الانتصاب يعدها. 

بيد أن اكتشاف دواء سلدينافيل عام 1498 أدى إلى تراجع 
عدد المرضى المعالجين بالجراحة الوعائية المجهرية؛ إذ إن 
هذا الدواء يحسن التروية الشريانية على نحو كبير من دون 
الحاجة إلى مثل هذه الجراحات الصعبة والمكلفة. 

*- زرع البدائل التعويضية في الجسمين الكهفيين ءانمءم 
كذوعط)05م: أجريت أول جراحة تعويضية في العالم عام 
4 ؛ بزرع قضبان صلبة من مادة السليكون في الجسمين 


الكهفيين (الشكل ٠١١‏ ). وفي عام 141 زرعت أولآلة تعويضية 
متكاملة قابلة للنفخ والتمدد ومتكونة من ثلاثة أجزاء -3) 
(ذزوعط:05عم عاتمعم 101122016 غأمعموممرهه؛ وفي الوقت نفسه 
طورت وزرعتآلة تعويضية مرنة ذات جزأين أو جزء واحد 
فقطء ولكنها تفوق الآلة التعويضية المتكاملة وغير 
الهيدروليكية 112ا1/018!؛ وذلك لتفوقها الوظيفي في طوري 
الانتصاب والارتخاء على الأجهزة التعويضية غير 
الهيدروليكية؛ مما أدى إلى انتشار هذه الأجهزة التعويضية 
الهيدروليكية وزرعها جراحياً واستعمالها بنجاح مدة طويلة 
(الشكلان ١1و١١).‏ 


ل١‎ 


ل 


اس 


الشكل ( )٠١‏ قضبان صلبة من السليكون. 


نجرى هذه الجراحات بشق عمودي على الوجه البطني 
لأسفل القضيب (005610]3ع0: وهو اللأفضل (من حيث سرعة 
الاندمال وشكل الندبة).؛ أو عبر شق عمودي أو أفقي على 
ظهر القضيب. 

نسبة نجاح الجراحة 240-10: تنخفض عند السكريين 
(بسبب الخمج) إلى 180 

تشمل المضاعفات المهمة: الألم؛ والخمج:؛ وهو قد ينتهي 
بنزع الجهاز المزروع. آما المضاعفات المتأخرة فأهمها انثقاب 


الشكل ( ؟١١)‏ آلة تعويضية مرنة قابلة للنفخ ذات جِرْء واحد. 


د/اواء 


الجسم الكهفي وهجرة آحد المضبان المزروعة؛ ويكون السبب 
على الأغلب سوء استعمال القضيب المنتصب. 

بمقارنة جميع العلاجات الأخرى الدوائية والجراحية, 
آظهرت الننائج السريرية بعد مرور سنتين على العلاج أن 
المرضى الذين زرع لهم جهاز تعويضي كانوا راضين بتسبة 
أعلى من الذين كانوا قد خضعوا للعلاجات الأخرى؛ وكان 
الرضا بالعلاج الجراحي يتناسب طرداً مع مرور الوقت على 
العملية الجراحية النعويضية؛ والسيب هو حجم القضيب 
في حالة الانتصاب والارتخاء؛ والاستعداد المستمر للجماع 
رغم كل الظروف. 

في عامي 1191 و1494/4 اتخفضت نسبة جراحة زرع الأجهزة 
التعويضية للقضيب بعد أن رخص الدواء المعروف باسم 
سلديتافيل. لكن الحقيقة أن اكتشاف هذا العلاج الجديد 
شجع كثيرا من المرضى على مراجعة عيادات الضعف 
الجنسي؛ مما أدى إلى ارتفاع غريب لنسبة الزرع الجراحي 
التعويضي للقضيب في العام ٠٠٠١‏ فقد زرع )1٠٠٠١(‏ جهاز 
تعويضي في القضيب في أمريكاء و(0٠44)‏ جهاز في أورياء 
وكان *77/ من الأجهزة المزروعة ذات ثلاثة أجزاء هيدروليكية 
ونحو 2٠١‏ أجهزة تعويضية مرنة عا20ء7211: وفي الوقت 
الحاضر تطورت توعية هذه اللأجهزة بطليها بالصادات 


للإقلال من خطر الحمج. 
تليف الأجسام الكهفية المصلب (داء بيروني) 5215نا0م1: 
(ط12) وع وهام دتسعم 


وصفه الجراح الشهير بيروني في باريس عام 1147 بوصفه 
مرضاً يسيب تليفاً في الجسم الكهفي. وهو مرض أولي 
مجهول السيب يتظاهر بتليف يصيب الغلالة البيضاء 
المغلفة للجسم الكهفي: قد يكون ثنائي الجاتب؛ ويكون أحياناً 
عديد البؤر(الشكل .)١7‏ 

أعراض المرض: يعاتي المريض في البداية انعطافٌ 
القضيب باتجاه توضع التليفء فالتليف الذي يصيب الجدار 
الوحشي للجسم الكهفي الأيسر يسبب انعطافاً نحو الأيسر 
والعكس بالعكس. وإذا كان التليف عديد البؤر؛ فقد يحدث 
انعطاف مضاعف بشكل حرف 5. ويؤدي تطور المرض إلى 
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الشكل(؟١)‏ انعطاف القضيب الظهري في اثناء الانتصاب بسبب 
ذاء بيروني. 


ضعف انتصاب القضيب يآليتين: نقص تمطط الجسم 
الكهفي بسبب التليف؛ ونقص امتلاء الجيوب الكهفية بسبب 
استبدال ألياف كولا جينية غير قايلة للارتخاء بالألياف 
العضلية الملس. وفي مرحلة لاحقة وحين يكون التليف قريباً 
من الأوعية الدموية والأعصاب يعاني المريض من ألم موضع 
يشتد في أثناء الانتصاب. 

العلاج: العلاج الدوائي قليل التأثير؛ أهمه كيتامين ي؛ 
وأملاح البوتاسيوم. والحقن الموضعي بالكورتيزون: أو 
فرياميل 7613037711 الذي قد يؤخر تطور الحالة. ويبقى 
العلاج الجراحي هو الحل النهاثي؛ إما بتقويم انعطاف 
القضيب:وإما باستثصال اللويحة المتليفة واستبدالها برقعة 
صنعية أو يرقعة نسيجية من المريض نفسه؛ وفي الحالات 
المتأخرة يبقى زرع البدائل التعويضية في الجسمين الكهفيين 
هو الخيار الأخير. 


العقم في الذكور 


أولاً- مقدمة عامة: 

العقم [)11ز)ا10)6 هو عدم قدرة زوجين نشيطين جنسيا - 
لا يستخدمان موانع الحمل - على تحقيق الحمل خلال 
سنة من العلاقة المتواصلة غير المتقطعة (منظمة الصحة 


العالمية). 

أسباب تراجع الخصوية الذكرية: 

يبشاهد نقص الخصويه الذكرية تنيجة بعضص الأسياب 
الآتية: 


-١‏ عيوب خلقية أو مكتسبة في الجهازالبولي التناسلي. 

؟- أخماج الجهاز التناسلي. 

#- ارتفاع حرارة الصفن لأسباب عديدة مثل دوالي الحبل 
المنوي. 

4- اضطرايات الغدد الصم. 

ه- شدوذات وراكية. 

5- عوامل متاعية أو مهنية. وببيقى /0/5-5١0‏ من الحالات 
من دون أسباب واضحة (الجدول .)١‏ 

الإنذار: 

العوامل الرئيسة التي تؤثر في مستقبل العقم: 


الجدول )١(‏ نتائج دراسة شملت 7١07‏ رجلاً حول أسباب 
العقم ونسبة وقوعها. 


غاتم السياعي 


-١‏ مدة العضم. 

؟- نوع العقم أولي أم ثانوي. 

- تحليل السائل المنوي. 

4- عمر الشريك الأنثوي وحالة الخصوبة عنده. 

حين تتجاوز مدة العقم ؛ سنوات تهبط نسبة الحمل 
الشهري إلى .“2١,50‏ إن نسبة خصوية المرأة في سن ن 0" عاماآً 
هي 25١‏ أي نصف خصويتها وهي في عمر 2:16 وتنخفض 
هذه النسبة إلى 705“ في سن 78 وتصبح أقل من 5 في سن 
ال40. 

الاستقصاءات: 

:)١ تحليل السائل المنوي (الجدول‎ -١ 

لا بستطب إجراء أي استقصاءات أخرى إلا إذا كانت نتائج 
تحليل السائل المنوي غير طبيعية في تحليلين على الأقل؛ 
وينصح بإجراء ثلاثة تحاليل بفارق زمني مقداره ٠٠١‏ يوم» 
وياعتماد متوسط الأرقام. وفي حالات نقص النطاف الشديد 
إلى أقل من ١(‏ مليون/مل).؛ وحين انعدام النطاف يتزايد 
احتمال وجود انسداد في الجهاز التناسلي للرجل؛ وأحياناً 
احتمال وجود شذوذات خلقية. ويتطلب ذلك إجراء: 

"- تحاليل هرمونيه. 
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متقدمة اوه حركة سريعة 


> 650 من النطاف. 


الجدول )١(‏ القيم المعيارية لتحليل السائل المنوي 
(منظمة الصحة العالمية 1944). يكتفى بإجراء تحليل 
واحد حين تكون قيم هذا التحليل طبيعية. 


لالاء 


*- تحليل نسيجي لخزعة من الخصية. 

4- دراسة النمط النووي عم ]1311/0 . 

كانياً فقدالتطاف الاتسدادي ©8أإعناعاوط0: 
20012122 

هو غياب النطاف والخلايا النطفية التي تسبقها بالتطور 
في كل من السائل المنوي والبول بعد القذف بسبب انسداد 
الأقنية الناقلة للنطاف انسداداً مضاعفاً. 

يكون حجم الخصيتين طبيعياً في المصابين بفقد النطاف 
الانسداديء وتكون قيم الهرمون المنبه للجريب 1511 طبيعية. 
وبالفحص يلاحظ انتفاخ البربخ: وغياب الأسهر الخلقي 
أحيانا. لا تشاهد النطاف في البريخ عند استقصاء الصضن 
في 5"/ من الرجال المشنبه فيهم بالانسداد؛ مما يدل على 
وجود الانسداد داخل الخصيه (الجدول "7). 

التصنيف: 

-١‏ اتسداد داخل الخصية: يحدث في ١١‏ من حالات فقد 
النطاف الانسدادي؛ ومع وجود أشكال خلقية فإنه غالبا 
مكتسب بعد الالتهابات والرضوض. ويرافقه غالبا انسداد 
البريخ والأسهر. 

؟- انسداد البريخ: هو السبب الأكثر شيوعا في فقد 
النطاف الانسدادي يصيب (5107-70/) من الرجال الذين 
يعانون فقّد النطاف وتكون قيم الهرمون المنبه للجريب 
(511) عومصمصصط عملة]ناتصتاك -ء1اء11أ10 في المصل أقل من 


© اتسداد البريخ مجهول السيب 
© بعد التهاب البريخ 
© بعد الجراحةه زكيسة بريخية) 


© غياب الأسهر الخلقى 
»يعد قطع الأسهر- بعد 
لعمليات الجراحيهة على الصضن 
الفتق الأربي 


انسداد القئاة الدافقة 


© كيسات الموثكه 
© بعد العمليات على عنق المثانة 
© بعد الالتهايات 


الجدول (") الأسباب الشائعة لفقد النطاف الانسدادي 
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افيك 


ضعف الحد الأعلى الطبيعي. يظهر اتسداد البريخ الخلقى 
على شكل غياب الأسهر الخلقي؛ وهناك بعص الالتهابات 
التي تؤدي إلى انسداد آلي (ميكانيكي) في لمعة الأنابيب 
الدانيه في البربخ, أو أنه يحدث بعد العمليات الجراحية 
كاستتصال كيسه بريخيه. 

*- اتسداد الأسهر: المكتسب بعد عمليات الفتقء ولاسيما 
بعد وضع الشبكة الصنعية لرتق الفتق؛ وعمليات ريط الأسهر 
من أجل تنظيم النسل. 

4- انسداد الأقنية الدافقة: يؤلف )77-١(‏ من حالات فقد 
النطاف الانسداديء وهو إما أن يكون بعد التهاب الأقنية 
الداققة وإما بسيب كيسات: كيسات موللر اولاء 1/1116230 أو 
كيسات القناة الدافضة اؤلاء إعنال /[12]01نا6(2. 

5- انسداد الأقنية المنوية البعيدة الوظيضي: يعزى إلى 
عصاب موضعيء يرافقه اضطراب التيول الحركي 
(ديناميكي)؛ وبشاهد في المرضى المصابين بداء السكري 
الشبابي والكلية متعددة الكيسات. 

التشخيص والندبير: 

-١‏ يجب أن يسأل عن النقاط التالية: المني المدمى: الألم 
بعد القذفء التهاب الإحليل أو الموثة السابق أو الحالي؛ 
أعراض يولية انتسدادية, تضخم أو ألم أو جراحة سابقة على 
الصفن؛ رضوض أو جراحة الفتق الأريي؛ أخماج الجيوب 
الرثوية المرزمنة. 

"- بالفحص يبحث عن: 

أ- خصية أكبر من ١5(‏ ملم في الحجم) مع أن خصية 
أصغر من هذا قد تشاهد إذا رافقها فشل خصوي جزني. 

ب- ضخامة البريخ وقساوته أو عقيدات. 

ج- غياب الأسهر غيابا جزئياً أو ضموره. 

د- علامات التهاب الإحليل. 

ه- تغيرات موكثيه. 

و- تحليل السائل المنوي: يجب إجراء تحليل السائل المنوي 
مرتين - على الأقل - في فترة شهرين إلى ثلاثة أشهر. فإن 
كان حجم السائل أقل من (5, ١مل)‏ وكان الوسط حامضياً 
ومستوى سكر الفواكه 1700]056 متدنياآ يفترض مع كل هذا 
انسداد القناة الدافقة أو غياب الأسهرين غياباً كاملاً وحين 
يكون حجم السائل المنوي منخفضاً يصبح البحث عن 
النطاف في البول بعد القذف ضرورياً جدا؛ لأن وجودها في 
البول يدل على اضطرابات قذفية. 

وحين فقد النطاف 506720220203 والخلايا الجنسيه غير 
الناضجة 15ا06 8610 ]1702713 في مسحة السائل المنتوي؛ 


يفترض وجود انسداد القناة المنوية انسداداً كاملاً دانياً أو 
قاصياً. 

*- قد يكون مستوى الهرمون المنبه للجريب طبيعياً ولكن 
ذلك لا ينفي وجود سبب خصوي لفقد النطاف. 

4- يفيد فحص الصفن بالصدى في إيجاد علامات 
الانسداد (توسع البريخ والطرق وغياب الأسهر, وعدم 
التجانس في نسيج الخصية؛ وتكلسات مجهرية). ويالفحص 
بالمجس الخاص عبر الشرج - حين يكون الحجم قليلاً؛ وعند 
الذين يحتمل وجود انسداد قاص لديهم - قد يشاهد أيضاً 
توسع الحويصلات المنوية حين يكون القطر الأمامي أكبر 
من (15١مم)؛‏ مع وجود توسع في القناتين الدافقتين أو وجود 
كيس يضغط عليهما. تستطب خزعة الخصية واستقصاء 
الصفن الجراحي في حالات فقد النطاف الانسدادي؛ إذ يتم 
تحديد مكان الانسداد المكتسب وإجراء المفاغرة في الوقت 

ه- الخزعة الخصوية: تجرى لنفي فشل الإنطاف في 
حالات منتقاة؛ كما تستخدم خزعة الخصية لاستخراج 
النطاف من أجل التجميد أو الحقن داخل هيولى البويضة 
ولا سيما حين تفشل المفاغرات الجراحية في معالجة 


الاتنسداد . 


ز- ننائج التحليل النسيجي تتدرج وفق الجدول (14): 

المعالجة: 

-١‏ الانسداد داخل الخصية: يستحيل مفاغرة الأنابيب 
المنوية داخل الخصية حتى هذا اليوم ؛ ويبقى استخراج 
النطاف بالجراحة المجهرية أو بالسحب بالإبرة الرفيعة من 
أجل اللإخصاب المساعد هو العلاج الأمثل. 

"- انسداد البريخ «وناعنا )و0 0101031021©: يستطب 
استخراج النطاف بوساطة الجراحة المجهرية حين غياب 
الأسهر في الطرفين؛ ومن أجل الإخصاب المساعد في حالات 
انسداد البريخ المكتسبء ولكن قبل الإجراء يفضل أخذ عينات 
من النطاف وتجميدها لاستخدامها في الإخصاب المساعد. 
تراوح نسبة نجاح المفاغرة المجهرية بين ١‏ و141. 

*- اتنسناد الأسهر الداني كمء2ء1عء0 ١25‏ لمسسلدهم: 
0 يعالج بالمفاغرة الجراحية المجهرية سواء أكان 
الانسداد بعد الريط أم بعد الرضوض الخارجية أو الجراحية 
أم بعد الالتهابات. 

4- اتنسناد الأسهر القاصي كدع"ء]06 5ه؟ [015]2: 
110 يحدث حين قطع الأسهر في أثناء عمليات 
جراحية؛ وتكون هذه العيوب غالبا غير قابلة للإصلاح. وهنا 
يجب اللجوء إلى استخراج النطاف من الخصية أو البربخ 


إنطاف متعثر قليلاً مع عدة أرومات نطاف 6101001356م؟5 متقد 


سه إنطاف 506712205626515 كامل. 


للاستخدام في الإخصاب المساعد. 

ه-اتسناد الأقنية الدافقةغ©ال 2611126025[ 
2 تعنمد المعالجة على معالجة السيب إذا كان 
الانسداد التهابياء وعندما تفتح القناتان الدافقتان إلى أي 
كيسة في الخط الناصف للموثة؛ فإن تجريف القناة الدافقة 
بالتنظير ((1آ11[151)هو العلاج. 

كثالثا- فشل الإنطاف الأولي لعع 260 لع م5 الاقفساسم 
عنالتة!: 

هو عرقلة تصنيع النطاف لأسباب لا تتعلق بأمراض 
الوطاء. 

الأشكال الشديدة من فشل الإنطاف الأولي تعرض سريريا 
على أنها فقد نطاف غير انسدادي 7ع لراوط0 -ممم (4ن8[0) 
642 .م 

الأسباب: 

-١‏ غياب الخصينين. 

"- عوامل خلقية ( خلل تكون القند ) 5أ0(/55656©5 [507203 . 

#- عوامل مكتسبة (رضوض الخصية أو انفتالها أو أورام 
أو عمليات جراحية). 

4- الخصية الهاجرة. 

ه- متلازمة كلا ينفلتر 52010226 6,*5 ]11106121 . 

1- عيوب صبغية. 

/- غياب الخلايا الجنسية الكامل والبؤري (متلازمة خلايا 
سرتوني) عدرمءلمناك-[اعه أامارعة5. 

4- توقف الإنطاف. 

9-التهاب الخصية أو أورامها. 

-٠‏ عوامل خارجية (دوائية: سمية؛ شعاعية: حرارية). 

١‏ أمراض جهازية (قصور كبدي, قصور كلوي). 

7١-القيله‏ الدواليه ©[ع221»00/. 

١‏ أذيّة الأوعية الدموية الخصوية يعدالعمليات 
الجراحية. 

4 أسباب مجهولة. 

التحاليل المنوالية هي تحليل السائل المنوي والتحاليل 
الهرمونية: 

-١‏ تحليل السائل المنوي: يظهر فيه فقد النطاف وحجم 
السائل المنوي طبيعيا. 

؟- الهرمونات: ترتبط مستويات الهرمون المنبه للجريب 
(1511) على نحو رئيس يعدد طلائع النطاف؛ فحين تكون 
هذه الطلائع غائبة تماما أو ناقصة نقصا شديدا ترتفع قيم 
(151): وحين يكون عدد طلائع النطاف طبيعيا: أو هناك 


إعاقة كاملة للخلية النطفية وأرومة النطفة تكون قيم (1511) 

*- خزعة الخصية: تستخدم للتفريق بين ققد النطاف 
الاتسدادي وفقد النطاف غير الانسداديء وذلك في غياب 
أي عامل إثبات للتفريق بين الحالتين. 

العلاج: 

إذا عثر على النطاف في خزعة الخصية يتم حقنها داخل 
هيولى البويضة مباشرة؛ أو يتم تجميدها وحقنها لاحقا. 

النقنيات الجراحية تعتمد على أسباب فقد النطاف وهي: 

-١‏ الحالات غير الانسدادية: استخراج النطاف من 
الخصية 130]1092]غاء 207زعم5 131لا65]12] (ظ1ذ8 1). 

١‏ الحالات الانسدادية: جراحة مجهرية أو رشف النطاف 
عير الجلد من البريخ أو الخصية. 

“- حالات عدم القذف غير المستجيب للتنبيه الاهنزازي 
- الكهريائى تعالج ب (1851) أو غسيل الطرق المنويه. 

الوسيلة الوحيدة لاستخراج نطاف ناجح - في الحالات 
غير الانسدادية - هي استخراج النطاف من الخصية 
بالجراحة المجهرية للخصية 6112م5 1217لا65]16] [8 1711270510151 
0ع اا . 

يعد الاستخراج من الخصية (18515) الطريقة الأمثل 
لجني النطاف: وهناك إمكانية ممنازة لإعادة إجرائه؛ وينجح 
في 250-65٠‏ من الحالات. أما الاستخراج من الخصيه بوساطة 
الجراحة المجهرية وسحب السائل من أنابيب ذات قطر كبير 
فيحسن تلك النسبة؛ وهو أقل أذية للخصية. 

4- أما الرشف بالإبرة الدقيقة - عد 36 اعتادء) (4 1 1121) 
مو2ءأم25 266016 فنتائجه أقل نجاحاء ولا يسمح بإجراء 
فحص نسيجي لتحري حالات ورميهة موضعة؛ كما يؤدي إلى 
زيادة تخريب الأنابيب والأوعية الدموية. 

ه- في حالات فقد النطاف الانسدادي يمكن استخراج 
النطاف بالجراحة المجهرية؛ وإجراء المعالجة الجراحية. 

إن نتائج الحقن داخل الهيولى 11130/00125171 أسوأ حين 
استخراج النطاف من رجال مصابين بفقد النطاف 
اللاانسدادي؛ مقارنة بالشكل الانسدادي. 

رابعاً- العقم الذكوري مجهول السيب 16م عنط)غهم10ل1 
لفاللن وت اله 

يعاني كثير من الرجال متلازمة قلة عدد النطاف وضعفها 
وتشوهها 6112112م72]05ع] -670آ]25 -01180 0819)) من دون سيب 
واضح:؛ وتمثل /75-1٠‏ من حالات العقم عند الرجل. 


المعالجة في هذه الحالات هي معالجة تجريبية: وتنقسم 


إلى هرمونية وغير هرمونية: 

-١‏ المعالجة الهرمونية: قبل البدء بأي معالجة يجب 
استكمال الاستقصاءات كافة: واستثناء الأسباب المعروفة 
للعقم كلهاء لكي يبقى تحت تشخيص العقم المجهول السبب, 
ويكون تشخيصه بعد إجراء ثلاثة تحاليل بفارق زمني 0و- 
ايوم 

أ- الهرمون المطلق لموجهه القند التناسلية -0أم028000ع 
207202 ع 7أقدع1ع:. 

ب موجهه القند البشريه المشيمائية 0110012اه 121لا[ 
611010 

ج- الهرمون المنبه للجريب 5511. 

د- الهرمون الذكري. 

ه مضادات الإستروجين (22007112] - عمعطام أ ممماء) . 

تقوم هذه العقاقير بتثبيط مستقبلات الإستروجين في 
منطقه الوطاءء مما يؤدي - بوجود محوروطائي قندي سليم 
- إلى زيادة إفراز الهرمون الموجه للمند,ء ويالنالي إلى زيادة 
إغراز الهرمون الذكري. 

؟- المعالجة غير الهرمونية تتضمن: 

بروموكريبتين: ومضادات الأكسدة: وحاصرات الخلايا 
البدينة1|اء» ]7035 . وحاصرات ألفاء والكورتيزون الجهازي, 
وتعويض المغنيزيوم. 

خامسا القيلة الدوالية: 

القيلة الدواليه عام عم 51و (دوالي الحبل المنوي) شدود 
شائع مع انعكاسات ذكرية تؤدي إلى: 

-١‏ فشل نمو الخصية وتطورها في الجانب نفسه. 

"-أعراض الألم وعدم الشعور بالارتياح في جانب الصفن. 

# العقم. 

تصنيف الدوالي: 

-١‏ دوال تحت سريرية: وهي غير المجسوسة باليد أو غير 
المرئية بالعين في حالة الاسترخاء أو في أثناء مناورة 
فالسالفاء ولكنها تظهر بوسائل خاصة كوجود القلس في 
فحص أوردة الحبل بالدوبلر الوعائي. 

"- دوال من الدرجة (1): تجس في أثناء مناورة فالسالفا. 

- دوال من الدرجة (2): مجسوسة بالراحة ولكن غير 
مرئية. 

4- دوال من الدرجة (3): مجسوسة ومرئية في حالة 
الراحة. 

تشخص الدوالي بالفحص السريريء؛ ويمكن أن يؤكد 
التشخيص بالدويلر الملون؛ أما في المراكز التي تجرى فيها 


معالجةه بالتصليب بالطريق النازل أو الإصمام بالطريق 
الراجع فيجب تأكيد التشخيص بالفحص الشعاعي. الدوالي 
هي شدوذ فيزياني موجود بنسبة )/40-5١(‏ لدى الذكور 
البالغين؛ وهي أكثر شيوعاً لدى العقيمين: وتحليل السائل 
المنوي في (75/) منهم غير طبيعي. ويشاهد الألم والشعور 
بعدم الارتياح بنسبة )7/٠١-5(‏ من الحالات ويدعو غالبا إلى 
المعالجة لرفع تلك المعاناة. 

تدل معطيات منظمة الصحة العالمية بوضوح على أن 
وجود الدوالي يرتبط بتحاليل السائل المنوي غير الطبيعية: 
وتراجع حجم الخصية؛ ونقص وظيفة خلذيا لايديغ عأللاء.[ 
ااعء. 

لا تبدو الدوالي سبباً للعقم إلا في الزيجات التي تعاني 
فيها الزوجة أيضا انخفاضاً في الخصوبة. 

الطرق المتبعة في معالجة الدوالي هي: 

-١‏ التصليب بالطريق النازل. 

؟- الإصمام بالطريق الراجع. 

#-الجراحة التنظيرية. 

4- أخيرا الفتح الجراحي ويتم فيه: 

© ريط الدوالي عبر الصفن. 

© ريط الدوالى عبر المنطقة الأربية. 

© الريط العالي. 

© الربط باستخدام المجهر الجراحي. 

سادسا- الخصية الهاجرة (اختفاء الخصية): 

الخصيه الهاجرة 5:2ذطع10م17© هي أكثر أنواع العهيوب 
الخلقية شيوعا في الأعضاء التناسلية الذكرية؛ وتبلغ نسبة 
حدوثها في العرق القوقازي ثلاثة أضعاف نسبتها في العرق 
الأسود. 

تزول الخصية: تتميز عملية النزول بطورين رئيسين: عبر 
البطنء وعبر القناة الأربية. 

لتطور رسن الخصية 5أأ5ع] الا أناع6723طناع والرياط 
التناسلي الأربي شأن مهم في أثناء النزول عبر البطن؛ في 
حين يكون للهرمون المضاد لموللر شأن إضافي في طور نزول 
الخصية عبر البطن. 

التحكم الهرموني في نزول الخصية: قد تحدث الخصية 
الهاجرة بتأثير نوعين من الهرمونات: قصور الغدد التناسلية 
(القند) وعدم التحسس للهرمون المذكر. كما أن بعضص 
المبيدات الحشرية والمواد الكيميائية قد تؤدي إلى تعديل 
الهرموتات الذي يؤدي إلى فعالية أنثويه؛ وقد ينجم عن 
التأثير الأنثوي ومضاد الذكورة لهذه الكيميانيات: إحليل 


المة 


تحني أو خصية هاجرة أو نقص عدد الحيوانات المنوية. 
التاثيرات الوظيفية والمرضية في الخصية الهاجرة: 
تتنكس الخلايا الجنسية 06115 6177ع بعد السنة الأولى 

ويتناقص عددها على نحو ملحوظ وقد تنعدم تماماً» لذلك 

فإن المعالجة المبكرة ضرورية للمحافظة على النطاف ولاسيما 

في الخصية الهاجرة ثنائية الجانب. 
تقدر فرص الإنجاب في الرجال المصابين يخصية هاجرة 

أحادية الجانب ب 84,7/ تقريباً مقارنة بالرجال الطبيعيين 

الذين تقدر لديهم ب 97,7 ولكن لا يمكن نفي تأثير الخصية 

الهاجرة في تراجع قوة الإخصاب؛ أي في زمن حدوث الحمل. 

الخصية الهاجرة عامل خطير في حدوث سرطان 
الخصية؛ قفي /٠١-5‏ من حالات سرطان الخصية يالاحظ 
وجود قصة مرضيه لخصية هاجرة؛ ويحدث ورم الخصية فى 

؟-5/ من المصابين بالخصية الهاجرة. 
المعالجة: 

-١‏ معالجة دوائية هرمونية: أجريت دراسات عديدة لجدوى 
المعالجة الهرمونية وتأثيراتها الجانبية؛ وتفاوتت نسب 
النجاح فيها. وحدثت أكثر نسب النجاح حين تكون الخصية 
في أعلى الصفن أو مباشرة قبل الصفنء أما الخصية غير 
المجسوسة فنادرا ما تستجيب لهذه المعالجة. 

وطريقة المعالجة الهرمونية التي ينصح بها الآن هي ثلاث 
جرعات عضلية من موجهة القند المشيمائية البشرية والعمر 
المنصوح به لهذه المعالجة هو 16-١١‏ شهرا. 

تعد المعالجة الهرمونيةآمنة مع بعض التأثيرات الجانبية 
التى تشمل زيادة حجم العضو الذكريء؛ والألم في المنطقة 
التناسلية؛ والألم في مكان الحقن العضلي؛ وتغيرات نفسية 
ناتجة من التغيرات الذكورية. 

؟- المعالجة الجراحية: تبلغ نسبة نجاح المعالجة الجراحية 
بين ١7و40‏ في الخصية الهاجرة؛ والطرق المطبقة حاليا 
هي العمل الجراحي المفتوح أو المجهري أو الننظيري. 

ويجب ألا تستأصل الخصية الهاجرة التي لم تعالج قبل 
البلوغ؛ يل تؤخن منها خزعات للبحث عن سرطان لابد مآ 

ااذه وتستأصل تلافياً لحدوث ورم خصية. 
والمضاعفة الأكثر شدة والتي قد تؤدي إلى ضمور الخصية 

فى /7-١‏ من الحالات هي أذية أوعية الخصية في أثناء 

النثبيت أو بعده. 
سابماً- قصور الفغدد التناسلية (القند): 
يعرف قصور القند 08011201518م 29 بأنه نقص إفراز 

الإندروجين؛ وتعتمد الأعراض على درجة نقص الإفراز وما 


كلمع 


إذا كان هذا النقص قبل البلوغ أو بعده؛ وتطور الصفات 
الجنسية الثانوية. 

أعراض قصور القند وعلاماته؛ قبل البلوغ وبعده مبينة 
في (الجدول رقم 0). 

تقسم الأسباب والآلية الإمراضية إلى ثلاثة أقسام رئيسة: 

-١‏ قصور قند أولي بسبب فشل الخصيتين. 

- قصور قند ثانوي بسبب قله إنتاج الهرمون المطلق 
لموجهة القدد النتناسلية 2022026 35128ع1ع1 -مأم802200]:0 
(للكلم0). 

“- مقاومة الأعضاء بسبب عدم التحسس لهرمون الذكورة 
1011 ا لقمع5م1 معع 20010 . 

شامنا- اضطرابات الدفق (القذف) 01 015020625 
ده ل غداناعةوزء 

اضطراب الدفق هو اضطراب غير شائع ولكنه أحد 
الأسباب المهمة للعقم,؛ وأسبابه وظيفية أو عضوية. 

التصنيف والأسباب: 

١-ائلا‏ دفق دهأ)داباء20[2: 

هو عدم حدوث الدفق بالطريقين الراجع أو النازل بسبب 
فشل خروج السائل المنوي. ويرافقه عادة إحساس طبيعي 
بالقذف من حين إلى آخر. 

ويرتبط اللا دفق ياختلال وظائف الجملة العصبية 
المركزية أو المحيطية؛ وقد تكون هناك أسباب دوائية. 

أ- الأسباب العصبية: إصابات النخاع الشوكي؛ وإصابة ذيل 
الفرس 125108 601113 6230003 واسنتصال العقد اللمفاوية خلف 
الصفاق؛ وعمليات الأيهر والشرايين الحرقفية والعمليات على 
كلية نعل الفرس: وعمليات القولون والمستقيم: وداء باركنسون, 
والتصلب اللويحي. واعنالال الجهاز العصبي المستقل في 
الأمراض الاستقلابية مثل الداء السكري. 

ب- الأسباب الدوائية: خافضات الضغطء ومضادات 
الاكتئاب؛ والكحولء. ومضادات الذهان. 

"- فقد الإرجاز رفقد هزة الجماع) 121ئ320582: 

أي عدم القدرة على الوصول إلى هزة الجماع مما يسبب 
عدم الدفق؛ والسبب غالبا نفسي وأولي أو احتلام مع خروج 
السائل المنوي؛ يحدث خلال حاله من التهييج العاطفي 
الشديد غير المرتبط بفعل جنسي. 

*- الدفق المتآخر: 

هي الحالة التي يحتاج فيها العضو المنتصب إلى تحفيز 
غير عادي للحصول على الرعشة والدفق, أما أسبابها فهي: 
نفسية؛ وإصابات النخاع الشوكي غير الكامل؛ وإصابة العصب 


العضوالمتأكر أو الوظيفة 
الحنجرهة 
الشعر 


غياب إنتاج الدهن 
عدم ظهور حب الشباب 
شحوب تجاعيد جلدية 


اتعدام أشعار الجسم الثانويهةه 


عدع,ظهور بحي الشنيات 
شحوب تجاعيد جلدية 


صني لسجه وجرا اقب 
ام لجسي ة وشو 


الجدول (5) أعراض قصور القند وعلاماته. 


الإنطاف 


القضيبي إصابة مكتسية:؛ ودوائية (مضادات الاكتئاب 
وخافضات الضغط ومضادات الذهان). 

4- الدفق الراجع 

غياب السائل المنوي غياباً جزئياً أو كلياً بسبب تسربه إلى 
المثانة؛ ويكون لدى المريض إحساس كامل بهزة الجماع أو 
إحساس ناقص أحيانا. 

وتقسم أسبابه إلى: 

أسباب عصبية وأسباب دوائية وأسباب إحليلية: (تضيق 
الإحليلء دسامات الإحليل أو ضخامةالشنخوب 
111 9 وتقفقص إنزيم الدويامين بينا هدروكسيلاز 
الخلقيء والقيلة الحالبية المنتبنة: وعجز عنق المثانة, 
والعيوب الخلقية: وخلل نصف المثلث المثاني 01 1001107ا]دلال 
11802 وانقلاب المثانة الخارجيء وبعد تجريف عنق 
المثانة» واستتصال الموثة. 

ه- وهن الدفق: 

هو عجزالدفى الجزئي؛ وهو انخفاض في طور الدفع مع 


طور طبيعي لإصدار 617155107 السائل داخل القناة الا حليليه. 
وهناك تراجع الإحساس بهزة الجماع مع فقد الانقياضات 
المتواترة النموذجية المرافقة للقذفء وتبقى هذه الانقياضات 
فى حالات وهن الدفق الناجم عن الانسداد الإحليلى وهو لا 
يغير في نوعية السائل المنوي . 

؟- الدفق المبكر: 

هو عدم القدرة على التحكم فى الدفق مدة كافية في 
أثناء الإيلاج المهبلي وقد يكون الدفق المبكر: 

أ- عضوي السبب (متعلقاً بالتهاب الموثة). 

ب- نفسيا. 

ج- أوليا أو مكتسبا. 

د- متعلقاً بشريك ماء أو غير متعلق به؛ ويمكن أن ترافقه 
عنانة انتصابية: والدفق المبكر لا يؤثر في الخصوبة حين 
حدوث الإيلاج والدفى داخل المهبل. 

/- الدفق المؤلم: 

هو حالة مكتسبة ينجم غالبا عن آفات في السبيل البولي 


خم » 


السفلي؛ ويؤدي أحيانا إلى اضطراب الوظيفة الجنسية. 
ويكون الإحساس بالألم في منطقة العجان والإحليل 
والصماخ الإحليلي. أما أسبابه فقد تكون اتسداد القناتين 
الدافقنينء أو التهاب الموثة المزمن: أو متلازمة الألم الحوضي 
المزمن, أو النهابات الإإحليلء أو القيلة الإحليلية: أو مضادات 
الاكتئابء أو المشاكل النفسية. 

يعتمد التشخيص على نتائج دراسة النواحي التالية: 

أ- القصة المرضية: يجب سؤال المريض عن سوابق إصابته 
ببعض الأمراض مثل الآفات العصبية والداء السكري 
والرضوض والأخماج البولية والجراحات السابقة واستعمال 
الأدوية. ويجب الانتباه: للتبول والدفق (ووجود احتلام ليلي 
إضافة إلى الأوجه النفسية الجنسية والتعليم والعلاقات 
الجنسية السايقة والأمراض النفسية السابقة والمعالجات 
النفسية). 

ب- الفحص السريري: تفقحص الأعضاء التناسلية 
ويجرى المس الشرجي لنتقييم وضع الموثة والمنعكس الكهفى 
البصلي وقوام المصرة الشرجية:؛ إضافه إلى بعض الفحوص 
العصبية البسيطة مثل أحاسيس الصفن - والمنعكس 
المشّمري ومنعكس جدار اليطن [108تد0ل236 250 علرع]25 لرععه 
5 01132605 ومتعكسات الأطراف السفلية. 

ج- تحليل البول بعد القذف لتحديد وجود قذف راجع 
جرّني أو كلي. 

د- الفحص الجرثومي: يزرع البول لعينه تؤخذ من 
منتصف تيارالبول؛ أو السائل الموثي بعد نمسيد الموثة كدليل 
لالتهاب الموثة. 

ه- إجراءات تشخيص اخنيارية: - اخنيارات الوظيفية 
العصبية واختبارات الجهاز العصبى المستقل وتقييم الحالة 
النفسيه الجنسية ودراسة حركة (ديناميكية) مع تصوير 
المثانة بالفيديو وتنظير المثانة - والصدى عبر الشرج وقياس 
رشق البول وتنبيه القضيب الاهتزازي. 

علاح العقم الناجم عن اضطرابات القذف: 

نادراً ما يكون اضطراب الدفق سبباً للعقم: ويكون العلاج 
غالباً باستخراج النطاف لاستعمالها في الإخصاب المساعد: 
ويجب أخن الأمورالآتية بالحسبان حين اتخاذ القرار: 

أ- عمر المريض والشريك. 

ب- المشاكل النفسية للمريض وشريكه. 

ج- رغبه الزوجين وموافقتهما على مختلف خطوات 
الإخصاب. 


د- الأمراض المرافقة. 
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ه- الاستشارة النفسية الجنسية. 

-١‏ المعالجة السببية: يجب وقف أي دواء مسبب إذا كان 
بالإمكان وقفه؛ وتعطى مثبطات إعادة قبط السيروتونين 
الانتقائية 5:مالطتطمز علهامنادع؟ متدمامعع؟ ع لالاععاء5 (551615) 
لأجل القذف المبكر المرتبط بمستويات السيروتونين. كما 
تعالج أي أمراض إحليلية إن أمكن ويصلح أي اضطراب 
استقلابي سكري. والمعالجة النفسية غالبا غير فعالة . 

؟- الدفق المبكر: يمكن معالجته بالمخدر الموضعي 
السطحي لتأخير الدفق بعد الإيلاج؛ ويمكن إعطاء (55115) 
مثل (ع7ناءع10!؟ -عرأاء0:0ةم). 

؟- الدفق الراجع: في غياب أذيات النخاع الشوكي 
والشذوذات التشريحية للإحليل أو العقاقير الطبية يمكن 
إجراء محاولة علاج دوائية لتحقيق القذف النازل. 

وبديلا من العلاج الدوائي يمكن تشجيع الرجال على 
الدفق حين تكون المثانة ممتلئة يالبول»؛ وذلك لزيادة انغلاق 
عنق المثانة» كما يقترح جمع النطاف من البول بعد الجماع 
للاستخدام في ال خصاب المساعد, وينم توقيت استرجاع 
النطاف بالنزامن مع إياضة الروجة. 

المعالجة الدوائية لعدمالقذف غير فعالة في حالات 
تجريف العقد اللمفاوية خلف الصفاق أو الاعتلال العصبي؛ 
ولاتفيد المعالجة النفسية الجنسية أيضاً في حالات انعدام 
النشوة وانعدام هزة الجماع. فضي كل تلك الحالات - وكذلك 
في حالات أذيات النخاع الشوكي - يبقى التحفيز الاهتزازي 
للقضيب هو الخط الأول في العلاج؛ فالتحفيز الاهتزازي 
في حالات اللا دفقيه يؤدي إلى تحريك المنعكس الدفقي؛ 
ويحداج المريض إلى وجود جزء قطني عجزي سليم من 
النخاع الشوكيء ولكن القطع الكامل للنخاع الشوكي 
والإصابات فوق مستوى الفقرة الظهرية العاشرة تكون فيها 
الاستجابة لهذا التحفيز الاهتزازي أفضل. عندما يتم التأكد 
من سلامة هذا الإجراء وفاعليته يمكن للمريض أن يطبّقه 
على نفسه فى منزله. ويمكن إجراء حقن السائل المنوي داخل 
المهبل في أثناء إباضة الزوجة؛ ويمكن للزوجين اللجوء دائماً 
إلى برنامج التلقيح خارح الجسم 1200112201092 0تاذ/ا مأ (1/ا1) 
إذا كانت نوعية السائل المنوي ضعيفة وكان القدذف بالطريق 
الراجع.أما إذا فشل التحفيز الاهسزازي فيكون البديل هو 
التحفيز الكهريائي؛: وهو تحريض كهريائي للأعصاب حول 
الموثة عبر مجس داخل الشرج ويستجيب المرضى بنسبة 121١‏ 
للتحفيز الكهريائي مؤديا إلى قذف راجع في ثلث الحالات: 
لكن نوعية السائل المنوي تكون ضعيفة في الغالب: ويحتاج 


معظم الأزواج إلى (5/ا1). 

تاسماً الاضطرابات الجينية في العقم: 

يؤدي الإخصاب المساعد إلى زيادة احتمال انتقال 
الشدوذات الحينيه إلى الجيل الجديد ؛ لزيادة اختلال 
الصيغة الصيغية في نطاف الرجل العقيم. 

-١‏ الشذوذات الصبفية: 

أ- شذوذات الصبيفي المتوي [77050212مصطء مترعمد: 
165 قد تكون الشذوذات الصبغيه عدديه (التثلث 
الصبغي'(715012) ) أو في هيكل الصبغي (الانقالاب الصبغي) 
أوالتبادل الصبغي (الإزفاء ). يبقى إجراء التهجين الموضحي 
بالفلورسنت المتعدد الألوان ناأأ5 8[ ]ع 07650نا!! (115[1) 
0ط ضمن الأبحاث التجريبية ويجب التشجيع 
على تطبيقه ولاسيما في تقييم نطاف الرجال الذين يعانون 
مشكلات ذكورية. 

ب- شدوذات الصبفيات الجنسية [111:012050122© لاء5: 
15 1لدط0تطة متلذزمة كلذينفلتر 502020106 62*5 )!121لا . 

وأشكاله: (لا»اكد 46:47 :لا 47): وهو النوع الأكثر شيوعاً 
للشذوذات الصبغية وقد بلغت نسبة حدوثه (/0,50/). 

يتفاوت المظهر الخارجي بين مظهرين رجل طبيعي بتوزع 
أشعار طبيعي ومظهر رجل لديه درجات مختلفة من عوز 
الهرمون الذكري؛ ويتفاوت فيها أيضاً توزع الشعر بين توزع 
أشعار أنثوي وقلة شعر الجسم؛ مع زيادة طول الطرفين 
العلويين والسفليين؛ أما الخصيتان فقوامهما متوسط من 
دون خلايا جينية؛ كما يُشاهد تراجع في وظيفة خلايا 
(لايديغ) على نحو عام مع مستوى هرمون ذكري يحنمل أن 
يكون طبيعياً أو منخفضاًء والهرمون الأنثوي بين الطبيعي 
والزائد» ومستوى هرمون التنبيه الجريبي مرتفع: لكن 
الغريزة الجنسية تبقى طبيعية بالرغم من نقص الهرمون 
الذكري؛ ومع تقدم العمريصيح التعويض الهرموني ضروريا. 

ج- شذوذات الصبفيات الجسدية [210]050103: 
1165 لا بد من إجراء الاستشارة الوراثية قبل 
الإخصاب للرجال الذين تكون لديهم شذوذات صبغية 
جسديه ويعانون العقم. 

د- التبادل الصبفي «وغ1)دء510هة") 7010050021 تء: تبادل 
متوازن يحدث في )١(‏ من كل 5٠١‏ شخص. ولدى الإنسان 
ذي التبادل المتوازن مجموعة كاملة من المعلومات الجينية 
0 م ]زاء0عع: مع مظهر خارجي طبيعي:؛ كما أن 
التشوهالوالدي الذي يصيب الصبفي (21) هو أاحد أسياب 
منلازمة داون ع01012لا5 1000/05 . 


"- العيوب الجينية (الورائية) داءع061 غذاعمعع: 

أ- العيوب الجينية للصبفي (<) والعقم الذكوري لع لما! 6: 
لاا النامع اما علهدم 0مة 5رعل0150 ء1أعمعع كل رجل لديه صبغي 
() واحد, والعيوب الموجودة فيه هي صفات متنحية:؛ وتنتقل 
من الأب إلى الإناث من دون الذكور . 

ب- متاكازمة كالمان ©3ه:5(101 صسصدم:11د1: هي اضطراب 
مُتّنحٌ في الصبغي (<). يعاني المصاب بهذه المتلازمة قصورا 
تناسلياً. ولديه أعراض سريرية أخرى كفقدان القدرة على 
التذوق؛ وعدم التناظر في الوجه؛ وعمى ألوان؛ وصمم؛ وشق 
شراع حنك, وتشوهات كلوية؛ وخصية هاجرة. 

> فقدان الحساسية للهرمون الذكريمء220:08: 

(205012لا5 للع ؤأدمع1زع؟2) '(51]1710م1256 العرض المميز لهذا 
الاضطراب النادر هو العقم. 

د- اضطرابات أخرى للصبفي (*): هناك عدة حالات لا 
نطفيةه أظهرت خزعة الخصية فيها توقف الإنطاف» كما أن 
هناك اضطرابات أخرى في الصبغي (*) لا ترافق العقم 
الذكوري مثل التهاب الشبكية الصباغي واضطراب استقلاب 
النحاس. 

'- جينات الصبفي )١(‏ والعقم الذكري ©2212 لمد دعمعع لا 
لاللناعع كلسل 

أدمعاحتمالوجودالخين المجهري 
للصبغي (9) 70101006160101 في الرجل الخصب؛ لكن أهميته 
أكثر لدى الرجال العقيمين. 

ب- نتيجة الخبن المجهري للصبفي )١(‏ السريرية: لا تؤثر 
جينات الصبغي (9) عموماً في عمليات الجسم الحيوية 
ولكنها رمز للخصائص الذكرية [(نصف البشرية ليس لديها 
صبغي (9).: لذا من غير المحتمل حدوث تغيرات في المظهر 
الخارجي في رجال لديهم خبن مجهري للصبغي(3)؛ ولكن 
تظهر لديهم شذوذات في الجهاز التناسلي ولاسيما حدوث 
درجات متفاوتة من درجات شدوذ الإنطاف. 

ينتقل الخبن المجهري للصبغي (9) إلى الأبناء الذكور, 
وحدوث هذا نادر في الرجال الأسوياء؛ لأن الحمل في 
المصابين منهم بندرة النطاف لا يمكن حدوته إلا باللاخصاب 
المساعد. 

ج- عيوب الصبفيات الجسدية مع عيوب التمط الظاهري 
الشديدة ع1ملاأ20عام عزعلاع5 طغا/ا 5اعع1ع0 [50172م)نلا2 
55 شناك عدد من اللاضطرابات الموروثة مع 
شدوذات شديدة: ويتميز أفرادها أحيانا بالتخلف العقلي 
والسمنة المفرطة والاضطرابات القلبية الرثوي” والإصابات 
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الكلوية والاصابات العضلية الحركية. والإإخصاب المساعد 
في هذه الحالات يجب أن يتم بموافقة الزوجة التي يجب أن 
تكون لديها الرغبة والقدرة على رعاية المولود القادم . 

4- طفرات التليف الكيسي والعقم الذكري ©0350: 
بعتلناععمذ علقسدلسة سمتاه)سم ؤأوه41:0 التليف الكيسي 
(15©) اضطراب قاتل متنح في الصبغيات الجسدية؛ وهو أكثر 
الأمراض الجينية شيوعا لدى العرق القوقازي. ويؤشر في 
تشكل القناة الدافقة والحويصل المنوي والأسهر والثلثين 
البعيدين للبريخ. كما يؤدي إلى غياب الأسهر المضاعف 
الخلمي. 

ه- غياب وتشوهات الأسهر الأحادية والمضاعفة وتشوهات 
الكلية 01 دغ )تاقد «مصطة /ععسعوطة لوعع 6 قائط عزه لمع )ملتسن 
2115 0ق لممعع لصه كهلا عطأا: 

يترافق غياب الأسهر في جهة واحدة عادة مع غياب الكلية 
في الجهة نفسهاء وغالباً ما يكون ذلك بسبب اضطراب جيني: 
والمرضى المصابون بالتليف الكيسي قد يكون لديهم المرض 
الجيني نفسه. 

5- اضطرابات جينية غير معروفة: لأن الإااخصاب المساعد 
يُمكن نطفة ذات عيوب جينية من الوصول إلى التلقيح. 

- الشدوذات الجينية والحمض النووي في 
النطفة 0“اعم؟ دآ 2012211)165طج 0114[ 50د عتاأعمعع: هناك 
زيادة في تخريب كمية الأحماض النووية في نطاف الرجال 
الذين يعانون نقص عدد الحيوانات المنوية 11712 6م2011505 
مما يؤدي إلى تقليل فرص الإلقاح الطبيعي وزيادة 
الإجهاض. 

6-الاستشارة الوراثية والإإخصاب المساعد»822]12: 
1051 0هة عهذااءكهنام» من المهم جد إعلام الأبوين وإعطاء 
معلومات مفصلة عن المخاطر التي سوف تحيط بالمولود: 
ليقررا فيما إذا كانا يرغبان في الإخصاب المساعد أم لا؟ 

عاشرا أورام الخلية المنتشة والتكلس المجهري في 
الخلصية «ذاناءناوع) عث د5عأعسمفصمع ألههد (لاءء سسععع) 
اي 

-١‏ أورام الخلايا المنتشة والعقم الذكري: تصيب هذه الأورام 
الرجال ضعيفي الخصوية عاذااء]طناة: كما أن الأورام المنوية 
وغير المنوية تكون مسبوقة غالبا بسرطان لابد1ا]أ5 10 يتحول 
في النهايهة إلى سرطان غاز. 

كما تزداد خطورة اللإصابة بسرطان الخصية الهاجرة 
والإحليل التحتى. 

"- سرطان خلايا الخصية المننشة وااء»© 0رعع والوظيفة 


مع 
- 
1 


التوالدية: يعاني الرجال المصابون بأورام الخلايا المنتشة 
تغيراً في نوعية النطاف أو السائل المنوي حتى قبل تشخيص 
السرطان. واستتئصال الخصية يصحبه خطر اللانطفية لدى 
هؤلاء. لذلك يجب حفظ النطاف بالتجميد قبل استثصال 
الخصية. ومعالجة ورم الخلية المننشه يؤدي إلى تراجع آخر 
في نوعية السائل المنوي إضافة إلى فشل الإنطاف. والمصابون 
بأورام الخلايا المنتشة لديهم خلل في وظيفة خلايا لايديغ؛ 
حنى في الخصية المقابلة, وقد بزداد لذلك خطر قصور القند 
بعد معالجة أورام الخلايا المنتشة. 

"- التكلسات المجهرية الخصوية: توجد التكلسات داخل 
البرانشيم الخصوي بنسبة )/94-١,5(‏ لدى الرجال الذين 
فحصت خصاهم بالصدى. والتكلس المجهري في الخصية 
حالة تنذربوجود خطر الخباثة فيها. 

حادي عشر أخماج الغدد التناسلية الذكرية الملحقة ©1021 

كده1اءء1ه1 لسداع 9رمووء222: 

أخماج الجهاز البولي التناسلي هي أحد أسباب العقم 
الذكوري القابلة للشفاء. وتتضمن الحالات التالية: 

١-التهاب‏ الإحليل: 

يحدث التهاب الإحليل المكتسب عن طريق الجنس بسبب 
عدة أنواع من الجرائيم وأكثرها شيوعا المتدثرات الحثرية 
0113120115 والمكورات البنية 2ع807011:2: أما 
أسباب التهاب الإحليل غير الخمجي فنتضمن التهيجات 
بسبب تفاعلات تحسسية أو الرضوض أو إدخال الأدوات أو 
المفرزات غير الطبيعية. وعسر النبول والحرقة البولية هي 
الأعراض السائدة لالتهاب الإحليل؛ ويتم التشخيص 
بفحص محضر من مفرزات الإحليل؛ أو القطاف الأول من 
البول. 

؟- التهاب الموثة: 

يمثل التهاب الموثة أكثر الأمراض البولية - التناسلية 
حدوثا عند الرجال تحت عمر 5٠0‏ سنة. 

وضع المعهد الصحي الوطني الأمريكي في واشنطن 
تصنيفا لالتهاب الموثة يتضمن أريعة أنواع هي: 

أ- التهاب الموثة الجرثومي الحاد: هو التهاب الموثة الغدي 
الحاد. 

ب- التهاب الموثة الجرثومي المزمن: هو التهاب الموثة 
المتكرر. وفيه تشاهد الكريات البيض في السائل المنوي 
وعصارة الموثة وفي البول بعد تمسيد الموثة. 

ج- الالتهاب اللاجرثومي المزمن (متلازمة الألم الحوضي 
المزرمن) لا تشاهد في هذه الحاله كريات بيض في السائل 


المنوي أو عصارة الموثة أو البول بعد نمسيد الموثه. 

د- التهاب الموثة اللاعرضي: لا توجد أي أعراض وإنما 
يشاهد الالتهاب في خزعة الموثة: أو يُشخصر. بوجود كريات 
بيض داخل السائل المنويء أو السائل الموثي» أو البول بعد 
تمسيد الموثة . 

التشخيص: النقطة الأساسية في التشخيص هي 
مشاهدة الكريات البيض في مفرزات الموثة أوالبول بعد 
التمسيد أو في السائل المنوي. وبحسب منظمة الصحة 
العالمية فإن وجود أكثر من )٠١١-7(‏ كريات بيض في ال (مل) 
يعرف على أنه مني قيحي. 

إن وجود الكريات البيض بنسب زائدة سبب غير طبيعي 
للعقم الذكوريء ولم يثبت أن للالتهاب المزمن شأنا أكيدا في 
التأثير في معايير السائل المنوي. 

العلاج: تكون المعالجة دائماً عرضية - ذكورية وتشمل: 
الصادات الحيوية: مضادات الالتهاب: الإجراءات الجراحية 
معالجة ضعف الرشق البولي:؛ المعالجه الفيزيائية؛ ومعالجة 
اضطراب السلوك الجنسي العام. 

"- التهاب الخصية والبريخ: 

يرافق الآفة الالتهابية التي تصيب الخصيةه إفراز كريات 
بيض داخل الأنابيب المنوية وخارجها ويؤدي إلى التودم والألم 
الشديدين:؛ ونؤدي السغيرات الا لنهابية المزمنة إلى اضطراب 
الإنطاف الطبيعي وإلى تراجع عدد النطاف ونوعيتها؛ وقد 
يكون التهاب الخصية أحد الأسباب المهمة لتوقف الإنطاف 
115 الذي يكون قابلاً للإصلاح 1676151016 في 
الغالب. وفي معظم الحالات يكون ضمور الخصية تاليا 
لتليف الأنابيب. 

يأتي هؤلاء المرضى بشكوى واضحة هي ألم في الخصية 
أحادي الجانب؛ ويعتمد التشخيص على القصة المرضية 
والجس» ويظهر الفحص بالصدى انتفاخ الخصية 
وضخامتها. 

تحليل السائل المنوي: يدل وجود كريات بيض في السائل 
المنوي على استمرار العملية الا لتهابية» وفي كثير من حالات 
النهاب الخصية والبريخ الحادين يشاهد نقص مؤقت في 
عدد النطاف؛ مع تناقص الحركة السهمية. أما فقد النطاف 
الانسدادي فهو من المضاعفات النادرة» ويؤدي التهاب الخصيه 
النكافي 70112705 إلى ضمور خصية مضاعف. 

4- التهاب البريخ: 

يسبب التهاب البربخ ألما شديدا وانتفاخا في جهة واحدة 
من الصفن: وغالبا ما تكون بدايته حادة: والتهاب البريخ 


غير المنتقل جنسياً يرافقه خمج الجهاز ا لبولي؛ ويحدث في 
الرجال فوق عمر 70 سنة. 

التشخيص: يبدأ التهاب البريخ بالانتفاخ في الذيل ويمتد 
منه إلى باقي البريخ والخصية. يدعم التشخيص أخذ 
لطاخة من الا حليل آو عينه من وسط تيار ا لبول 211110-5]5©217 
وإجراء الفحص الجرتومي للنحري عن سلبيات الفرام, 
ووجود الكريات القيحية من دون الجراثيم يؤكد الإصابة 
بالمتدثرات الحثريه. 

تحليل السائل المنوي: يالاحظ نقص مؤقت في عدد 
النطاف مع تناقص الحركة السهمية. إن تضيق القناة 
البريخية وتناقص عدد التطاف واللانطفية هي الأعراض 
الواجب متابعتها في التهاب البريخ ثنائي الجانب. 

ثاني عشر - منع الحمل الذكري «ونامءع172 هم" 202216: 

-١‏ مساهمة الرجل في منع الحمل: لأن الرجل لا يحمل. 

هناك 4-7 طرق لمنع الحمل الذكري معروفة منن أكثر من 
قرن (الواقي الذكري والامتناع الدوري والدفق الخارجي) 
ونسبة الفشل في هذه الطرق الثلاث مرتفعة جدا. 

وتهدف الأبحاث الحيوية الحديثة إلى: 

أ- منع إتناج النطاف باستخدام الهرمونات الذكرية. 

به وقف تطور النطاف إلى مرحلة التلقيح. 

ج إنناج أنواع أفضل من الواقي الذكري. 

د- إنتاج لقاح مضاد للنطاف مانع للحمل. 

ه تثبيط تفاعل النطفة -البويضة 5061111-55 
161 . 

وتبقى الطريقة الممكنة سريرياً هي الطريقة الهرمونية. 

وهناك أنواع مختلفة من أنظمة منع الحمل تتضمن 
الهرمون المذكر(السستوستيرون) وحده. أو المشاركة بين 
الإندروجين والبروجستنين 10865]6102م: وكد لك المشاركة بين 
التستوستيرون ومضاهيات الهرمون المطلق لموجهة الغدد 
التناسلية (01611)) 20121207 ع لأكدعاع؟ نأم2200)10مع 
عناع 228210 . 

"- استتصال الأسهرين (735601012: 

قطع الأسهرين طريقة فعالة جداء تجعل الرجل عقيماً 
بصورة دائمه. ويمكن إجراؤها بتخدير موضعي وفي العيادة 
الخارجية. 

إن نسبة فشل قطع الأسهرين والعودة التلقائية لجريان 
مجرى الأسهر أقل من ./١‏ ويجب ألا يكون هناك أي نطاف 
بعد ثلاثة أشهر من العملية؛ ويجب على الزوجين الاستمرار 
باستعمال موانع الحمل الأخرى حتى يصبح السائل المنوي 


/امء 


خالياً من النطاف. 

قد يطلب الأزواج إعادة وصل الأسهرين. تصل نسبة نجاح 
عملية الوصل - الأسهري الأسهري إلى 2/4٠‏ وكلما طالت 
الفترة الزمنية بين الربط وإعادة الوصل كانت نسبة النجاح 
أقل. 

ثالث عشر- حفظ السائل المنوي بالبرودة 561068 


0 1511م 0170: 


-١‏ هو تخزين مواد حيوية في درجات حرارة منخفضة 
تحت الصفر 1١-8١‏ (درجة مئوية). 

"- استطباب التبريد: بستخدم التجميد في العديد من 
مراكز الإإخصاب, للأسباب الآتية: 

أ- قبل إجراء معالجة كيميائيه أو إشعاعية. 

ب- قبل الجراحة التي قد تسيب أو ستسبب العقم. 

ج- المصابون بمرض - يراقفقه خطر الوصول إلى فقّد 
النطاف. 

د- الإصابه بالشلل السفلي والحصول على السائل المنوي 
بالتحفيز الكهريائي. 

ه- اللاقذفية النفسية بعد الوصول إلى القذف بالطرق 
المساعدة. 

و- التوصل إلى الإنطاف بعد المعالجات الهرمونية في 
حالات قصورالقند. 

ز- بعد عمليات استخراج النطاف؛ تجنباً لتكرار عمليات 
استخراج النطاف لدى الرجالء ولئلا تنعرض زوجاتهم لزيادة 
تحريض المبيض. 
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ح- كل الحالات التي يتم بها استخراج النطاف بالطريق 
الجراحي. , 

ط- قبل ريط الأسهرين. 

ك- نطاف المتبرعين إذ يتم تبريدها وحفظها لفترة 
حضانة وحجر (1-7) أشهر لتقليل خطر نقل الالتهابات. 

“- آليات التبريد والذويان: التمنيات المتوافرة حتى الآن 
غير مثالية؛ لأن الخلايا قد تتخرب في أثناء التبريد وطوال 
فترة التخزين؛ ومعظم التخريب يحدث في أثناء التبريد 
والذويان . 

حددت معظم المراكز والهيئات الناظمة فترة ١٠سنوات‏ حداً 
أقصى للنخزين؛ مع أن البشر يحتاجون إلى فترة أطول في 
بعض الأحيان. 

4- التخزين بالتيريد لعدد صفير جداً من النطاف: 
تستعمل طريقة الحفظ بالتجميد المتعارف عليها لتجميد 
أعداد كبيرة من النطاف المأخوذة من المتبرعين: أما حين 
استخراج النطاف من الخصية 50زاء22اءاء 1معم5 3 الاعلادع] 
(1858) فلا يمكن الحصول إلا على عدد قليل منهاء ويكون 
الخيار هنا بين تجميد هذا العدد القليل من النطاف أو 
تجميد جزء من نسيج الخصية. 

تخضع عينات المتبرعين كلها للفحوص والتحقق من 
خلوها من الفيروصات ()-2 2]10015م11117-5) والالتهايات 
المنتقلة بالجنس. وفي بعض المراكز يوجد اختبار الفيروس 
المضخم للخلايا (/1/1) 5لار017682101/1الإ© مع إمكانات 
لتخزين عينات منفصلة سلبية وإيجابية لد(/01/1). 


مع 


البحث 


لمحة تشريحية وظيفية للجهاز البولي 


الفحوص المتممة لأمراض الكلية والجهاز البولي التناسلي في الذكور 5 


© الفحوص المخبرية لأمراض الكلية والجهازالبولي التناسلي في الذكور 2 ل 


© الفحوص الشماعية 


© الفحوص النسيجية 


© استخدام الأدوات بالطريق الرجوعي في السبيل البولي 000 


© تنظير الكلية عبر الجلد وتنظير الحالب وتفنيت الحصيات ع 
اضطراب الماء والشوارد ج ديت يدت ديت 
© اضطراب الماء والصوديوم عاك ع حا ساي ع م بح كدج 
© اضطراب البوتاسيوم بيب حا بت 


© اضطراب التوازن الحامضي القلوي 

© اضطراب الكلسيوم والفوسفور 

٠.‏ اضطراب استتباب المفتزيوم 

© القصور الكلوي الحاد (الأذية الكلوية الحادة) 

© القصور الكلوي المرّمن والمتلازمة اليوريمية 
معالجة القصور الكلوي بالاستعاضة 

© الكلية الاصطناعية - التحال الدموي 

© الديال الصفاقي 

© زرع الكلية 

© التهاب كبيبات الكلى الأولي 

© التهاب كبيبات الكلى الثانوية 


© اعتلال الكلية السكري 


البحث 


© الكلية والحمل 

© ارتفاع الضغط الشرياني الكلوي المنشأ 

© التهاب الكلية الخلالي 

© تحديد الجرعة الدوائية في القصور الكلوي 

© المدرات 

© الشيخوخة والجهازٌالبولي التناسلي 
أخماج الجهاز البولي التناسلي في الذكور 

© أخماج السبيل البولي النوعية 

© أخماج الجهاز البولي اللانوعية 

« الأمراض المنقولة جنسياً ومظاهرها الجلدية 
اضطرابات الجهاز البولي التناسلي 

© اضطرابات الكلية 

© اضطرابات الفغدة الكظرية الجراحية 

© اضطرابات الحالب والوصل الحويضي الحالبي 

© اضطرابات المثانة والموثة والحويصلات المنوية 

© اضطراب الإحليل المذكر 

© اضطراب الإحليل المؤنث 

© الجزر المثاني الحالبي 

© اضطرابات المثاتّة العصبية 

© الدراسة اليوليّة الديناميكية 

»داء الحصيات البولية 


© أذيات الجهاز البوثي التناسلي 


نضا 
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البحث 


أورام الجهاز البولي 
© أورام الخلايا المتنية الكلوية 
© سرطانة الظهارة البولية 
© أورام الموثة السليمة 
© أورام الموثة الخبيثة 
© الأورام التناسلية 
© الجراحة التنظيرية البولية عبر البطن 
© التحويل البولي والإعاضة المثانية 
© السلس البولي 
© تحديد الجنس والتمايز الجنسي 
© الاضطرابات الجنسية في الذكور 
© العقم في الذكور 


يذهل 
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حل 


